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KOULUN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

Liite koulun opetussuunnitelmaan

KOULU: Latokasken koulu

KOULUN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN SISALTO, LAADINTA JA HYVAKSYMINEN

Opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten laaditaan oppilaitoskohtainen opis-
keluhuoltosuunnitelma. Osa oppilaitoskohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan siséltyvista asioista on tar-
koituksenmukaista kuvata yhdenmukaisesti kaikissa koulutuksen jarjestajan oppilaitoksissa siten, etta niita
tdsmennetaan ja tdydennetaan oppilaitoskohtaisesti. Tama dokumentti on Espoossa kaytdssa oleva yh-
teinen pohja opiskeluhuoltosuunnitelmalle, jota koulu taydentaa. Opiskeluhuoltosuunnitelma on koulun
opetussuunnitelman liite. Opiskeluhuoltosuunnitelmaa paivitetddn aina tarvittaessa, useimmissa kouluissa
vuosittain lukuvuoden alkaessa.

Opiskeluhuoltosuunnitelman sisalto:

Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut
Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

Oppilaiden ja huoltajien osallisuus opiskeluhuollossa
Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Liitteet

ourwNE

Opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta vastaa koulun yhteisoéllinen opiskeluhuoltoryhmé eli yhteiséllinen
hyvinvointiryhma. Suunnitelma tehd&aén yhteistydssa koulun henkildston, oppilaiden ja heidan huoltajiensa
kanssa. Opiskeluhuoltosuunnitelman hyvaksyy koulun johtokunta.



1. OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA KAYTETTAVISSA OLEVAT OPISKELUHUOLTOPAL-
VELUT

Ensisijainen vastuu yhteisdn hyvinvoinnista on koulun tai oppilaitoksen henkilokunnalla. Yhteison toi-
mintakulttuurin kehittdmista ja yhteisollista tyotd johtaa rehtori. Espoon kaupunki tuottaa ja vastaa
psykologi- ja kuraattoripalveluista sekd kouluterveydenhuollon terveydenhoitajan ja laakarin palve-
luista. Jokaiselle koululle on nimetty oma opiskeluhuoltopalveluista vastaava psykologi, kuraattori,
terveydenhoitaja ja koululddkari. Lisdksi kaikilla kouluilla on kaytettavissaan opiskeluhuollon koulutoi-
mintaterapeuttien ja musiikkiterapeutin konsultaatiomahdollisuus. Eri toimijoiden rooleja on kuvattu
tarkemmin liitteessa 1.

Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen

Espoon kaupunki vastaa siitd, ettd opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuoltosuunnitelma toteu-
tuu. Espoon kaupunki jarjestaa opiskeluhuollon yhteistydssa sivistystoimen ja sosiaali- ja terveystoi-
men opiskeluhuoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa siten, etta opiskeluhuollosta
muodostuu toimiva ja yhteninen kokonaisuus. Espoon kaupunki vastaa opiskeluhuollon psykologi-
ja kuraattoripalvelujen seka kouluterveydenhuollon palvelujen jarjestdmisesté alueellaan sijaitsevien
koulujen oppilaille heidén kotipaikastaan riippumatta.

Opiskeluhuollon palvelujen kohdentamisen kuvaus
Kuvataan miten koulun kaytettavissa olevat opiskeluhuollon asiantuntijoiden palvelut kohdentuvat
opiskeluhuoltotytssa:

o Kouluyhteis66n (opiskeluhuollon tydntekijat osallistuvat yhteiséllisen hyvinvointiryhméan ko-
kouksiin seka tekevat yhteisollista tyota luokkien, oppilasryhmien ja kouluyhteisén kanssa)
Koulun yhteisen hyvinvointiryhma kokoontuu joka kuukauden 1. maanantaina 1,5 h:n kokoukseen.
Terveydenhoitaja on koululla torstaisin ja perjantaisin. Kuraattori tydskentelee koululla maanantaisin
ka psykologi keskiviikkoisin. Laaja-alaisten erityisopettajien tunteja on yhteensa 40 tuntia viikossa.
Psykologin ja kuraattorin konsultaatiovalitunti on keskiviikkoisin klo 9.45 - 10.15. My0s laaja-alaisten
erityisopettajien konsultaatiota ryhman tai yksildiden asioissa on mahdollista saada mm. valituntisin.

o Yksittaiseen oppilaaseen (oppilaita tavataan yksilokaynneilla tarkastusten, tutkimusten tai
tukitapaamisien merkeissa)

Yksittaisille oppilaille varataan tapaamisaikoja kuraattorin, psykologin tai terveydenhoitajan kanssa
tarvittaessa. Terveydenhoitaja tekee tarkastuksia kouluterveystyon suunnitelman mukaan.
Yksilokohtainen moniammatillinen asiantuntijaryhma kootaan oppilaan asioissa tarvittaessa. Huolta-
jien kanssa tehdaan yhteistyota ja jarjestetaan tarvittaessa ohjausta ja neuvontaa Pedagogisten asia-
kirjojen laadinta ja moniammatillinen kasittely ja yhteistyd koulun ulkopuolisten hoitotahojen kanssa
yksittaisen oppilaan asioissa kuuluu koulun hyvinvointiryhman eri toimijoiden tydhon.

o Yhteistyohon liittyviin tehtéviin (opiskeluhuollon tyontekijat tekevat monialaista yhteistyota
koulun sisalla ja ulkopuolella)

Seurakunnan ja kaupungin nuorisotoimen yhteistythenkildiden kanssa tehtava yhteistyd on saannol-
listd Latokasken koulussa. Muita yhteisty6tahoja voivat olla esim. Latokaski Seura ry, Koulutus El&a-
maan Saéatio, Walther ry ja sosiaalitoimen tyontekijoiden kanssa yhteydenpito, Vanhempainyhdistyk-
sen ja johtokunnan edustajien tapaaminen jarjestetadn vuosittain. Luokkien ilmapiirikyselyista tiedot-
taminen huoltajille Wilman valityksella otetaan uudeksi kaytannoksi lukuvuonna 2021-2022.
Monialaista yhteistyota tehdaan myos pedagogisten asiakirjojen kasittelyssd mm. otr-ajoilla.

o Opiskeluhuollon kehittamiseen (opiskeluhuollon tyontekijat osallistuvat opiskeluhuollon ke-
hittdmiseen, arviointiin ja seurantaan)
YHR-kokoukset pidetdén joka kuukauden 1. maanantaina, YHR-suunnittelu- ja arviointipaivia aletaan
toteuttaa kevatlukukaudesta 2022 alkaen.






2. YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN TOIMINTATAVAT

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkéisevana koko kouluyhteisté tukevana yhteisol-
lisen& opiskeluhuoltona. Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan koulun toimintakulttuuria, joka
edistaa oppilaiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja
osallisuutta. Yhteisollinen opiskeluhuolto on suunnitelmallista ja tavoitteellista ty6ta koulun arjessa.
Opetussuunnitelman perusteissa korostetaan tietoista ja suunnitelmallista koulun toimintakulttuurin
kehittAmista.

Koulun yhteisoéllisen hyvinvointiryhmé&n toimintatavat ja kaytannot

Yhteisollisen tyon suunnittelusta, kehittdmisests, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa koulun yhtei-
séllinen hyvinvointiryhma (YHR), jota johtaa rehtori. Suunnittelu tarkoittaa opiskeluhuollon kokonai-
suuden koordinointia koulussa ja siten myos yksilokohtaisen opiskeluhuollon menettelytavoista ja yh-
teistyokaytannoistd sopimista. Yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnittelu ja toteuttaminen on kuitenkin
ryhman tarkein tehtava. Tama tarkoittaa tehtavia, joihin sisaltyvat kouluympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka yhteisén hyvinvoinnin varmistaminen sekéa hyvinvointia ja oppimista tukevan toi-
minnan kehittdminen ja toteuttaminen.

Yhteiséllisen hyvinvointiryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

- Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisolliselle ja ennaltaehkaisevalle tydlle

- Luokka- ja koulukohtaisen hyvinvointitiedon hyddyntadminen yhteiséllisen opiskeluhuollon toimen-
piteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden méaarittelyssa

- Kirjallisten suunnitelmien (ml. opiskeluhuoltosuunnitelma) valmistelu ja paivittdminen

- Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

- Oppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistaminen

- Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

- Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapojen
varmistaminen

- Tyorauhan tukeminen

- Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopiminen

- Kouluyhteistn ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seka yhteiséllisen hyvinvointityon
vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

Hyvinvointiryhman tydskentely on yhteiséllista ja ennaltaehkaisevaa. Tydn kohteena voi olla ryhma,
luokka tai koko yhteis6. Asioita kasitelldan yleisella ja yhteisdlliselld tasolla, eika ryhma koskaan ka-
sittele yksittaistd oppilasta koskevaa asiaa. Yhteiséllisia toimia voidaan suunnata kaikille yhteison
jasenille tai kohdentaa esimerkiksi ryhmalle, jossa on havaittu kiusaamista tai tyérauhaongelmia.

Yhteisollinen hyvinvointiyhma on monialainen, ja sitd johtaa rehtori. Rehtorin lisdksi ryhmé&n muita
jasenid ovat terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, laaja-alainen erityisopettaja tai erityisopettaja,
opinto-ohjaaja ja opettajakunnan jasen / jasenid seka joissakin kouluissa opetustoimen omat koulu-
terapeutit. Ryhmaan kutsutaan saanndllisesti myds oppilaiden (esim. oppilaskunnan), huoltajien, nuo-
risotoimen ja muiden toimijoiden edustajia.

Hyvinvointiryhm& kokoontuu saanndéllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti. Tehtavat edellytta-
vat, ettd ryhma kokoontuu suunnitelmallisesti ja riittdvan usein. Koulu tiedottaa yhteisollisesta opiske-
luhuollosta sovitun kaytdnnén mukaisesti. Hyvinvointiryhma suunnittelee, arvioi ja kehittaa toimin-
taansa vuosittain. Lukuvuosittaista suunnittelua tukemaan voidaan laatia opiskeluhuollon vuosikello.
Yhteisollisessa hyvinvointiryhméassa kasitellyt asiat dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Keskei-
sista kasitellyista asioista tiedotetaan koulun internet-sivuilla tai Wilman kautta.

Terveydenhoitaja Anne Luukkainen, kuraattori Hannele Kuokkanen, psykologi Kaisa Viitala, laaja-
alainen erityisopettaja Minna Murtorinne-Lahtinen, laaja-alainen erityisopettaja Kaija Suvanto, rehtori
Tuula Merenheimo ja opettajajasen esim. Hyvinvointitiimin edustaja kuuluvat koulun yhteiseen hyvin-
vointiryhmaan. Kokoontuminen: kuukauden 1. maanantai. Lisaksi pidetaan 1 suunnittelupaiva syys-
lukukaudella ja yksi arviointi- ja suunnittelupdivd kevatlukukaudella. Yhteisen hyvinvointiryhméan



kokouksista laaditaan muistio, joka julkaistaan Wilman tiedotteissa. Huoltajilla, oppilailla ja kouluyh-
teison jasenilla on mahdollisuus vaikuttaa kokouksissa kasiteltaviin asioihin lahettamalla viestia
YHR:n jasenille ja tuomalla sita kautta nakemyksiaan kokouksiin. Rehtori vie YHR:n kasittelemat asiat
myos johtotiimiin ja sita kautta koko kouluyhteisdlle.

Yhteisty6 ja toimenpiteet oppilaiden osallisuuden ja yhteenkuuluvuuden vahvistamiseksi
Kuvataan koulun kaytanteet oppilaiden mahdollisuudesta osallistua koulutydn suunnitteluun, kehitta-
miseen, toteuttamiseen ja arviointiin osallisuuden ja yhteenkuuluvuuden vahvistamiseksi esimerkiksi
oppitunneilla ja valituntitoiminnan seké kerhotoiminnan avulla. Kuvataan oppilaiden osallisuusryhmat
seké niiden vuosikello tai vastaava. Kuvataan yhteistyd lahikoulujen kanssa oppilaiden siirtymavai-
heissa seka esimerkiksi tukioppilaiden osuus niissa.

Luokat laativat yhteiset sdannét lukuvuoden alussa. Luokan ilmapiirikyselyn tulosten esittely ja oppi-
laiden nostot kootaan yhteen lukuvuoden lopulla. Osallisuuden pajat ja vastuuoppilaat 3.-6. luokilta
alkavat toimia koronarajoitusten helpotettua. Osallisuuden ryhmia ovat mm. Oppilasparlamentti, Kes-
tavan kehityksen paja, Arvokas-paja, Valituntikerhopaja, Digiagentit, Uutispaja, Kansainvalisyyspaja
ja Kirjasto-oppilaiden paja. 5.-6 luokkien oppilaat hoitavat valituntivéalinelainaamoa. Oppilasparlamen-
tin jasen ja varajasen valitaan luokkakohtaisilla vaaleilla jokaisesta luokasta. Opettaja tarjoaa oppi-
laille mahdollisuuden tehda vaalikampanjaty6téa ennen vaaleja. Oppilasparlamentti osallistuu lukuvuo-
sisuunnitelman laadintaan ja lukuvuoden tyon arviointiin. Luokkakokouksissa kasitellaan oppilaiden
aloitteita ja muita asioita, joista voidaan paattaa luokkakohtaisesti tai tuoda asiat edelleen Oppilas-
parlamentin kasittelyyn. Yhteinen hyvinvointiryhma pohtii Oppilasparlamentissa esiin nousseita tee-
moja 2-4 kertaa vuodessa. Oppilasparlamentin laatima Uuden oppilaan perehdyttamisohje on kay-
tossa kaikissa luokissa. 1. luokan ja 5. luokan seka 2. ja 6. luokan valinen kummiyhteistyo tukee
koulun pienimpia oppilaita kouluyhteistn jaseniksi kasvamisessa ja auttaa isompia oppilaita oppi-
maan vastuunottamista. Ylakouluun siirryttdessa Noykkion koulun tukioppilaat tukevat uusia 7. luok-
kalaisia. Ylakoulun tutustumispéivana 6. luokkalaiset voivat jo ennen yldkouluun siirtymista tavata
tukioppilaita.

Yhteisty6 oppilaan ohjauksessa, opetuksen siirtyméavaiheissa seka jatko-opintojen
suunnittelussa

Kuvataan yhteisdllisen opiskeluhuollon rooli oppilaan ohjauksessa ja opetuksen siirtymavaiheissa esi-
merkiksi oppilaiden siirtyesséd esiopetuksesta alkuopetukseen, alakoulusta ylékouluun, oppilaan
muuttaessa ensimmaista kertaa Suomeen tai oppilaan vaihtaessa koulua. Kuvataan koulun toiminta-
ja yhteistydmallit, huomioidaan kaytdsséa olevat siirtymavaiheiden toimintatavat seka nivelvaiheiden
tiedonsiirto tarpeellisen opetuksen ja kasvatukseen tarvittavan tiedon siirtamiseen.

Nivelvaiheiden tyd: Lahipaivakotien esikoulut ja ylakoulu osallistuvat nivelpalavereihin kevéatlukukau-
della. Latokasken koulun tutustumispaiva esikoululaisille jarjestetdé&n kevatlukukauden lopulla. Lahi-
paivakotien esikoululaisten ja alkuopetuksen yhteiset tapahtumat ovat osa koulun vuosittaista toimin-
taa. 6. luokkalaiset kayvat yleensa syyslukukaudella tutustumassa Noykkion ylakouluun, joka on l&hin
ylakoulumme.

Oppilasryhman opettajan vaihtuessa pidetaan siirtopalaveri. Uuden oppilaan tullessa kouluumme ote-
taan yhteytta edelliseen kouluun. Luokassa opettaja ja oppilaat tekevat yhdessa tydta sen eteen, etta
uusi oppilas paasisi mukaan luokan toimintaan ja jasenyyteen (Oppilasparlamentin ohje).

Yhteistyd koulun ulkopuolisten lasten ja nuorten hyvinvointia edistavien tahojen kanssa yh-
teisollisen opiskeluhuollon kehittamisesséa

Koulu tekee yhteisty6td nuorisopalvelujen, perhesosiaalitydn, lastensuojelun, poliisin seka muiden
opiskeluhuollon kehittdmiseen tarvittavien tahojen kanssa. Yhteisty0 voi tapahtua esimerkiksi asian-
tuntijavierailuina yhteisollisen opiskeluhuollon kokousten puitteissa. Nuorisopalvelujen kanssa yhtei-
sollista tyotéa tehdéén Nuori Espoo -toimintamallin pohjalta.

Pyydetaan seurakunnan ja kaupungin nuorisotoimen yhteistybkumppaneita yhteiseen keskusteluun
YHR-kokoukseen. Sosiaalityontekijoiden vierailuja jarjestetaan tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan.
Lisaksi muita mahdollisia yhteistydmuotoja ovat Noykkion kirjaston henkilékunnan ja Latokasken asu-
kaspuiston tyontekijoiden kanssa tehtava yhteistyd, Koulutus elamaan Saation kanssa tehtava ter-
veyskasvatustyo, Walther ry:n kouluvierailut liittyen rasismin vastaiseen kasvatukseen. Yhteys EPSiin



mahdollisuuksien mukaan. Latokaski-seura uutena yhteistybkumppanina pyritdédn saamaan yhteis-
tyéhon mukaan.

Kaikille kouluille yhteisid toimintatapoja

Toiminta &killisissé kriiseissé ja uhka- ja vaaratilanteissa
Espoon kaupungin peruskoulujen ja lukioiden kriisisuunnitelma taydennetaan koulukohtaisilla tie-
doilla ja lisataan opiskeluhuoltosuunnitelman liitteeksi (liite 2).

Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen

Koulun yhteisdllisyytta ja oppilaiden osallisuutta vahvistaen pyritdan sitouttavaan kouluyhteis6on ja
ehkaisemaén oppilaiden poissaoloja. Poissaolojen seurantaa ja niihin puuttumista toteutetaan ns.
poissaolojen porrasmallin mukaisesti (liite 3).

Paihteiden kayton ehkaiseminen ja kayttéon puuttuminen

Koulujen ehkéaiseva paihdetyo jatkaa varhaiskasvatuksessa aloitettua tydta. Ehkaiseva paihdety® on
osa oppilaitoksen perustyota, toimintatapoja ja -kulttuuria, joilla tuetaan oppilaiden tervetta kasvua ja
kehitysta. Oppilaitosten paihdetydtd maarittelevat lainsaadantd, opetussuunnitelma seka
opiskeluhuollon kaytannot. Voidaan sanoa, ettd kaikki opiskelutyén ja -ympadristdn kehittdminen
paremmin péaihteiltd ja paihdehaitoilta suojaavaksi on ehkaisevda paihdetyota. Keskeistd on
esimerkiksi oppilaitoksen ty6 nuoren terveen kasvun ja kehityksen tukemiseksi (liite 4).

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéaristoon. Turvallinen opiskeluympéristd koostuu
psyykkisistd, sosiaalisista ja fyysisista tekijoista. Turvallisen opiskeluympariston luominen on yhteinen
tehtava, joka kuuluu kaikille kouluyhteistn aikuisille. Koulun turvallista toimintakulttuuria vahvistetaan
huolehtimalla tunne- ja vuoro-vaikutustaitojen opetuksesta sekd yhteiséllisen ja yksilokohtaisen
opiskeluhuollon avulla. Yhdessa vahvaksi yhteisoksi — Ei kiusaamiselle! -suunnitelmassa on 14
toimenpidetta, joilla ehkaistdan kiusaamista ja vakivaltaa. Sen mukaisesti koulussa tulee olla selkea
toimintatapa kiusaamiseen puuttumiseen. Toimintamalli tulee olla oppilaiden, huoltajien ja koulun
henkilostén tiedossa (lite 5). Koulukohtainen kiusaamiseen puuttumisen toimintamalli
julkaistaan koulun nettisivulla.

Yhteisty0 terveysneuvonnan jaterveystiedon opetuksen valilla
Terveysneuvonnan ja terveystiedon sisallot vuosiluokittain liitteessé 6.

Yhteisty0 ja kaytanteet kouluympaériston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisdn
hyvinvoinnin tarkastuksissa

Oppilaitosten terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnista huolehtimi-
nen on laaja, monialaista asiantuntemusta edellyttdva tehtava, joka on annettu useiden eri viran-
omaisten vastuulle. Oppilas - ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) tuo opiskeluympaéristdsta ja yhteison
hyvinvoinnista huolehtimisen kaikkien oppilaitoksissa tytskentelevien tehtavaksi yhteisollisessa opis-
keluhuollossa. Terveydenhuoltolaki velvoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttamaan oppi-
laitostarkastukset saannollisesti yndessé muiden viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Oppilaitos ympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja hyvinvointia kartoitetaan kolmen vuoden vélein
tehtavan oppilaitoksen monialaisen tarkastuksen yhteydessa. Tarkastus tehdaan yhteistydssa koulun
henkildstén, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan, tydsuojeluhenkiléston ja tarvitta-
essa muiden asiantuntijoiden kanssa. Lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjausryhmalle tehd&an vuo-
sittain yleisella tasolla kooste edellisen lukuvuoden tarkastuksista.



3. YKSILOKOHTAISEN OPISKELUHUOLLON JARJESTAMINEN

Koulun toimintakulttuurissa yhdistyvéat parhaimmillaan oppilaiden yksil6llisten tarpeiden huomioimi-
nen seka yhteisdllisen hyvinvoinnin rakentaminen. Hyvinvoinnin nakdkulma ulottuu kaikkeen koulun
toimintaan ja ohjaa jokaisen tydskentelya. Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaisille
oppilaille annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psy-
kologipalveluja seka monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkil6stélla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitsemi-
aan opiskeluhuollon palveluja. Opiskeluhuollollinen polku on kuvattu liitteessa 7. Yksilokohtainen op-
pilashuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edellyttdd suostumusta. Koulussa
toteutettava yksilokohtainen tyd on seka ehkaisevaa etta korjaavaa.

Oppilailla on oikeus yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:

a) Yksittaiselle oppilaalle annettavat kuraattorin, psykologin seka kouluterveydenhuollon pal-
velut

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtaviin sisaltyvat oppilaan terveydentilan seuraaminen ja
edistdminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seké terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin. Op-
pilaan sairauden vaatiman hoidon tai ladkityksen jarjestaminen koulussa tapahtuu Espoon ohjemate-
riaalin mukaan (Toimintaohje oppilaan terveydentilaan liittyvista asioista liitteena 8).

Psykologin ja kuraattorit palvelut

Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin yksilokohtaisilla palveluilla tarkoitetaan opiskelun ja
koulunkdynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetdan oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja
psyykkisia valmiuksia.

b) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista oppilaan tuen tarpeen selvittamiseksi
ja opiskeluhuollon tuen jarjestéamiseksi. Yksittdisen oppilaan monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan
tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa.
Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on edistéaa oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvin-
vointia ja opintojen etenemista. Tydssa tuetaan myo6s huoltajia ja ohjataan heidat tarvittaessa koulun
ulkopuolisten palvelujen piiriin.

Tapauskohtainen monialainen asiantuntijaryhma

Yksittaisen oppilaan tai tietyn oppilasryhman tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuoltopalvelujen
jarjestamiseen liittyvat asiat kasitella&n yksilokohtaisessa asiantuntijaryhméssa. Asian kasittelyyn voi
osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyttahoja tai oppilaan laheisid. Ryhman jasenilla on liséksi
oikeus pyytaa neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Yksilokohtaiseen asiantuntijaryhmé&én voidaan nimeté asiantuntijoita jaseneksi vain oppilaan, tai, ellei
hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hdnen huoltajansa suostu-
muksella. Yksilokohtainen asiantuntijaryhmé nimeéa keskuudestaan vastuuhenkilon. Ryhman ko-
koaa se opiskeluhuollon tai koulun henkilokunnan edustaja, jolle asian selvittdminen tyttehtavien pe-
rusteella kuuluu.

Oppilaan tai huoltajan suostumus pyydetaan aina yksiloidylla kirjallisella suostumuksella. Suostumus
voidaan pyytaa suullisesti siina vaiheessa, kun aletaan koota yksilokohtaista asiantuntijaryhmaa ja
sen jasenia. Suullinen suostumus vahvistetaan kirjallisesti ensimmaiselld kokoontumiskerralla. Jos
yksilokohtaisen asiantuntijaryhman kokoonpanoon tulee myéhemmin muutoksia, tehdaan niista mer-
kinta lomakkeeseen. Suostumuslomake arkistoidaan opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.



Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys

Yksittaista oppilasta koskevan asian kasittelysta yksilokohtaisessa asiantuntijaryhmassa laaditaan
opiskeluhuoltokertomus. Ryhman vastuuhenkilé kirjaa ryhman toimintatavoitteiden kannalta valtta-
mattdmat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen.

Opiskeluhuoltokertomukset sekd muut opiskeluhuollon tehtavissa laaditut tai saadut yksittaista oppi-
lasta koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Rekisterin vastuuhenkild on tulosyk-
sikkotasolla opiskeluhuollon paallikkd ja koulun tasolla koulun kuraattori. Opiskeluhuoltorekisteriin tal-
lennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista oppilasta, ovat salassa pidettavia. Koulun tasolla ko. kuraat-
tori vastaa henkilotietojen kasittelysta ja yllapitda mainittua rekisteria. Ensivaiheen arkistointi tapahtuu
yksikdissa ja on ko. yksikon opiskeluhuollon kuraattorin vastuulla sen jalkeen, kun opiskeluhuoltoker-
tomukset on hanelle toimitettu. Arkistointipaikan tulee olla paloturvallinen lukittu tila / arkistokaappi ja
vain tietoja tyon takia tarvitsevalla tulee olla paasy ko. asiakirjoihin.

Yhteisty6 yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden ja koulun ulkopuolisten palveluiden ja
yhteistyokumppaneiden kanssa

Yhteistyota tehdaén tapauskohtaisesti kaytdssa olevien toimintamallien mukaan mm. nuorisopalve-
lujen, perhesosiaalitydn, lastensuojelun, perheneuvolan, lasten kuntoutuspalvelujen, terveyspalvelu-
jen (mm. Nupoli), erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa. Yhteisty6hon voidaan kutsua myés kolman-
nen sektorin edustajia (esim. Nuorten turvatalo tai Aseman Lapset ry.).



4. OPPILAIDEN JA HUOLTAJIEN OSALLISUUS OPISKELUHUOLLOSSA

Koulutydn perustana on oppilaiden osallisuus ja kuulluksi tuleminen. Oppilaiden osallisuus on tarkea
osa koulun toimintakulttuuria. Opetuksen jarjestgjan tulee edistaa kaikkien oppilaiden osallisuutta ja
huolehtia siitd, ettd heilla on mahdollisuus osallistua koulun toimintaan ja sen kehittamiseen seka
iimaista mielipiteensa oppilaiden asemaan liittyvissa asioissa. Oppilaille tulee myds jarjestaéd mahdol-
lisuus osallistua opetussuunnitelman ja siihen liittyvien suunnitelmien (ml. opiskeluhuoltosuunnitelma)
valmisteluun. Huoltajien osallisuus ja mahdollisuus olla mukana koulutydssé ja sen kehittamisessa
on keskeinen osa koulun toimintakulttuuria. Kodin ja koulun yhteistydssa voidaan parantaa hyvinvoin-
tia koulussa ja kehittaa yhteisdllisia toimintatapoja.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisena yhteistydna oppilaiden ja heidén huoltajiensa kanssa.
Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan opiskeluhuollon toimintatavat oppilaiden ja huoltajien osalli-
suuden edistdmiseksi seka yhteistyon jarjestamiseksi. Opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta vas-
taa koulun yhteisollinen hyvinvointiryhmé&. Suunnitelma tehdaan yhteistydssa koulun henkiléston, op-
pilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa.

Kuvataan miten henkildsto, oppilaat ja huoltajat ovat olleet opiskeluhuoltosuunnitelman laatimi-
sessa mukana

Oppilasparlamentti on pohtinut kokouksessaan 1.10.2021 oppilaiden osallisuuteen ja ryhmaén kuu-
lumisen tunteen vahvistamiseen liittyvia toimia ja tehnyt ehdotuksensa lukuvuosisuunnitelmaan lisat-
tavista asioista liittyen tdhan hyvinvoinnin osa-alueeseen. Oppilaskysely on Espoon lahden alueen
kouluissa vuorossa marras-joulukuussa 2021. Huomioidaan kyselyssa hyvinvoinnin nakokulma.

Kuvataan koulun toimintatavat, joilla oppilaat osallistuvat yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnit-
teluun, toteuttamiseen ja arviointiin

Suunnittelu, toteuttaminen ja arviointi: Oppilasparlamentti osallistuu lukuvuosisuunnitelman suunnit-
teluun ja lukuvuoden tyon arviointiin. Tyohon siséllytetddn kouluyhteisén opiskeluhuollon ja hyvin-
voinnin teemoja. Luokkien oppilasedustajat esittelevat ilmapiirikyselyjen tulokset kevatlukukaudella.
Oppilasparlamentin ja luokkakokousten teemat otetaan mukaan opiskeluhuollon keskusteluun ja
suunnitelmien laadintaan. Oppilaskyselyn ja Kouluterveyskyselyn keskeiset tulokset, mukaan lukien
hyvinvointiin liittyvat kysymykset kasitellaan 4.-6. luokkien oppilaiden kanssa. Tulokset huomioidaan
edelleen opiskeluhuoltotydn suunnittelussa.

Kuvataan koulun toimintatavat, joilla huoltajat osallistuvat yhteiséllisen opiskeluhuollon koulun
suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin

Huoltajia tiedotetaan yhteisen hyvinvointiydn kokouksista Wilman tiedotteilla ja tarjotaan mahdolli-
suutta osallistua tuomalla ajatuksiaan hyvinvointitydstd YHR:n tietoon. Vanhempainyhdistyksen ja
luokkatoimikuntien toiminta tukee koulun yhteista hyvinvointity6ta. Huoltajilla on mahdollisuus osallis-
tua tahan tyohon. Opiskeluhuoltosuunnitelma julkaistaan koulun kotisivuilla. Kevaélla ennen YHR:n
arviointipaivaa ja ennen syksyn suunnittelupaivaa pyydetaan huoltajilta huomioita koulun hyvinvointi-
tyohon.

Kuvataan koulun toimintatavat, joilla oppilaille ja huoltajille tiedotetaan yksilékohtaisen
opiskeluhuollon periaatteista ja toimintatavoista

Opiskeluhuoltosuunnitelma julkaistaan koulun Kkotisivuilla. Kotisivuilla tiedotetaan myds, miten
huoltajat voivat olla yhteydessa opiskeluhuollon henkildihin oppilaan yksilokohtaisessa asiassa.
Asiasta tiedotetaan myds Wilman kautta mm. lukuvuosioppaassa.
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5. OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN JA SEURAAMINEN

Opiskeluhuollon tavoitteita ja toimenpiteita tulee tehda tietoon perustuen. Se edellyttaa luokka- ja
koulukohtaista hyvinvointitietoa, jota saadaan kohtaamisissa oppilaiden kanssa seka oppilasky-
selyissa, Kouluterveyskyselyssd, Move!-mittauksissa ja Hyvinvointikartta-kyselyssa. Kaupunkita-
soista tietoa lasten ja nuorten hyvinvoinnista saadaan vuosittain Toimintaympariston tila -raportista.
Hyvinvointitietojen tuloksia analysoidaan ja sen perusteella tehtavia toimenpiteitd suunnitellaan yh-
dessa koulun henkiléstdn, oppilaiden ja huoltajien kanssa. Tavoitteille ja toimenpiteille maaritellaan
mittarit ja seurantaa tehdaan systemaattisesti.

Kaupunkitasolla opiskeluhuollon ohjausryhma suunnittelee, kehittdd, ohjaa ja arvioi monialaisesti
opiskeluhuoltoa. Espoossa ohjausryhména toimii lasten ja nuorten hyvinvointitydbn ohjausryhma.

Opiskeluhuoltosuunnitelmaan kirjataan koulukohtaiset opiskeluhuollon tavoitteet, toimenpiteet ja seu-
ranta.

Koulun opiskeluhuoltoon maéaritellyt tavoitteet, toimenpiteet ja seuranta:

Tavoitteena on jatkaa kokonaisvaltaista hyvinvointityota Latokasken koulussa. Kaikki kouluyhteison
tyontekijat osallistuvat hyvinvointitydhon yhteistydssa huoltajien kanssa. Myds oppilaita ohjataan si-
ten, etté heidan toimintansa rakentaisi hyvinvoivaa kouluyhteisoa.

Panostamme kiusaamisen vastaiseen tyéhon (Kiva Koulu -pilotti).
Valmistaudumme uuteen kouluun ja sen mydéta uudenlaiseen oppimisympéaristdon ja suurempaan
kouluyhteisdon siirtymiseen.

Toimenpiteet: Jokaisen luokan arkirutiineissa on osallisuutta vahvistavia kaytantoja. Kiva koulu pilo-
tissa selkiytetaan koulun kiusaamisen vastaisen tyon rakenteita. Kysytaan oppilailta, millaisia ajatuk-
sia uuteen kouluun siirtyminen herattaa.

Seuranta: Kevaan YHR-arviointipdivan aikana tehdaan yhteenvetoa tamén lukuvuoden hyvinvointi-
tydsta. Tehdaan huoltajille hyvinvointityon kysely. Oppilaskyselyn tulokset ja ilmapiirikyselyjen tulok-
set huomioidaan yhteenvetoa tehtaessa.

6. LITTEET

Liite 1. Opiskeluhuollon toimijoiden tehtdvankuvaukset

Liite 2. Kriisisuunnitelma

Liite 3. Poissaolojen seuraaminen ja niihin puuttuminen

Liite 4. Paihdesuunnitelma
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vahvaksi yhteisoksi — Ei kiusaamiselle”
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