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Nuorisovaltuusto 19.3.2024

Aika: 17:08-20:19
Paikka: Espoon Kaupungin Valtuustosali

Lasna: Abaas Hashim, Ala-Kojola Outi, Al-Khafaji Jusuf, Alppivuori Aaro, Bergstrom
Moritz, Caesar Aatos, Denut Sofia (poistui 18:19 ja palasi 18:23), Hussein Asma
(poistui 18:49 ja palasi 18:52), Huttunen Elif, Hoglund Max (poistui 19:57), Kangas
limari, Karjalainen lida, Karppinen Thomas, Kivijarvi Edwin, Levoranta Matilda
(poistui 19:02 ja palasi 19:09), Lybeck Severi, Lahdesmaki Patrik, Maadidi Zakaria,
Makila Ursula, Manninen Miko (poistui 18:53 ja palasi 19:00), Meng Sofia (saapui
17:30), Monykuany Nyemuoc, Multaméaki Vaino, Nilsson Sebastian, Parviainen Elina
(poistui 17:48 ja palasi 17:54) (poistui 18:16 ja palasi 18:21), Pietila Lahja,
Pohjanmaa Kaisa (poistui 19:57), Rantatupa Pauli, Reunanen Kasperi, Saario
Isabel, Sell llari, Suikkari Noora, Tiihonen Olli (poistui 18:21 ja palasi 18:23) (poistui
19:09 ja palasi 19:11) (poistui 20:03), Vasudeva Aarush, Viinikka Sirius

Poissa: Imanli Alper, Kivioja Laura, Kneckt Otso, Koivula Jenni, Suominen Ines

Muita lasnéolijoita: Marjo Holmqvist, Tapio Erma, Annika Kaarnalehto, Hanna-
Leena Strang-Kilpela

Kasiteltavat asiat

Asia Otsikko
1. Kokouksen laillisuuden ja paatésvaltaisuuden toteaminen
2. Kokouksen jarjestaytyminen
3. llmoitusasiat
4. Kouluterveyskyselyn tulosten esittely
5. Aloite Leppéavaaran Uimahallin aukioloaikojen muuttamisesta
6. Aloite Helsingin Seudun Liikenteen lahijunien liitantayhteyksien

parantamiseta

7. Aloite koskien nuorisovaltuutettujen varajasenia
8. Aloite HSL:n tarkastusmaksujen korottamisesta
9. Aloite HSL:n runkobussien toimintaperiatteen muuttamisesta
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10. Aloite Poliisin lasn&dolon lisdadmisestéa kouluissa
11. Aloite Laajan kielitarjonnan sailyttamisesta Espoon peruskouluissa
12. Aloite Kouluruoan ruokarajoituksista
13. Aloitteiden ja kannanottojen tilannekatsaus
14. Tydéryhmien tilannekatsaus

15. Muut nuorisovaltuuston esille nostamat asiat

18 Kokouksen laillisuuden ja paatésvaltaisuuden toteaminen

Selostus
Yleiskokous on laillinen ja paatdsvaltainen, jos kokouskutsu on
toimitettu kaikille nuorisovaltuutetuille kolme (3) paivaa ennen
kokousta.

Paatos

Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi
seka todetaan lasnaolijat

28 Kokouksen jarjestaytyminen

Selostus
Valitaan poytékirjan tarkastaja, kaksi aantenlaskijaa ja sihteeri.

Paatos
Poytéakirjan tarkastajana toimii Kasperi Reunanen,
aantenlaskijoina toimii Thomas karppinen ja Aaro Alppivuori ja

sihteerina toimii Patrik Lahdemaéki.
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38 Iimoitusasiat
- Kaisa, Max ja koordinaattori Gdanskissa UBC-tapaamisessa
19.-22.3.
- Vaikuttamon suunnittelupalaveri viime viikolla, sovittiin
haastattelijat (Jenni ja Asma, varalla Elif) ja paneelin vetgjat
(Max ja Hashim, varalla Sofia D.). Kysymykset ja juontokortit
tehdaan 27.3. klo 16 alkaen Ohjaamotalolla, jos joku muukin
haluaa osallistua suunnitteluun ja askarteluun.
- Hiilineutraali Espoo 2030 -tiekarttaan pyydetty Nuvalta
kommentteja. Kommentoikaa yksin tai porukassa séhkopostitse
28.3. mennessa koordinaattorille, ohjeet sahkopostissa.
- Tiian tyopari, toinen koordinaattori aloittaa 2.4.
- Hupparit tilattu, extrakokoja my6s niille, jotka eivat ehtineet

vastata kyselyyn. Toimitus ennen Vaikuttamoa.

48 Kouluterveyskyselyn esittely

Selostus

Annika Kaarnalehto esittelee kouluterveyskyselyn tuloksia.

Paatos
Merkitaan tiedoksi

58 Aloite Leppéavaaran Uimahallin aukioloaikojen muuttamisesta

Selostus
Kasperi Reunanen ja Pauli Rantatupa ovat tehneet aloitteen
Leppéavaaran uimahallin aukioloaikojen muuttamisesta, jotta ne
voisivat vastata paremmin asukkaiden tarpeisiin. Késitellaan

aloite.
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Aloite:

Leppavaaran Uimahallin aukioloajat saatava vastaamaan alueen asukkaiden tarpeita

Leppavaara on yksi Espoon isoimmista asukaskeskuksista. Suur-Leppavaaran yli 70
tuhannen asukkaan vakiluku on jo yksindan verrattavissa moniin Suomalaisiin
suuriin maakuntakeskuksiin. Leppavaaran uimahalli palvelee siis suurta
asiakaskuntaa. Suuresta koostaan ja asiakasmaarastaan huolimatta Leppéavaaran
uimahallin kassa sulkeutuu viikonloppuisin jo seitsemalta esimerkiksi Matinkylan
uimahallin kassan ollessa auki aina kahdeksaan asti. Leppévaaran ja Matinkylan
uimahallit yndessa palvelevat koko itdistd Espoota Tapiolan uimahallin ollessa

edelleen remontissa.

Espoon nuorisovaltuusto ehdottaa, etta Leppavaaran uimahallin kassan
aukioloaikoja muutetaan vastaamaan Matinkylan uimahallin aukioloaikoja. Samalla
toivomme kiinnittda huomiota muidenkin uimahallien aukioloaikoihin. Leppévaaran
uimahalli on kuitenkin nuorten kannalta tarkea uimahalli, koska sen allasvalikoima on
Espoon paras. Lisaksi se palvelee selvasti suurinta ihnmisméaaraa. Olisi siis
kohtuullista parantaa aukioloaikoja. Noin tunnin mittaisen aukioloajan pidennyksen ei

nostaisi merkittavasti uimahallin kustannuksia kaupungille.

Espoossa, 15.3.2024
Kasperi Reunanen
0505224697

kasperi.reunanen@agmail.com

Pauli Rantatupa
0451772337

pauli.rantatupa@gmail.com

Paatos
Hyvaksytaan aloite yksimielisesti
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68 Aloite Helsingin Seudun Liikenteen l&hijunien liitdntayhteyksien
parantamisesta

Selostus
Kasperi Reunanen ja Pauli Rantatupa ovat tehneet aloitteen
HSL:n lahijunien liitantayhteyksien parantamisesta. Kasitelladn
aloite.

Aloite:

Helsingin Seudun Liikenteen on parannettava liityntayhteyksia lahijunillle

HSL on viime vuosina rakentanut Helsingin seudun joukkoliikennetta raiteiden
ymparille. Helsingin seudulla on viimeisen kymmenen vuoden aikana nahty suuria
raidehankkeita, joiden tarkoitus on ollut lisata kapasiteettia, nopeuttaa ja sujuvoittaa
matkustamista seké vahentéaéa joukkoliikenteen aiheuttamia paastoja. Lisaksi
raidehankkeiden on luvattu synnyttavan uusia asuin- ja yritysalueita. Uusia alueita
kuten Finnoo onkin jo syntynyt. HSL on kuitenkin kehittdnyt uusien alueiden

yhteyksia vanhojen kustannuksella.

Lansimetron laajennuksen aloitettua toimintansa on eteldisen Espoon joukkoliikenne
Helsinkiin pain ohjattu kulkemaaan metrolla. Metroasemille on jarjestetty jotenkuten
toimivat liityntayhteydet, vaikka matka-ajat etenkin Suur-Espoonlahden alueelta
Helsinkiin ovat kasvaneet merkittavasti. Lahijunaliikenteen liityntdbusseista ei voida
kuitenkaan sanoa samaa. Espoon poikittaislinjoja kuten 542 ja 531 ei ole millaan
tavalla synkronoitu lahijunaliikenteen kanssa. Lahijunaliikenteessa toimivat ja hyvin
aikatauluihin synkronoidut liityntélinjat ovat erityisen tarkeita, silla [ahijunaliikenteen
vuorovali etenkin Espoossa ovat huomattavan paljon metron vuorovaleja harvempia.
Lahijunaliikenteessa vaihtoajoilla on erityisen paljon merkitysta myds Espoon juna-
asemien varustelun vuoksi. Espoon juna-asemilla bussia tai junaa odotetaan
useimmiten ulkona. Sen lisdksi juna-asemien muut palvelut laahaavat kaukana

metroasemien perassa.
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Nuorisovaltuusto pyytda Helsingin seudun liikennetta kiinnittAmaan entista enemman
huomiota bussi- ja juna-aikataulujen yhtenaisyyden parantamiseen ja

kokonaismatka-aikojen leikkaamiseen.

Espoossa

15.3.2024

Pauli Rantatupa
0451772337
pauli.rantatupa@gmail.com

Kasperi Reunanen
0505224697

kasperi.reunanen@agmail.com

Paatos

Hyvaksytaan aloite yksimielisesti

78 Aloite koskien nuorisovaltuutettujen varajasenia

Selostus
Kasperi Reunanen ja Pauli Rantatupa ovat tehneet aloitteen,
jossa nuorisovaltuustolle tulisi varajasenia vaalituloksen
mukaisessa jarjestyksessa. Kasitellaan aloite

Aloite:

Nuorisovaltuustolla tulee olla varajdsenia vaalituloksen mukaisessa sijaantulo-

jarjestyksessa

Espoon nuorisovaltuustossa on 40 jasenta ja tAman takia on hyvin todennakdista,
ettd kaksi vuotta kestavan kauden aikana yksittaisten nuorisovaltuutettujen

elaméantilanteet muuttuvat paljon. Jotkut saattavat muuttaa kauas muihin kuntiin tai
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jopa ulkomaille opiskelemaan. Jotkut joutuvat lahtemaan asepalvelukseen ja ovat

siksi jopa vuoden ajan kaytdnndssa pois nuorisovaltuuston toiminnasta.

Talla hetkella nuorisovaltuuston saéannot eivat mahdollista nuorisovaltuustosta
eroamista eika tasta ole olemassa ennakkotapausta. Mielestamme olisi kuitenkin

hyva mahdollistaa tallainen toiminta.

Ehdotamme nuorisovaltuuston saantoihin lisattavaksi nykyisen pykala 12. jalkeen

uusi pykala 13. seuraavassa muodossa:
“Nuorisovaltuutetun eroaminen

Nuorisovaltuutettu voi erota omalla kirjallisella ilmoituksellaan nuorisovaltuuston
hallitukselle. llmoitus taytyy tuoda ilmi seuraavassa yleiskokouksessa, minka jalkeen
ero astuu voimaan. Nuorisovaltuutetun tyhjaksi jattaman paikan nuorisovaltuustossa
ottaa edellisissa nuorisovaltuustovaaleissa lapipaasemattomista ehdokkaista eniten
aania saanut. Ehdokkaan tulee ottaa paikka erikseen vastaan. Mikali han ei halua
ottaa tehtavaa vastaan tai ei ota yhteytta kuukauden sisaan, siirrytaan toisiksi eniten
aania saaneeseen ehdokkaaseen ja niin edelleen. Uuden nuorisovaltuutetun kausi
alkaa heti, kun han suostuu ottamaan tehtavan vastaan ja loppuu normaalin
nuorisovaltuustokauden mukaisesti. Jos eronneella nuorisovaltuutetulla on muita
luottamustoimia nuorisovaltuustossa Tulee kyseisen edustustehtdvan varajasenestéa

virallinen edustaja. Tarvittaessa yleiskokous aanestaa uuden varajasenen.

Saantomuutoksen hyotyja on se, etta tallaisen tapahtuman sattuessa ei ole tarvetta
alkaa erikseen muuttamaan saant6ja. Nuorisovaltuuston aktiivisuus myds kasvaa,

jos taysin kokouksista estynyt henkild paattaa luopua paikastaan.

Haluamme kuitenkin erityisesti painostaa sita, ettd sdantomuutoksen tarkoituksena
ei olisi se, ettd elamantilanteen muutoksen vuoksi epaaktiivisia valtuutettuja
painostetaan eroamaan vaan se, ettd nuorisovaltuuston sddnnot olisivat patevampia

eri tilanteissa.
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Espoossa
15.3.2024

Pauli Rantatupa
0451772337

pauli.rantatupa@agmail.com

Kasperi Reunanen
0505224697

kasperi.reunanen@gmail.com

Paatos

Lahetetaan aloite takaisin valmisteluun

88 Aloite HSL:n tarkastusmaksujen korottamisesta

Selostus
Kasperi Reunanen ja Pauli Rantatupa ovat tehneet aloitteen
HSL:n tarkastusmaksujen korottamisesta lailliseen maksimiin.
Kasitellaan aloite

Aloite:

HSL:n tarkastumaksuja korotettava lailliseen maksimiin

HSL.:n toimitusjohtaja Mika Nykanen totesi yhtion vuoden 2023 marraskuun
tiedotteessa, etta liputta matkustaminen aiheuttaa vuosittain noin 40 miljoonan euron
lipputulomenetykset. TAma on suuri ja merkittdva summa, joka heijastuu lippujen
hinnoissa. Samassa tiedotteessa ilmoitettiin julkisen liikenteen tarkastusmaksujen
nostamisesta sataan euroon entisesta 80 eurosta. Tama on mielestamme positiivista

kehitysta. Tama oli ensimmainen hintojen nosto 16 vuoteen.
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HSL-alueen julkinen liikenne perustuu kuitenkin mitéd enenevissa maarin
avorahastuksen malliin, jossa luotetaan matkustajien omaan rehellisyyteen. Liputta
matkustaminen on hyvin helppoa. Myds lippujen tarkastajia on hyvin vahan ja heidan
vélttely on erittain helppoa. Siksi Espoon nuorisovaltuusto ehdottaa, etta
tarkastumaksuja korotetaan laillisesta maksimista yhta pienemp&an
tasakymmeneen. Tassa tapauksessa 110 euroa. Tarkastusmaksun laillinen

maksimimaara on 40 kertaa halvimman aikuisten kertalipun summa.

Koemme, ettd pummilla matkustamisen kitkeminen liséisi joukkoliikenteen

turvallisuutta seka olisi oikeudenmukaisempaa maksavia asiakkaita kohtaan.

Nuoret ovat julkisen liikenteen paaasiallisia kayttajia ja karsivat siksi erityisen paljon
tappioiden aiheuttamista hintojen korotuksista. Vaikka edes lailliseen
maksimimaaraan nostaminen ei todennakdisesti riita liputta matkustamisen
kitkemiseen, olisi tama askel oikeaan suuntaan ja antaisi oikean viestin kansalaisille.

HSL:n on puututtava ongelmaan.

Espoossa
15.3.2024

Pauli Rantatupa
0451772337

pauli.rantatupa@agmail.com

Kasperi Reunanen
0505224697

kasperi.reunanen@agmail.com

Paatos

Hyvaksytaan aloite
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98 Aloite HSL:n runkobussien toimintaperiaatteen muuttamisesta
Selostus

Kasperi Reunanen ja Pauli Rantatupa ovat tehneet aloitteen
HSL:n runkobussien toimintaperiaatteen muuttamisesta.

Aloite:

HSL:n runkobussien toimintaperiaatetta muutettava

HSL.:n toimitusjohtaja Mika Nykanen totesi yhtion vuoden 2023 marraskuun
tiedotteessa, etta liputta matkustaminen aiheuttaa vuosittain noin 40 miljoonan euron
lipputulomenetykset. TAma& on suuri ja merkittdva summa, joka heijastuu lippujen

hinnoissa.

HSL-alueen julkinen liikenne perustuu kuitenkin mitéd enenevissa maarin
avorahastuksen malliin, jossa luotetaan matkustajien omaan rehellisyyteen. Etenkin
oransseiksi maalatuissa runkoverkko-busseissa tamé ei kuitenkaan toimi. Naissa
busseissa liputta matkustaminen on hyvin helppoa ja tarkastajien puutteen vuoksi
kiinnijddmisen riskit ovat olemattomat. Tama tilanne tekee jopa muuten rehellisesta

matkustajasta usein varkaan.

Espoon nuorisovaltuusto ehdottaa, etta naiden bussien avorahastuksesta luovutaan
ja jokaisen matkustajan tulisi nayttaa lippunsa bussiin tullessaan kuten muissakin
busseissa. Runkolinjan bussit kuljettavat ruuhka-aikoina hyvinkin suuria ihnmismaaria
jolloin erillinen rahastaminen on ymmarrettavasti haastavampaa kuin tavallisessa
bussissa. Tata ongelmaa voitaisiin esimerkiksi kiertda silla, ettd bussi toimisivat
avorahastuksella pahimpina ruuhka-aikoina. Uskomme, ettd HSL:n on mahdollista

kerata tarvittava data naiden ruuhka-aikojen laskemiseen.

Nama toimet auttaisivat osaltaan liputta matkustamisen kitkemisessa. Koemme, etta
pummilla matkustamisen kitkeminen lisaisi joukkoliikenteen turvallisuutta seka olisi

oikeudenmukaisempaa maksavia asiakkaita kohtaan. Nuoret ovat julkisen liikkenteen
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paaasiallisia kayttajia ja karsivat siksi erityisen paljon tappioiden aiheuttamista
hintojen korotuksista. Espoossa. Naiden muutosten tekeminen olisi askel oikeaan

suuntaan ja viestisi asiakkaille, etta HSL valittda heidan eduistaan.

15.3.2024
Pauli Rantatupa
0451772337

pauli.rantatupa@agmail.com

Kasperi Reunanen
0505224697

kasperi.reunanen@agmail.com

Paatos

Hyvaksytaan aloite

108 Aloite Poliisin lasnaolon lisddmisesta kouluissa
Selostus

Kasperi Reunanen ja Pauli Rantatupa ovat tehneet aloitteen
Poliisin lasndolon lisddmisestéa kouluissa

Aloite:
Poliisin lasnédoloa kouluissa lisattava

Kuulemme jatkuvasti halyttavia uutisia kouluissa kohonneesta véakivallan uhasta.
Lisaksi tilastot osoittavat ettd nuorison jengiytyminen on nousussa. Yksi syy naihin
trendeihin on vahentynyt luottamus viranomaisiin; erityisesti poliisiin.
Kansalaisyhteiskunnan toiminnan kannalta on tarkead, etta poliisin kaltaisiin

viranomaisiin luotetaan.

Viime vuosina poliisi on joutunut resurssipulan vuoksi tekemaan vaikeita

saastotoimenpiteitd. Erityisesti ennaltaehkaisevasta toiminnasta on karsittu. Poliisi
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tee Espoossa enaa kouluvierailuja joten monien nuorten ainoa kosketus poliisiin
syntyy hyvin negatiivisella tavalla. Poliisi saapuu paikalle vain kun on tapahtunut
jotain pahaa, jolloin poliisin lasn&oloon liittyy negatiivisia mielikuvia. Lisédksi nuoret
saavat somen kautta vaikutteita “gangsta”-kulttuurista, jossa poliisia pidetaan

vihollisena.

Tasta syysta poliisin tulisi ndakya enemman nuorten arjessa. Poliisin tulisi vierailla
kouluissa valituntisin muutaman kerran kuukaudessa. Vierailulla ei tarvitsisi olla
mitaan virallista osuutta vaan se voisi olla yksinkertaisesti partiointia koulun
valituntialueella. Silloin nuoret kohtaisivat poliisia arjessaan myds halytystehtavien
ulkopuolella. Poliisin arkinen lasnaolo tekisi poliisin toiminnan nuorille tutummaksi ja

luottamus viranomaisiin kasvaisi.

Espoossa
15.3.2024

Pauli Rantatupa
0451772337

pauli.rantatupa@agmail.com

Kasperi Reunanen
0505224697

kasperi.reunanen@agmail.com

pPaatos
Hyvaksytaan aloite yksimielisesti

118 Aloite Laajan kielitarjonnan sailyttdmisesta Espoon peruskouluissa

Selostus

Kaisa Pohjanmaa on tehnyt aloitteen laajan kielitarjonnan

sailyttamisesta Espoon peruskouluissa. Kasitellaan aloite.
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Aloite:

Aloite- Laaja kielitarjonta sailytettavd Espoon peruskouluissa

Kun puhutaan peruskoulun oppimaaréasta ja sisallostd, vastaan tulee se, ettéa
Suomalainen peruskoulu on yleissivistavaa ja siella opetellaan elaman kannalta

tarkeita taitoja.

Mita sitten ovat nama yleissivistavat ja elaméan kannalta tarkeéat taidot? Kun
yhteiskuntamme muuttuu vuosi vuodelta kansainvalisemmaksi samoin kuin
tulevaisuuden ammattimme, kielten merkitys lisdéntyy. Nuorilla on tana paivana
laajemmat ja kansainvalisemmat piirit, kuin iking, joissa useiden kielien ja kulttuurien
tietdmyksesta on merkittavaa hyotya. Kielia voisin siis pitaa peruskoulun yhtena
tarkeimpana osa-alueena nain meidan nuorten arkipaivaisen elaman seka

tulevaisuutemme kannalta.

Ihmettelinkin siksi sitd, miksi Espoon kaupunki on lahtenyt leikkaamaan
peruskoulujen kielitarjonnasta. Espoossa on lisaantyvissa maarin useampia kouluja,
joissa perinteisten englannin ja ruotsin rinnalle ei ole yhtéa useampaa vaihtoehtoa

valinnaisille kielille.

Vaikka pelkalla englannilla parjaa hyvinkin pitkalle, eivat muut kielet ole turhia. Taméa
korostuu merkittavasti nuorten tyénhaussa. Nuorten on vaikea saada toita ja
samankaltaisia suomea, englantia ja ruotsia puhuvia nuoria on samaan paikkaan
hakemassa useita. Tassa kohtaa kielitaito tulee esille erottavana tekijana, jolla nuori
voi saada tyopaikan. Tama sama tilanne tulee toistumaan myds aikuisuudessa, kun

olemme hakemassa yhtaan mitdan tyopaikkaa.

Espoossa puhutaan paljon nuorten tyo6llisyydesta, miksi siis leikkaamme
kouluissamme yhdesta osa-alueesta, josta on nuorille todellista hy6tya tyénhaussa.
Vaikka ryhmakoot kielen opetukseen olisivat pienid, tulisi opetus silti jarjestaa. Onko

kukaan muka ikina kuullut mitddn oppimisen kannalta huonoa pienista ryhmakoista?
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Se miten saamme peruskoululaisia opiskelemaan kielid, on antaa heille
valinnanvaraa. Silloin melkein jokainen I6ytaisi itselleen kiinnostavan kielen mita
jaksaa opiskella ja hyddyntaa tulevaisuudessaan. Vaikka edes kahden muun kielen,
kuin englannin ja ruotsin tarjoaminen kouluissa tarkoittaisi merkittavia kuluja ja

pienempid ryhmakokoja, kuin yleensa, tama kannattaa.

Peruskoulun kuuluu valmistaa lapsia ja nuoria tulevaisuuteen. Kielitaidot ovat hyvin
merkityksellisia taitoja tulevaisuutta varten, niista on siis pidettava tiukkaan kiinni ja

niiden opetuksen tarjontaa on parannettava.

Kaisa Pohjanmaa
045 187 4051

kaisa.pohjanmaa@gmail.com
Paatos
Hyvaksytaan aloite
128 Aloite kouluruoan ruokarajoitusten poistamiseksi

Selostus
Aaro Alppivuori on tehnyt aloitteen kouluruoan ruokarajoitusten

poistamisesta.

Aloite kouluruoan ruokarajoitusten poistamiseksi

Perusopetuslain 31 § mukaan opetukseen osallistuvalle on annettava jokaisena
tyopaivana tarkoituksenmukaisesti jarjestetty ja ohjattu, taysipainoinen maksuton
ateria.

Lukiolain 35 § ja lain ammatillisesta koulutuksesta 100 § mukaan opiskelijalla on
oikeus maksuttomaan ateriaan niina tyopaiving, joina opetussuunnitelma edellyttaa
oppilaan lasnéoloa koulutuksen jarjestdjan osoittamassa koulutuspaikassa.
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Useissa Espoon oppilaitoksissa ruokapalveluista huolehtii Espoon kaupungin
omistama Espoo Catering Oy, jonka sivuilla lukee néin: Oppilas voi ottaa ruokaa itse
haluamansa annosmaaran ja ruokaa voi toki aina hakea lisda. Taméa kuulostaa
kivalta, mutta totuus on toinen: Espoon oppilaitoksissa rajoitetaan ruoan maara
oppilasta kohden.

Eraana tiistaina tarjolla oli jauhelihapihveja, joita jokainen oppilas sai ottaa vain
kolme kappaletta. Kun tarjolla on pinaattiohukaisia, nilden mé&ara on rajoitettu
kuuteen. Myo6s hedelmien mé&éraa rajoitetaan. Nainko taysipainoista ruokavaliota
toteutetaan?

Kouluruoka auttaa jaksamaan koulupaivan ajan, mikali sité syo riittdvasti. Monille
nuorille rajoitus on liilan alhainen energiantarpeeseen nahden. Liian vahainen
energiansaanti heikentaa oppimista. Kasvavien nuorten on tarkeé saada tarpeeksi
ravintoa.

Valitettavasti on myds niit& nuoria, joille koululounas on paivan ainoa lammin ateria.
Heidan kohdallaan ruokamé&éran rajoittaminen tuntuu epaoikeudenmukaiselta.

Eras espoolaisen koulun opettaja sanoo, ettd hén ei jaksa puuttua ruokarajoitusten
ylittymiseen, koska hén ei kesta katsoa néalkaisia nuoria.

Rajoitusten poiston ei ole tarkoitus koskea harvoin tarjoiltavia jalkiruokia kuten
laskiaispullia.

Ehdotan, ettéd Espoo Catering Oy poistaa kouluruoan ruokarajoitukset Espoon
oppilaitoksissa.

Aaro Alppivuori

Espoon nuorisovaltuuston sivistystyéryhma
050 555 5758

aaro.alppivuori@gmail.com

Paatos

Poydataan aloite
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138 Aloitteiden ja kannanottojen tilannekatsaus
Selostus

Kaydaan lapi aloitteet ja kannanotot.
Paatos

Merkitaan tiedoksi.

148 Tydryhmien tilannekatsaus

Selostus

Kaydaan lapi tydryhmien tilannekatsaus.

Paatos

Merkitaan tiedoksi.

158 Muut nuorisovaltuuston esille nostamat asiat

Selotus

Muut nuorisovaltuuston esille nostamat asiat.

Paatos
Merkitaan tiedoksi.
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Poytékirjan vakuudeksi

Puheenjohtaja Severi Lybeck

Sihteeri Patrik LAhdesmaki

Poytékirjan tarkastaja Kasperi Reunanen



