
 ) TETفترة التعرف على حیاة العمل أي فترة (

) اقرأ نشرة المعلومات ھذه TETنتحدث في نشرة المعلومات ھذه عن الأمور الأساسیة بخصوص فترة التعرف على حیاة العمل (
   مع أولیاء الأمر لدیك. 

   ) لصفك ھي TETفترة التعرف على حیاة العمل (

 . _____ . _____-   ._____ . _____20 _____ 

) في موعد أقصاه  TET) إلى الشخص المرشد لفترة التعرف على حیاة العمل ( TETأرجع عقد التعرف على حیاة العمل (
 . _____ .________20 _____ 

 ) لدیك _________________________________ TETیقوم بتوجیھ فترة التعرف على حیاة العمل (

 

 ؟)TET(ما ھو التعرف على حیاة العمل أي فترة 

) على الحیاة العملیة في مكان عمل حقیقي. فترة التعرف على حیاة العمل TETتتعرف خلال فترة التعرف على حیاة العمل (

)TET) تعُتبر ضمن الدوام المدرسي. لا یدُفع أجر عن فترة التعرف على حیاة العمل (TET  .( 

 

 ؟ )TET(كم طول المدة التي تستغرقھا فترة التعرف على حیاة العمل 

 تستغرق على الأقل أسبوعین.    9) لطلاب الصف TETفترة التعرف على حیاة العمل (

   ).TET، فاسأل مدرستك عن طول الفترة الخاصة بك للتعرف على حیاة العمل (8أو في الصف  7إذا كنت طالب في الصف 

 

 ) لدي؟TETسكن بإمكاني تأدیة فترة التعرف على حیاة العمل ( في أي بلدیة 

 ) في إسبو أو ھلسنكي أو كاونیاینین أو فانتا أو كیركونومّي. TETبإمكانك تأدیة فترة التعرف على حیاة العمل (

بخصوص ذلك من ولي أمرك  ) أیضًا في مكان آخر في فنلندا. تحتاج إلى إذن  TETبإمكانك تأدیة فترة التعرف على حیاة العمل (
 أو من ناظر المدرسة. 

) لدیك في مكان آخر في فنلندا، فإن المدرسة لا تدفع تكالیف مواصلاتك ولا تكالیف TETإذا كان مكان التعرف على حیاة العمل (
 طعامك ولا تكالیف إیوائك. ولي أمرك ھو الذي یدفع ھذه التكالیف.

 

 ؟)TET(، عندما أبحث عن مكان للتعرف على حیاة العمل ما الذي یتوجب علي أخذه بعین الاعتبار

) في مكان یثُیر اھتمامك. من غیر الممكن أن یكون مكان التعرف على حیاة العمل TETابحث عن مكان للتعرف على حیاة العمل (
)TET.في بیتك. من غیر الممكن أن یكون العمل المنزلي تعرف على حیاة العمل ( 

  حساسیات أو أمور أخرى متعلقة بالصحة، ففكّر أین بإمكانك أن تعمل وأین لیس بإمكانك أن تعمل.إذا كانت لدیك 

، فلربما أنك ستحتاج إلى شھادة بخصوص سالمونیلا. تحتاج (TET)إذا كان یتم تحضیر طعام في مكان تعرفك على حیاة العمل 
   ل عن الشھادة من ممرضة مدرستك.). اسأTETإلى الشھادة قبل بدء فترة التعرف على حیاة العمل (

 

 ؟)TET(ما ھو وقت العمل لدي أثناء فترة التعرف على حیاة العمل 



 . 20.00–8.00سنة بإمكانھ العمل فیما بین الساعة   15الذي یقل عمره عن  

 . 22.00–6.00سنة بإمكانھ العمل فیما بین الساعة   15الذي یزید عمره عن 

   ساعة.  30المدرسة قدره أسبوع العمل لطالب 

 

 ؟ )TET(فترة التعرف على حیاة العمل  ءماذا أفعل قبل بد

، فاتفق بشأن مقابلة مع مكان العمل. خذ عقد التعرف على حیاة العمل  (TET)عندما تعثر على مكان للتعرف على حیاة العمل 
)TET المقابلة.) معك عندما تذھب إلى المقابلة. یتم التوقیع على العقد أثناء   

). یحصل مكان العمل على أحد النسختین، وتحصل أنت على النسخة  TETیتم إعداد نسختین من عقد التعرف على حیاة العمل (
   الأخرى.

قم بتعبئة الجزء السفلي من العقد الخاص بك مع ولي أمرك. یتم السؤال في الجزء السفلي عن مواصلات فترة التعرف على حیاة  
 ). یقوم ولي أمرك بعد ذلك بالتوقیع على العقد.TETتناول الطعام وعن موقع مكان التعرف على حیاة العمل ( ) وعنTETالعمل (

إلى المدرسة إلى  حالاً ) TET، خذ عقد التعرف على حیاة العمل ((TET)عندما یوقع ولي أمرك على عقد التعرف على حیاة العمل 
 ) لدیك.TETالعمل (الشخص المسؤول عن فترة التعرف على حیاة 

 

 )TETالضوابط والنظم العامة لفترة التعرف على حیاة العمل ( 
 )TETمكان التعرف على حیاة العمل ( عنالشخص المسؤول 

  ). ھو یقوم بتوجیھ عملك.TETلدیك شخص مسؤول عنك في مكان التعرف على حیاة العمل (

 

 ؟ )TET(ما ھي الملابس التي ترتدیھا یوم عمل فترة التعرف على حیاة العمل 

یتوجب علیك الالتزام بالضوابط والنظم المتعلقة بارتداء الملابس لمكان العمل. انظر معلومات أكثر دقة من عقد التعرف على  
 ) لدیك. TETحیاة العمل (

 

 ؟ (TET)أین أتناول الطعام خلال فترة التعرف على حیاة العمل 

) الخاص بك، ما إذا یقدم رب العمل لدیك طعام غداء. إذا  TETمكان التعرف على حیاة العمل (بتحدث أولاً مع الشخص المسؤول 
 كان رب العمل لا یقدم لك طعام غداء، فبإمكانك أن تأكل طعامك الخاص بك. 

مك الخاص بك، فبإمكانك طلب من المدرسة تعویضًا بخصوص الطعام. ستحصل من المدرسة على استمارة إذا كنت تتناول طعا 
   بإمكانك من خلالھا طلب التعویض.

) لدیك في مكان آخر غیر منطقة العاصمة وضواحیھا، ورب العمل لدیك لا یقدم لك  TETإذا كان مكان التعرف على حیاة العمل (
 ولي أمرك حینئذ أن یدفع تكالیف الطعام. من غیر الممكن طلب تعویض ھذه المصاریف فیما بعد.طعام غداء، فیتوجب على 

 

 كیف أبلغ عن غیابي؟

   مكان العمل لدیك.عن  إذا مرضت، فأبلغ عن ذلك في الحال إلى الشخص المسؤول 

 في الحال. إذا كنت تعرف مسبقًا أنك ستتغیب عن العمل بسبب آخر غیر المرض، فأبلغ رب العمل بذلك 



 ).Wilmaالغیابات تعُتبر غیابات عن المدرسة. یتوجب على ولي أمرك تدوینھا في منظومة ڤیلما (

 

) أو أثناء الطریق إلى مكان التعرف على حیاة العمل  TETماذا أفعل إذا حدث معي حادث في مكان التعرف على حیاة العمل (
)TET( ؟ 

، فأبلغ المدرسة عن ذلك في أسرع وقت ممكن. تأمین الحوادث  (TET)إذا وقع حادث لدیك أثناء فترة التعرف على حیاة العمل 
   . للمدرسة یعوض تكالیف علاجك في الرعایة الصحیة

 

 ؟)TET(ل فترة التعرف على حیاة العمل في أي حالة أحصل على بطاقة مواصلات خلا

) من المدرسة، إذا كانت المسافة من بیتك إلى مكان التعرف  HSLستحصل على بطاقة المواصلات لمواصلات منطقة ھلسنكي (
  كیلومترات. یتم قیاس المسافة من خلال الطریق الأقصر الذي بإمكانك أن تمشي فیھ بأمان. 5) تزید عن TETعلى حیاة العمل (

 

 ) بالدراجة الناریة، ھل سأحصل على تعویض بخصوص الوقود؟ TETأذھب إلى مكان التعرف على حیاة العمل (

 ) بدراجتك الناریة، فلن تحصل على تعویض بخصوص مصاریف الوقود.TETعندما تذھب إلى مكان التعرف على حیاة العمل (

 

 ؟ )TET(ما ھي شھادة العمل التي أحصل علیھا بخصوص فترة التعرف على حیاة العمل 

) لدیك، فإن رب العمل لدیك سوف یصدر لك شھادة عمل. سوف تحصل على  TETعندما تنتھي فترة التعرف على حیاة العمل (
 نموذج الشھادة من مدرستك. تذكّر أن تعطیھا إلى رب العمل لدیك.

). أرھا إلى الشخص المرشد لفترة التعرف  TETمعك، عندما تأتي إلى المدرسة بعد فترة التعرف على حیاة العمل (خذ الشھادة 
   ). TETعلى حیاة العمل (

من المفضل الاحتفاظ بشھادة العمل. فھي شھادة مھمة، عندما تطلب فیما بعد على سبیل المثال مكان عمل صیفي أو وظیفة 
   أخرى.
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