
Ar
ia

dn
a 

Py
ul

ze
 ©

FARSI

Espoo آموزش مقدماتی در
این راهنمــا مقدمــه‌ای بر آموزش مقدماتی در Espoo است. 



آموزش مقدماتی برای چه کسانی است؟
آموزش مقدماتی برای کودکان و نوجوانان 7 تا 16 ســاله که 
هنوز به زبان فنلاندی مســلط نیستند، ارائه می‌شود. کودکان 

و نوجوانان می‌توانند از طریق آموزش مقدماتی به مدرســه 
بروند، حتــی اگر مجوز اقــامت در فنلاند نداشته باشند.

آموزش مقدماتی به چه معنی است؟
آموزش مقدماتی به آموزشــی اشــاره دارد که در آن دانش‌آموز 
زبــان فنلاندی را یــاد می‌گیرد و مهارت های لازم برای مطالعه 

دروس مختــلف را به دست می‌آورد. 
آموزش مقدماتــی، بــه زبان فنلاندی تدریس می‌شود. هر هفته 
23-26 ســاعت آموزش ارائه می‌شود. آموزش مقدماتی به 

مدت حدود یک ســال ارائه می‌شود. 

دانش‌آموزان در گروه هــای کوچــک با تعداد کمی دانش‌آموز 
توسط یــک معــلم آموزش می‌بینند. همچنین یک دستیار کلاس 
در گروه حضور دارد کــه در درس هــا به دانش‌آموزان کمک 

می‌کند.

هدف آموزش مقدماتی چیست؟
آموزش مقدماتــی به دانش‌آموزان کمک می‌کند تا

	1 با محیط مدارس فنلاند آشــنا شوند .
	2 زبان فنلاندی بیاموزند.

	3 دانــش آمــوز به تدریج از آموزش مقدماتی بە آموزش .
عمومــی، یعنی آموزش عادی حرکت می کند.

دانش آموزان در دوره آموزش مقدماتی در دبستان چه می آموزند؟ 
در کلاس هــای 1-6، دانش‌آموزان دروس زیر را مــی‌خوانند

• فنلاندی 	
• ریاضیات 	
• انگلیسی 	
• زیست‌محیطی 	 مطالعات 
• ورزش 	

• موسیقی 	
• هنرهای تجسمی 	
• هنرهای دستی	

در کلاس هــای 4-6 علاوه بر دروس فوق، تاریــخ و مطالعات 
اجتماعــی نیز تدریس مــی‌شود. و نهایتاًً در کلاس 6 زبان 

سوئدی بــه برنامه تحصیلی اضافه می‌شود.

دانش آموزان در دوره آموزش مقدماتی برای 
دوره متوسطه اول چه می آموزند؟ 

در پایه هــای 7-9، دانش‌آموزان دروس زیر را مــی‌خوانند
• فنلاندی	
• تاریــخ و مطالعات اجتماعی 	
• ریاضیات	
• آموزش بهداشت 	
• انگلیسی	
• فیزیک 	
• سوئدی	
• شیمی 	
• تربیت بدنی	
• بیولوژی 	
• موسیقی	
• جغرافیا 	
• هنرهای تجسمی	
• اقتصاد خانه‌داری 	
• هنرهای دستی	
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در مدرسه برنامه تحصیلی برای دانش آموز ترتیب دادە می شود
برای هر دانش‌آموز یک برنامه درســی تهیه می‌شود. برنامه 

درســی، راهنمایی است که اهداف حضور دانش‌آموز در 
مدرسه را مشخص می‌کند.  

معلم، دانش‌آموز و سرپرست‌)های( او برنامه درســی را با 
هم تهیه می‌کنند.

Wilma چیست؟ 
Wilma یــک برنامــه دیجیتالی است که در مدارس استفاده 
مــی‌شود. از Wilma مــی‌توان در کامپیوتر یا تلفن همراه 

استفاده کرد.  

در Wilma، معــلم، دانش‌آموز و سرپرست‌)های( آنها 
می‌توانند برای یکدیگر پیام ارســال کنند. Wilma همچنین 

جدول زمانــی دانش‌آموز را دارد.

کدام مدارس Espoo آموزش مقدماتی ارائه می دهند؟
آموزش مقدماتــی در بسیــاری از مدارس در Espoo ارائه 

می‌شود. اگر آموزش مقدماتی در نزدیک‌ترین مدرســه به 
خانه دانش‌آموز در دسترس نباشد، دانش‌آموز باید به مدرســه 
دیــگری برود. دانش آموز مــی‌تواند با اتوبوس، قطار یا مترو 

به مدرسه برود. 

اگر مســافت خانه تا مدرســه طولانی باشد، می‌توان بلیتی 
برای دانش‌آموز تهیه کرد تا هزینه ســفر را پوشش دهد. 
سرپرست دانش‌آموز باید بلیت را از مدرســه دانش‌آموز 

درخواست کند. بــلیت رایــگان است، به این معنی که هزینه 
آن را مدرســه پرداخت می‌کند.  

به دانش‌آموزان کلاســهای 1-2 در صورتی بلیت داده 
می‌شود که مســافت خانه تا مدرســه بیش از 3 کیلومتر باشد.  

به دانش‌آموزان کلاســهای 3-9 در صورتی بلیت داده 
می‌شود که مســافت خانه تا مدرســه بیش از 5 کیلومتر باشد. 

دانش آموزان چه چیزهایی را باید به مدرسه 
بیاورند؟

• یک کوله‌پشــتی و یک جامدادی.  	
• لباس‌های راحت و کشــی برای ســاعات درس ورزش.	

دانش آموزان چه چیزهایی را به صورت 
رایگان از مدرسه دریافت می کنند؟ 

• کتاب و دفتر  	
• خودکار و پاک‌کن 	
•  ناهار 	
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 »شــهر اسپو« )City of Espoo( ,آموزش پایه فنلاندی
Meliora, خدمات آموزش چندفرهنگی

Ariadna Pyulze ©

اطلاعات بیشتر در مورد 
آموزش مقدماتی را می توانید 
 Espoo در وب سایت شهر

بیابید. 

می خواهم کودک یا نوجوانم در آموزش مقدماتی شرکت کند. 
باید چه کار کنم؟ 

بــه محض ورود کودک یــا نوجوان به فنلاند، برای ورود او 
بــه آموزش مقدماتی درخواست دهید.  

در فنلاند، ســال تحصیلی از هفته دوم اوت شروع می‌شود 
و ظرف 22 هفتــه بــه پایــان می‌رسد. با این حال، شما در 
کل طول ســال می‌توانید برای ورود به آموزش مقدماتی 

درخواست دهید. 

نحوه درخواست ورود به آموزش مقدماتی
ایمیلی به آدرس زیر ارســال کنید 

  valmistava@espoo.fi
	1 در ایمیل خود این عبارت را بنویســید  »برای ورود .

فرزندم به آموزش مقدماتی درخواســت می‌دهم«.
	2 در ایمیل خود این عبارت را بنویســید .

• نام سرپرستان فرزندانتان 	
• نام و تاریخ تولد همه فرزندانتان که در ســن مدرســه 	

هستند 
• 	 Espoo آدرس منزلتان در
• کشــوری که از آن به فنلاند مهاجرت کردید.	

	3 ســپس منتظر دریافت پاســخ بمانید. »هماهنگ‌کننده .
آموزش مقدماتی« در اســرع وقت به پیام شــما پاسخ 

خواهد داد. هماهنگ‌کننده دســتورالعمل‌های بیشــتر را 
برای شــما ارسال خواهد کرد.



زندگی کاری

صلاحیت حرفھ ای 
تخصصی

تجربھ کاری

صلاحیت حرفھ ای

تجربھ کاری

دانشگاه ھای علوم کاربردی و 
دانشگاه ھا

صلاحیت دوگانھ
آموزش متوسطھ 

دبیرستان
آموزش متوسطھ 

حرفھای

TUVA */  (آموزش مقدماتی برای شروع 
تحصیلات صلاحیت حرفھای)

TELMA * / (آموزش یک سالھ برای 
آمادگی کار و شروع زندگی مستقل)

فرایند درخواست مشترک برای دوره  کارآموزی قرادادی
آموزش و پرورش بعد از آموزش پایھ
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آموزش پایھ
مدرسھ ابتدایی | مدرسه راهن�یی 

آموزش پیش دبستانی
دورە مقدماتی برای آموزش 

پایھ

AIPE (آموزش ابتدایی و 
راھنمایی بزرگ سالان)


