
Подготовительное обучение к 
получению основного общего 

образования в Эспоо 
В этом справочнике мы расскажем о подготовительном 

обучении в Эспоо. 
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Для кого предназначено подготовительное обучение?
Подготовительное обучение предназначено 
для детей и подростков в возрасте от 7 до 
16 лет, которые еще не говорят по-фински. 

Ребенок или подросток может посещать 
подготовительное обучение даже, если у 
него нет вида на жительство в Финляндии.

Что означает подготовительное обучение?
Подготовительное обучение — это обучение, 
в ходе которого ученик изучает финский 
язык и приобретает навыки, необходимые 
для освоения различных предметов. 

Подготовительное обучение осущест-
вляется на финском языке. Объем занятий 

составляет 23–26 часов в неделю. Обучение 
длится около года. 

Учитель проводит занятия с учениками в 
небольшой группе. В группе также работает 
школьный помощник, который помогает 
учащимся во время занятий.

Какова цель подготовительного обучения?
Целью подготовительного обучения 
является: 
1.	 Знакомство с финской школой 
2.	 Изучение финского языка 

3.	 Постепенный переход от подготови-
тельного обучения к общему образо-
ванию, т.е. в обычную школу. 

Что изучают ученики в рамках подготовительного обучения в 
начальной школе?
Предметы в 1–6 классах: 
•	 финский язык 
•	 математика 
•	 английский язык 
•	 окружающий мир 
•	 физкультура 
•	 музыка 
•	 изобразительное искусство 
•	 труд 

В 4–6 классах также начинается изучение 
истории и обществознания. 

А в 6-м классе ко всем остальным 
предметам 
добавляется 
шведский 
язык. 

Что изучают ученики в рамках 
подготовительного обучения в старшей 
школе?
Предметы в 7–9 классах:
•	 финский язык
•	 история и обществознание 
•	 математика
•	 наука о здоровье 
•	 английский язык
•	 физика 
•	 шведский язык

•	 химия 
•	 физкультура
•	 биология 
•	 музыка
•	 география 
•	 изобразительное искусство
•	 домоводство 
•	 труд 
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В школе для ученика составляется учебный план
Для каждого ученика составляется учебный 
план. Учебный план — это план, в котором 
указаны цели обучения ученика.   

Учебный план составляется совместно 
учителем, учеником и его опекунами.

Что такое Wilma?
Wilma — это цифровая программа, исполь-
зуемая в школах. Wilma можно использовать 
на компьютере или мобильном телефоне.  

Wilma позволяет учителю, ученику и 
опекунам обмениваться сообщениями. 
В Wilma также содержится расписание 
занятий ученика.

В каких школах Эспоо проводится подготовительное обучение?
Подготовительное обучение проводится 
во многих школах Эспоо. Если подготови-
тельное обучение не доступно в ближайшей 
школе, ученику придется ездить в другую 
школу. Ученик может добираться до школы 
на автобусе, поезде или метро. 

Если путь до школы долгий, ученик может 
получить проездной билет. Опекун ученика 
должен обратиться за проездным билетом 

в школу. Проездной билет предоставляется 
бесплатно, то есть его оплачивает школа.  

Учащиеся 1–2 классов могут получить 
проездной билет, если их путь до школы 
составляет более 3 км.  

Учащиеся 3-9 классов могут получить 
проездной билет, если их путь до школы 
составляет более 5 км. 

Что нужно взять ученику с 
собой в школу?
•	 Рюкзак и пенал  
•	 Удобную и эластичную одежду для 

физкультуры.

Что ученику в школе 
предоставят бесплатно? 
•	 Учебники и тетради  
•	 Карандаш и ластик 
•	 Обед.

© Ariadna Pyulze



Я хочу, чтобы мой ребенок или подросток участвовал в 
подготовительном обучении. 
Что мне делать?
Подайте заявление на предоставление 
места на подготовительном обучении 
вашему ребенку или подростку, как только 
он прибудет в Финляндию.  

В Финляндии учебный год начинается на 
второй неделе августа и заканчивается 
на 22-й календарной неделе. Однако вы 
можете подать заявление на предостав-
ление места на подготовительном обучении 
в течение всего года. 

Как подать заявление на 
предоставление места на 
подготовительном обучении
Отправьте электронное письмо на адрес 
valmistava@espoo.fi
1.	 В тексте письма укажите:”Haen lapselleni 

paikkaa valmistavasta opetuksesta.” (что в 
переводе на русский означает: «Прошу 
предоставить моему ребенку место на 
подготовительном обучении») 

2.	 Также укажите следующие сведения на 
финском или на английском языке: 
•	 имена опекунов детей 
•	 имена и даты рождения всех детей 

школьного возраста 
•	 домашний адрес в Эспоо 
•	 страну, из которой вы переехали в 

Финляндию.
3.	 Ожидайте ответа.  Координатор по 

вопросам подготовительного обучения 
ответит на ваше сообщение, как только 
сможет. Координатор вышлет вам 
указания, что вам нужно сделать.

Город Эспоо, Отдел основного общего образования на финском языке  
Мультикультурное образование, Проект «Мелиора» 

© Ariadna Pyulze

Дополнительную 
информацию о 
подготовительном 
обучении можно найти 
на сайте города Эспоо. 



Трудовая жизнь

Специализированное 
профессиональное 

образование

Опыт работы

Среднее 
профессиональное 

образование

Опыт работы

Университеты прикладных наук 
и академические университеты

Двойное 
образование*

Гимназическое 
образование

Основное 
профессиональное 

образование

Подготовка к обучению на второй ступени (TUVA)
Подготовительное образование, обучающее 
самостоятельной жизни (TELMA)
Годовое обучение в народном училище для 
получения обязательного общего образования 

Обучение на рабочем 
месте по договору

Единая подача заявок в учебные 
заведения второй ступени
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Основное общее образование
Начальная школа | Основная школа

Дошкольное 
подготовительное обучение

Подготовительное обучение к 
получению основного общего 

образования для детей не 
владеющих финским языком

Основное общее 
образование для 

совершеннолетних (AIPE)

 *Одновременное получение основного профессионального и гимназического образования


