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Toimintaohje opiskelijan terveydentilaan liittyvista asioista
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Suomenkielinen perusopetus ja lukiokoulutus

Svenska bildningstjanster

Tésséa ohjeessa opiskelijalla tarkoitetaan myds perusopetuksen oppilaita.
Opiskelijan ladkkeet

Opiskelijalla tulee olla omat perussairauteensa kuuluvat laakkeet ja muut tarvittaessa otettavat ladkkeet mukanaan. Opiskelijat
ottavat lahtokohtaisesti itse omat lddkkeenséd. Koulu ei vastaa opiskelijan omien laakkeiden séilyttémisesta.

Mikali opiskelijalla iimenee ladkehoitoa vaativa sairaus tai kouluun/oppilaitokseen on tulossa sdannollisté 1aékehoitoa tarvitseva
lapsi/nuori, joka ei itse pysty huolehtimaan laakityksestaan, huoltajien ja terveys- ja opetustoimen on yhdessa huolehdittava siita,
ettd ladkehoidon toteuttamisesta koulup&ivan aikana sovitaan. Yksittaisen lapsen/nuoren laékehoitoon liittyvista asioista tehdaén
kirjallinen suunnitelma (Sosiaali- ja terveysministerio 2021: Turvallinen laékehoito: Opas ladkehoitosuunnitelman laatimiseen).

Terveydenhoitajalla on koulussa paikallaolopdivind avovastaanotto, johon opiskelija voi menné ilman ajanvarausta. Terveyden-
hoitajan paikalla olo koulupaivéan aikana vaihtelee kouluittain. Sairaanhoito ei kuulu kouluterveydenhuoltoon ja vapaa-ajalla ta-
pahtuneet tapaturmat hoidetaan terveysasemalla.

Osallistuminen liikuntaan

Opiskelijan ollessa estynyt osallistumaan liilkuntatunnille kokonaan tai osittain sairauden tai vamman vuoksi on huoltajan ilmoi-
tettava tasta likunnanopettajalle. Opiskelija osallistuu yleensa kuitenkin koulutyéhdn soveltuvin osin. Opiskelijaa ei paasaantoi-
sesti voida vapauttaa liikuntatunneista, vaan hanelle tarjotaan koululla muita soveltuvia tehtévia tai korvaavaa opetusta.
Poissaolojen seuranta

Opiskelijan poissaoloja seurataan ja runsaiden poissaolojen syiden selvittelyn tekee luokanopettaja /-valvoja/ryhménohjaaja
yhteistydssa opiskelijan ja huoltajan kanssa. Poissaoloihin puuttumiseen on oma toimintamalli.

Toimintaohje alakoulussa oppilaan sairastuessa kesken koulupaivan

o Ensisijaisesti opettaja soittaa huoltajalle, jos mahdollista, ja ilmoittaa oppilaan sairastuneen ja pyytaa tarvittaessa huol-
tajaa noutamaan lapsensa kotiin.

e Tarvittaessa opettaja ohjaa lapsen terveydenhoitajan luo huomioiden avovastaanottoajan. Terveydenhoitaja arvioi
tilanteen ja on yhteydessa lapsen huoltajiin ja opettajaan.

o Jos oppilas sairastuu kesken koulupéivan (esim. kuume, vatsatauti), on huoltaja velvollinen huolehtimaan oppilaan
kotiin viemisesta ja siitd aiheutuvista matkakustannuksista.
Toimintaohje ylakoulussa ja lukiossa opiskelijan sairastuessa kesken koulupaivan
e Ensisijaisesti opiskelija soittaa huoltajalle yhdessé opettajan kanssa ja kysyy lupaa lahteé kotiin. Luvan saatuaan opiske-
lija lahtee kotiin yksin tai huoltajat tulevat hakemaan hénet.

e Tarvittaessa opettaja ohjaa opiskelijan terveydenhoitajan luo huomioiden avovastaanottoajan. Terveydenhoitaja arvioi
tilanteen ja on yhteydessa nuoren huoltajiin.

o Jos opiskelija sairastuu kesken koulupéivan (esim. kuume, vatsatauti), on huoltaja velvollinen huolehtimaan opiskelijan
kotiin viemisesta ja siitd aiheutuvista matkakustannuksista.

Ensiapua vaativat tilanteet

e Terveydenhoitaja osallistuu kouluissa ja oppilaitoksissa tapahtuvien ensiapua vaativien tilanteiden hoitoon, mutta en-
siaputilanteiden hoito kuuluu aina koko henkiléstélle.

e Koulusihteeri vastaa tarvittaessa tapaturmailmoituksen tekemisesté ja vakuutustodistuksen antamisesta opiskelijalle

e  My0s tapaturmatilanteissa huoltaja on velvollinen huolehtimaan opiskelijan kotiin/hoitoon viemisesta ja siita aiheutuvista
matkakustannuksista. Hatatilanteissa koulun henkilékunta soittaa hatékeskukseen.



