
Seuranta

• Seurataan kiusaamistilannetta niin pitkään, 
että osapuolet katsovat kiusaamisen 
päättyneen ja tilanteen tulleen käsitellyksi.

• Mikäli kiusaaminen jatkuu sovituista 
toimenpiteistä huolimatta, ollaan tarvittaessa 
yhteydessä koulun ulkopuolisiin tukitahoihin.

Tunnistaminen ja puuttuminen

•Opiskelijoilla on mahdollisuus ilmoittaa kiusaamisesta ja häirinnästä QR-koodilla helposti ja 
halutessaan anonyymisti.
•Opiskelijoilla ja henkilökunnalla on käytössä Someturva-palvelu, jonka kautta on mahdollista saada 
toimintaohjeita ja tukea verkossa tapahtuvaan kiusaamiseen ja häirintään.
•Ilmi tulleisiin kiusaamistapauksiin puututaan välittömästi ja tarvittaessa moniammatillisesti. 
Kiusaamisen havainnut työntekijä selvittää, mitä on tapahtunut ja kirjaa kiusaamisen selvittelyn. 
Huoltajiin ollaan yhteydessä, mikäli uhrina tai tekijänä on alle 18-vuotias. Tarvittaessa konsultoidaan 
poliisia ja/tai lastensuojelua sekä tehdään tarvittavat ilmoitukset. ​
•Lukiokoulutuksessa voidaan käyttää opetuksen turvaamiseksi ja kurinpitona lukiolaissa säädettyjä 
keinoja. ​
•Tuemme kiusatun toipumista sekä kiusaajan rakentavampien toimintatapojen oppimista yksilöllisen 
opiskeluhuollon keinoin, tarvittaessa moniammatillisella yhteistyöllä. ​
• Tarvittaessa tuemme ryhmän hyvinvointia ryhmätasoisilla interventioilla​

Ennaltaehkäisy

• Ryhmäytymiseen kiinnitetään huomiota jatkuvasti lukioarjessa
• Lukiolaisten yhteisöllisyyttä tuetaan yhteisöllisten tapahtumien avulla
• Tuemme opiskelijoiden osallisuutta ja vahvistamme kiusaamista vähentävää ilmapiiriä opiskelijatiimien 

toiminnan avulla
• Harjoittelemme vuorovaikutus-, tunne- ja muita hyvinvointitaitoja lukioarjessa
• Seuraamme opiskelijoiden jaksamista ja teemme tarvittavia toimenpiteitä opiskelijoiden hyvinvoinnin 

tukemiseksi tutkimustiedon pohjalta
• Opiskeluhuoltohenkilöstä esittäytyy uusille opiskelijoille, antaa tietoa opiskeluhuollon palveluista ja käsittelee 

opiskelijoiden kanssa hyvinvointia tukevia teemoja. Opiskeluhuoltoryhmä järjestää säännöllisesti hyvinvointia 
ja yhteisöllisyyttä vahvistavia teemapäiviä.

• Opiskelija saa tarvittaessa tukea ja ohjausta nivelvaiheissa sekä siirtymätilanteissa
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