
Codsashada barbaarin-horaadka



Codsiga barbaarin-horaadka waxaa lagu 
sameynayaa cinwaanka: 
espoonvarhaiskasvatus.fi



Ka gal barta eVaka halkaan Suomi.fi

Ku gal aqoonsigaada nidaamka, si laguu aqoonsado 
waxaad u baahantahay aqoonsiga bangiga ama xaqiijinta 
moobaylka. 





Dooro cunugga aad codsiga u 
samaynayso, kaddibna riix 
barta ku taal magaca cunugga 
geeskiisa: codsiga cusub



1.

2.

Dooro codsiga 
barbaarin-
horaadka iyo 
jeegga adeegga.

Codsiga samee.

Codsiga barbaarin-horaadka waxaa lagu codsanayaa 
booska barbaarin-horaadka ee xannaanada degmada, 
xannaano-maalmeedka qoyska ama kooxda xannaano-
maalmeedka qoyska. Isla codsigaas ayaa lagu codsan 
karaa sidoo kale jeegagga adeegga ee barbaarin-
horaadka, dooro barta Rajooyinka codsiga ka dooro 
waaxda jeegagga adeegga.



1. Haddii cunugga loo codsanayo boos 
naadiyeed, ka dooro liiska codsiga naadiga

2. Codsiga samee.



Codsiga waa in la dhigaa ugu dambeyn afar 
bilood kahor wakhtiga la rajaynayo in ay 
barbaarin-horaadku billaabato. Haddii aad 
si degdeg ah ugu baahantahay barbaarin-
horaadka billaabista shaqo degdeg ah ama 
waxbarasho cusub darteed. Codso booska 
ugu dambeyn labo todobaad kahor 
billaabashada, codsigana raaci lifaaqyada 
loo baahanyahay.



Khidmada waxbarashada dhallaanka waxaa la qadaa maalinta 
dugsigu si rasmi ah u billoowdo uuna ansixiyo waalidka/masuulka. 
Fadlan ogsoonoow waa inaad u qoondeeysaa 1-2 asbuuc si 
cunugaaga si fiican ula jaanqaado fasalka waxbarashada dhallaanka 
iyagoo tageero ka helaya waalidkiisa/qofka mas'uulka ah. 

Codsiga, ku qor oo ka dhig taariikhda bilaabashada maalinta koowaad ee 
cunugaagu xaadiraayo waxbarashada dhallaanka ayadoo aysan la socon 
waalidkiisa/qofka masuulka ka ah, kadib marka uu la qabsado goobta 
waxbarashada. 



Haddii aad si degdeg ah ugu baahan tahay waxbarashada dhallaanka sababo la 
xariira shaqo ama waxbarasho, ku qor ogeysiis halkaan. Codsigu waa inay la 
socoto shahaadada shaqada ama waxbarashada ee waalidiinta/qofka 
mas'uulka ah ardayda labaduba ee kuwada nool hal guri. Waxaan ku 
dhiirigelinaa in lifaaqyada qaab elektaroonig ah kusoo gudbiso, maadaama 
muddada hawl fulinta bilaabato marka aan helno codsiga iyo dukumiintiyada 
la socda. 



Muuji in cunugaagu uu u baahan yahay waxbarashada dhallaanka 
iyo inkale muddo ugu yaraan dhan 5 saacadood maalintii iyo muddo 
ugu badnaan dhan 25 saacadood asbuucii ama waxbarashada 
dhalllaanka ee maalintii oo dhan la dhigto.

Ku dar codsiga wakhtiga barbaarin-horaadka ee uu cunuggu inta 
badan u baahanyahay, wakhtiga waxaa lagu xaqiijinayaa heshiiska 
adeegga, marka ay barbaarin-horaadku billaabato.

Haddii aad u baahan tahay daryeel maalin gelinkeed ah, fadlan ku sheeg codsiga. Daryeelka maalin 
barkeed ah waxaa loogu talagalay carruurta waalidiintooda/dadka masuulka ka ah labadaba 
shaqeeyaan maalin barkeed ama wax barta habbeenkii ama Daryeelka maalinta barkeed ah ee 
maalmaha fasaxa ah la bixiyo waa waxbarasho dhallaan oo la bixiyo, marka laga imaado 
waxbarashada dhallaanka ee la bixiyo inta maalinta lagu jiro, galbihii, habbeenkii, maalmaha fasaxa ah 
ee asbuuca iyo fasaxyada asbuuca gudahiisa ee laga bixiyo xarumaha daryeelka maalin barkeed. Haddi 
aad u baahan tahay daryeel maalin barkeed ah, ku qor baahida aad u qabto qaybta xogta dheeraadka 
ah lagu qoro oo codsiga kusoo dar dukumiintiyada muhiimka ah.



Calaamadee bokiska haddii cunugaagu u baahan yahay caawimaad la xariirta kobaciisa, 
waxbarashadiisa ama badqabkiisa.  



Waxaad cunugga uga codsan kartaan barbaarin-horaadka isla waaxda ay walaaladiis ku 
jiraan.

Dooro: Waxaan ugu horreyn codsanayaa isla 
goobta barbaarin-horaadka ee ay cunugga 
walaaladiis ku jiraan.



Waxaad habka kala horreeya ee 
aad rajaynayso ku codsan 
kartaa 1-3 boos. Rajooyinka 
codsigu ma dammaanad 
qaadayaan in booska laga 
helayo waaxda la rajeeyay.

Ka dooro waaxyada liiska.



codsiga ku soo qor 
dhammaan dadka 
waaweyn iyo carruurta 
guriga wada deggan.



Ku dar lambarka telefoonka iyo 
iimaylka waalidka.

Hubi macluumaadkaada shakhsiga ah kaddibna 
codsiga ku soo qor dhammaan dadka waaweyn iyo 
carruurta guriga wada deggan.

Haddii aad guureysaan, waxaad halkan ku 
soo gudbin kartaan cinwaanka cusub iyo 
maalinta aad guureysaan.



Haddii uu waalidka labaad ee 
cunuggu deggan yahay 
cinwaanka kale, waa in codsiga 
lagu qoraa, in samaynta codsiga 
lagala heshiiyay waalidka kale.

Haddii uu codsadaha la deggan yahay 
guriga qof ay wada nool yihiin ama 
isqabaan, kaas oo aan cunugga mas’uul 
ka ahayn, ku qor codsiga macluumaadka 
qofkaas.

Ku soo gudbi codsiga sidoo kale 
dhammaan carruurta kayar 18 sano ee 
guriga ku nool. Baaxadda qoyska ayaa 
saameyn ku leh lacagta barbaarin-
horaadka ee la bixinayo.



Waxaad ugu dambeyntii ku qori kartaa codsiga 
macluumaadyada kale ee codsiga la xiriira tusaale ahaan 
cuntooyinka gaarka ah ee cunugga ama waxyaabaha uu 
xasaasiyadda ku qabo.



Markaas kaddib hubi codsiga.



Hubi macluumaadka aad dhiibtay kaddibna dir 
adigoo riixaya Badhanka dir codsiga ee ku yaal 
dhammaad bogga.

1.
2.

3.

Waan hubiyay in 
macluumaadyada codsiga ku 
qoran ay sax yihiin.

Waan fahan sanahay in gudbinta codsiga sidoo kale lala 
wadaaagi doono waalidka/qofka mas'uulka ah ilmaha ee 
kale. Haddii waalidka/qofka mas'uulka ah ee kale aysan 
ahayn inuu helo xiriirkaan, fadlan la xiriir laanta adeega 
hagida. 

1. 2.





Haddii aad doonayso, isbeddel ayaad ku samayn 
kartaa codsigaada illaa iyo inta aanan codsiga laga 

baaraandegin. Isbeddellada aad ku samayso 
saameyn kuma lahan taariikhda uu codsigu yimid.



Ku soo dhowow barbaarin-
horaadka!
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