
  14.5.2025 

Hyvät huoltajat! 
 
Lapsenne on aloittamassa koulupolkuaan ensimmäisellä luokalla Vanttilan koulussa. 
Ensimmäisen kouluvuoden alku on usein sekä lapsellenne että myös teille huoltajille, hieman 
jännittävä hetki. Jotta koulun aloittaminen sujuu mahdollisimman hyvin, voitte te huoltajat 
tukea lastanne monin keinoin. Tärkeintä olisi, että olette lapsellenne läsnä, kuunnellen ja 
kiinnostuneina lapsenne kokemuksista. 
 
Koulussa opetellaan ensimmäisen luokan aikana paljon uusia taitoja. Lukemisen ja laskemisen 
lisäksi harjoitellaan esimerkiksi kysymistä ja vastaamista, sekä kuuntelemista ja kuulluksi 
tulemista. Kouluvuoden kuluessa olisi myös opittava huolehtimaan omista tavaroistaan ja 
noudattamaan yhteisiä sääntöjä, vaikka lapset eivät niistä aina niin pitäisikään. 
 
Ennen kouluvuoden alkua 
Jo ennen ensimmäistä kouluvuotta voitte kotona harjoitella pieniä asioita. Jos luette 
lapsellenne iltasatuja, lapsenne tottuu olemaan kuuntelijana ja oppii samalla keskittymisen 
taitoa. Lapsenne oppii myös noudattamaan ohjeita helpommin, jos hän on kotonakin joutunut 
tekemään asioita ohjeiden mukaan, ilman että aikuinen tekee asiat lapsen puolesta. 
 
Koulussa on myös paljon asioita, joista ei neuvotella lapsen kanssa, ja lapsi joutuu tekemään 
tehtäviä, vaikka ne eivät häntä aina kiinnostaisikaan. Tätä työtä auttaa, jos lapsella olisi jo 
ennen koulua tehtävänä hoitaa kotona pieniä tehtäviä, jolloin lasten on paljon helpompi 
sopeutua koulussa vastaan tuleviin koululaisen velvollisuuksiin. 
 
Miten lasta voi tukea kotona koulupolun alusta lähtien? 
Kaikessa oppimisessa tärkeimmän perustan muodostaa uni ja ravinto. Huolehtikaa siis 
kotona, että lapsenne saa riittävästi unta ja syö aamupalan ennen kouluun tuloa. 
 
Lasta voi auttaa oppimaan myös harjoittelemalla koulusta annettuja kotitehtäviä 
säännöllisesti yhdessä. Lisäksi olisi hyvä kysyä päivittäin lapseltanne, miten koulupäivä on 
mennyt, jotta lapsi oppii kertomisen taitoa ja saa kannustusta myös kotoa – yhdessä tehty työ 
kantaa tässäkin asiassa pidemmälle. 
 
Olettehan heti yhteydessä opettajaan, jos koulunkäynnissä tulee epätietoisuutta tai ongelmia. 
Muistattehan myös lasten tarvitsevan aikaa oppimiseen. 
 
Koulussa tarvittavat varusteet 
Koulunkäyntiin tarvitaan myös muutamia varusteita kotoa. Lapset viihtyvät koulussa 
paremmin, kun kouluun tullaan säänmukaisessa varustuksessa. Jos ulkona on märkä sää, 
pakatkaa lapsellenne varavaatteet mukaan reppuun. 
 
Lisäksi ainakin nämä varusteet tarvitaan: 

 Reppu 
 Penaali 
 Sisätossut tai -kengät 
 Liikuntavarusteet sisä- ja ulkoliikuntaan 
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Takit, housut, varavaatteet, kengät ja muutkin varusteet menevät koulussa toisinaan sekaisin 
tai unohtuvat lapsilta vääriin paikkoihin, joten kaikissa vaatteissa (myös sukissa ja 
sormikkaissa) sekä tavaroissa olisi hyvä olla lapsenne nimi.  
Muistakaa siis nimikoida vaatteet ja tavarat! 
 
Lukeminen ja kirjoittaminen koulussa ja kotona 
Kouluun tullessaan toiset lapset osaavat jo lukea ja toiset harjoittelevat tunnistamaan 
kirjaimia. Kaikilla lapsilla on kuitenkin koulussa uutta opittavaa. Lukutaitoinen opettelee 
tarkemmaksi ja nopeammaksi lukijaksi, ja muut lapset oppivat lukemaan pienin askelin.  
 
Riippumatta lapsesi tiedoista ja taidoista seuraavat asiat ovat tärkeitä: 

• Aǆ lä vertaa lapsesi taitoja sisaruksiin tai luokkatovereihin. 
• Kysele ja kuuntele, mitä lapsi haluaa kertoa. 
• Aǆ lä auta lasta liikaa = älä lue tai kirjoita lapsen puolesta. 
• Lue lapsellesi ääneen, vaikka hän osaisi jo lukea myös itse. Keskustele lapsesi kanssa 

luetusta. 
• Ekaluokkalainen ei jaksa harjoitella yhtäjaksoisesti yhtä paljon kuin aikuinen. 

Lukemisen tehtävät voi pilkkoa pieniin osiin. 
 
Saatte ensimmäisen luokan aikana vinkkejä lukutaidon harjoitteluun myös kotona. 
 
Matematiikka 
Matematiikassa luodaan ensimmäisen luokan aikana pohja tulevien vuosien matematiikan 
oppimiselle, joten taitoja harjoitellaan monipuolisesti pienillä lukumäärillä. Tärkeää on 
esimerkiksi tunnistaa lukumääriä, sekä oppia pienten lukujen hajottamisen taito yhteen- ja 
vähennyslaskuksi. 
 
Oppimisen tukeminen  
Tukiopetus 
Luokanopettaja voi antaa oppilailleen tukiopetusta tarpeen mukaan. Tukiopetusta on 
mahdollisuus antaa luokalle noin yksi tunti viikossa. 
 
Erityisopetus 
Oppilailla on mahdollisuus saada 1. luokalla tukea luokanopettajan antaman tuen lisäksi 
erityisopettajalta. Tukea voi saada esimerkiksi lukemaan tai laskemaan oppimisessa. Mikäli 
teillä huoltajilla on kysyttävää erityisopettajille, ottakaa yhteyttä Wilma-viestillä tai 
soittamalla. 
 
 
Toivomme kaikille tuleville koululaisille hyvää ensimäistä lukuvuotta! 
 
 
Koulun aloittamisterveisin, alkuopetuksen tiimin puolesta 
 
Mirva Krajushkin  
alkuopetuksen rehtoreita avustava opettaja, erityisopettaja  
043 825 0654 


