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KOULUN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

Liite koulun opetussuunnitelmaan

KOULU: Niittykummun koulu

KOULUN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN SISALTO, LAADINTA JA HYVAKSYMINEN

Opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten laaditaan oppilaitoskohtainen opis-
keluhuoltosuunnitelma. Osa oppilaitoskohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan siséltyvista asioista on tar-
koituksenmukaista kuvata yhdenmukaisesti kaikissa koulutuksen jarjestajan oppilaitoksissa siten, etta niita
tdsmennetaan ja taydennetaan oppilaitoskohtaisesti. Tama dokumentti on Espoossa kaytdssa oleva yh-
teinen pohja opiskeluhuoltosuunnitelmalle, jota koulu taydentaa. Opiskeluhuoltosuunnitelma on koulun
opetussuunnitelman liite. Opiskeluhuoltosuunnitelmaa paivitetddn aina tarvittaessa, useimmissa kouluissa
vuosittain lukuvuoden alkaessa.

Opiskeluhuoltosuunnitelman sisalto:

1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kadytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut
Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat
Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen
Oppilaiden ja huoltajien osallisuus opiskeluhuollossa
Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen
Liitteet
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Opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta vastaa koulun yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma eli yhteiséllinen hyvin-
vointiryhma. Suunnitelma tehdaan yhteistydssa koulun henkil6ston, oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Opiske-
luhuoltosuunnitelman hyvaksyy koulun johtokunta.



1. OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA KAYTETTAVISSA OLEVAT OPISKELUHUOLTOPALVELUT

Ensisijainen vastuu yhteison hyvinvoinnista on koulun tai oppilaitoksen henkilokunnalla. Yhteisén toiminta-
kulttuurin kehittamista ja yhteisollista tyota johtaa rehtori. Espoon kaupunki tuottaa ja vastaa psykologi- ja
kuraattoripalveluista sekd kouluterveydenhuollon terveydenhoitajan ja lddkarin palveluista. Jokaiselle koululle
on nimetty oma opiskeluhuoltopalveluista vastaava psykologi, kuraattori, terveydenhoitaja ja koululdakari. Li-
saksi kaikilla kouluilla on kaytettavissaan opiskeluhuollon koulutoimintaterapeuttien ja musiikkiterapeutin
konsultaatiomahdollisuus. Eri toimijoiden rooleja on kuvattu tarkemmin liitteessa 1.

Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen

Espoon kaupunki vastaa siita, ettd opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuoltosuunnitelma toteutuu. Es-
poon kaupunki jarjestaa opiskeluhuollon yhteistydssa sivistystoimen ja sosiaali- ja terveystoimen opiskelu-
huoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa siten, ettad opiskeluhuollosta muodostuu toimiva ja
yhtendinen kokonaisuus. Espoon kaupunki vastaa opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen seka kou-
luterveydenhuollon palvelujen jarjestamisesta alueellaan sijaitsevien koulujen oppilaille heidan kotipaikastaan
rippumatta.

Opiskeluhuollon palvelujen kohdentamisen kuvaus
Kuvataan miten koulun kaytettavissa olevat opiskeluhuollon asiantuntijoiden palvelut kohdentuvat opiskelu-
huoltoty6ssa:

o Kouluyhteis66n (opiskeluhuollon tydntekijat osallistuvat yhteiséllisen hyvinvointiryhman kokouksiin
seka tekevat yhteisollista tyota luokkien, oppilasryhmien ja kouluyhteisén kanssa)

o Opiskeluhuollon tyéntekijat jalkautuvat mahdollisuuksien mukaan luokkiin YHR-ajalla ja YHR-
ajalla kohdataan myos jokainen luokka oppilasedustajineen vuoden aikana vahintaan 1 ker-
ran. YHR-henkilosto jarjestdaa myos opettajan apuna ryhmayttamis- tai muita yhteisollisyytta
edesauttavia oppitunteja ja pystyy tarpeen mukaan auttamaan esille nousseissa mahdollisissa
kiusaamis- tai kriisitilanteissa.

o Yksittdiseen oppilaaseen (oppilaita tavataan yksilokdynneilla tarkastusten, tutkimusten tai tukitapaa-
misien merkeissa

o Opiskelijahuollon henkilokunta on oppilaiden kadytettavissa ja heihin voi olla oppilas tai huoltaja suo-
raan yhteydessa. Terveydenhoitaja huolehtii lakisaateisten tarkastusten toimeenpanosta. Oppilailla
on subjektiivinen oikeus p&dastd juttelemaan kuraattorin tai/ja terveydenhoitajan ( tai/ja psykologin)
kanssa tarkoittaen sitd, etta oppilas voi itsendisesti paattda tavata ko. koulun aikuiset ilman huoltajalta
tulevaa erillistd suostumusta.

o Yhteistyohon liittyviin tehtéviin (opiskeluhuollon tydntekijat tekevat monialaista yhteisty6ta koulun
sisalla ja ulkopuolella)

Kirjoita tekstid napsauttamalla tata.

o Opiskeluhuollon kehittamiseen (opiskeluhuollon tyéntekijat osallistuvat opiskeluhuollon kehittami-
seen, arviointiin ja seurantaan)
Vuosittain, aina lukuvuoden paattyessa, arvioidaan opiskeluhuollon onnistumista yhdesséa henkilo-
kunnan, oppilaiden ja huoltajien edustajien kanssa.



2. YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN TOIMINTATAVAT

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko kouluyhteis6d tukevana yhteiséllisena
opiskeluhuoltona. Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan koulun toimintakulttuuria, joka edistdaa oppi-
laiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta. Yhtei-
sollinen opiskeluhuolto on suunnitelmallista ja tavoitteellista tyota koulun arjessa. Opetussuunnitelman pe-
rusteissa korostetaan tietoista ja suunnitelmallista koulun toimintakulttuurin kehittamista.

Koulun yhteiséllisen hyvinvointiryhman toimintatavat ja kaytannot

Yhteisollisen tyon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa koulun yhteiséllinen
hyvinvointiryhma (YHR), jota johtaa rehtori. Suunnittelu tarkoittaa opiskeluhuollon kokonaisuuden koordi-
nointia koulussa ja siten myos yksilokohtaisen opiskeluhuollon menettelytavoista ja yhteistyokadytannoista so-
pimista. Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelu ja toteuttaminen on kuitenkin ryhman tarkein tehtava.
Tama tarkoittaa tehtavia, joihin sisaltyvat kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hy-
vinvoinnin varmistaminen seka hyvinvointia ja oppimista tukevan toiminnan kehittaminen ja toteuttaminen.

Yhteisollisen hyvinvointiryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

- Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisélliselle ja ennaltaehkaisevalle tydlle

- Luokka- ja koulukohtaisen hyvinvointitiedon hyddyntaminen yhteiséllisen opiskeluhuollon toimenpiteiden
suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa

- Kirjallisten suunnitelmien (ml. opiskeluhuoltosuunnitelma) valmistelu ja paivittdminen

- Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

- Oppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistaminen

- Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

- Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapojen varmista-
minen

- Ty6rauhan tukeminen

- Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopiminen

- Kouluyhteisoén ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seka yhteiséllisen hyvinvointitydn vaikutta-
vuuden seuranta ja arviointi

Hyvinvointiryhman tyoskentely on yhteisollista ja ennaltaehkdisevdd. Tyon kohteena voi olla ryhma, luokka tai
koko yhteiso. Asioita kasitellaan yleiselld ja yhteisollisella tasolla, eikd ryhma koskaan kasittele yksittdista op-
pilasta koskevaa asiaa. Yhteisollisid toimia voidaan suunnata kaikille yhteison jasenille tai kohdentaa esimer-
kiksi ryhmalle, jossa on havaittu kiusaamista tai tyérauhaongelmia.

Yhteisollinen hyvinvointiryhma on monialainen, ja sita johtaa rehtori. Rehtorin lisdksi ryhman muita jasenia
ovat terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, laaja-alainen erityisopettaja tai erityisopettaja, opinto-ohjaaja ja
opettajakunnan jasen / jasenia seka joissakin kouluissa opetustoimen omat kouluterapeutit. Ryhmaan kutsu-
taan saannollisesti myos oppilaiden (esim. oppilaskunnan), huoltajien, nuorisotoimen ja muiden toimijoiden
edustajia.

Hyvinvointiryhma kokoontuu sdaanndllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti. Tehtdvat edellyttavat, etta
ryhma kokoontuu suunnitelmallisesti ja riittdvan usein. Koulu tiedottaa yhteisollisesta opiskeluhuollosta sovi-
tun kdytanndn mukaisesti. Hyvinvointiryhma suunnittelee, arvioi ja kehittda toimintaansa vuosittain. Lukuvuo-
sittaista suunnittelua tukemaan voidaan laatia opiskeluhuollon vuosikello. Yhteisollisessa hyvinvointiryhmdassa
kasitellyt asiat dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Keskeisista kasitellyista asioista tiedotetaan koulun
internet-sivuilla tai Wilman kautta.

Niittykummun koulun hyvinvointiryhmd ( kéytetédn myds nimed YHR) : kuraattori Sari Halmesaari, terveyden-
hoitaja Sanni Hyttinen, ela-opettajat Matti Kaiju ja Katri Storgdrds, sekd rehtori Maija Sinisalo

-koulupsykologia ei tilld hetkelld ole, mutta tarvittaessa voi olla yhteydessd aluepsykologiin)



- YHR kokoontuu keskiviikkoiltapdivisin ja tapaa jokaisen luokan oppilasedustajineen lukuvuoden aikana vd-
hintédn kerran

- Luokanopettaja valmistautuu tapaamiseen informoimalla huoltajia etukdteen, jotta huoltajat voivat halu-
tessaan nostaa esille heitd huolestuttavia asioita joko olemalla suoraan yhteydessé johonkin YHR:n jéseneen
tai luokanopettajan kautta

- Opettaja ja oppilasedustajat tekevit ennakkoon myés luokan hyvinvointikartoituksen ja siitéd annetaan ta-
paamisen jélkeen tietoa huoltdjille ja ko. kartoitus on tarvittaessa néhtdavillé koulussa.

Yhteisty6 ja toimenpiteet oppilaiden osallisuuden ja yhteenkuuluvuuden vahvistamiseksi

Kuvataan koulun kadytanteet oppilaiden mahdollisuudesta osallistua koulutyén suunnitteluun, kehittdmiseen,
toteuttamiseen ja arviointiin osallisuuden ja yhteenkuuluvuuden vahvistamiseksi esimerkiksi oppitunneilla ja
valituntitoiminnan sekd kerhotoiminnan avulla. Kuvataan oppilaiden osallisuusryhmat seka niiden vuosikello
tai vastaava. Kuvataan yhteistyo6 lahikoulujen kanssa oppilaiden siirtymavaiheissa seka esimerkiksi tukioppilai-
den osuus niissa.

Jokaisessa luokassa on vaaleilla valitut oppilaskunnan hallituksen edustajat, jotka osallistuvat YHR:n
kokouksiin tuoden luokasta terveisia.

Liséksi koulussa toimii Vihrea raati ja Liikkuva koulu — toimikunnat, joissa niin ikaan on vaaleilla valitut
luokkakohtaiset edustajat.

Jokaista em. toimikuntaa vetaa ko. toimeen nimetty opettajapari.

Oppilaita kannustetaan myos osallistumaan oman oppimisensa suunnitteluun ja kokeilemaan useita
erilaisia oppimistapoja loytadkseen ne itselle sopivimmat opiskelutavat.

Kaytdmme myos oppilasope-ty6tapoja ja ulkopuolisia asiantuntijoita aina tilanteen mukaan.

Yhteisty6 oppilaan ohjauksessa, opetuksen siirtyméavaiheissa seka jatko-opintojen
suunnittelussa

Kuvataan yhteisollisen opiskeluhuollon rooli oppilaan ohjauksessa ja opetuksen siirtymavaiheissa esimerkiksi
oppilaiden siirtyessa esiopetuksesta alkuopetukseen, alakoulusta ylakouluun, oppilaan muuttaessa ensim-
maistd kertaa Suomeen tai oppilaan vaihtaessa koulua. Kuvataan koulun toiminta- ja yhteistydmallit, huomi-
oidaan kadytossa olevat siirtymavaiheiden toimintatavat seka nivelvaiheiden tiedonsiirto tarpeellisen opetuk-
sen ja kasvatukseen tarvittavan tiedon siirtamiseen.

Ohjaussuunnitelmassa( Iv-suunnitelman liite) on tarkasti kuvattu nama yhteistytn askeleet

Yhteisty6 koulun ulkopuolisten lasten ja nuorten hyvinvointia edistdvien tahojen kanssa yhteiséllisen opis-
keluhuollon kehittamisessa

Koulu tekee yhteistyota nuorisopalvelujen, perhesosiaalityon, lastensuojelun, poliisin sekda muiden opiskelu-
huollon kehittamiseen tarvittavien tahojen kanssa. Yhteistyo voi tapahtua esimerkiksi asiantuntijavierailuina
yhteisollisen opiskeluhuollon kokousten puitteissa. Nuorisopalvelujen kanssa yhteisollista tyota tehddan Nuori
Espoo -toimintamallin pohjalta.

Ohjaussuunnitelmassa on lisdtietoa yhteistyostd

Kaikille kouluille yhteisia toimintatapoja

Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa
Espoon kaupungin peruskoulujen ja lukioiden kriisisuunnitelma taydennetaan koulukohtaisilla tiedoilla ja
lisdtaan opiskeluhuoltosuunnitelman liitteeksi (liite 2).

Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen



Koulun yhteisollisyytta ja oppilaiden osallisuutta vahvistaen pyritaan sitouttavaan kouluyhteis66n ja ehkaise-
maan oppilaiden poissaoloja. Poissaolojen seurantaa ja niihin puuttumista toteutetaan ns. poissaolojen por-
rasmallin mukaisesti (liite 3).

Paihteiden kayton ehkdiseminen ja kdytt66n puuttuminen

Koulujen ehkaiseva paihdetyo jatkaa varhaiskasvatuksessa aloitettua tyotad. Ehkdiseva paihdetyé on osa
oppilaitoksen perustyotd, toimintatapoja ja -kulttuuria, joilla tuetaan oppilaiden tervetta kasvua ja kehitysta.
Oppilaitosten paihdetyotda maarittelevat lainsadadantd, opetussuunnitelma sekd opiskeluhuollon kdytannot.
Voidaan sanoa, etta kaikki opiskelutyon ja -ympariston kehittdminen paremmin paihteilta ja paihdehaitoilta
suojaavaksi on ehkaisevaa paihdetyota. Keskeistd on esimerkiksi oppilaitoksen tyé nuoren terveen kasvun ja
kehityksen tukemiseksi (liite 4).

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon. Turvallinen opiskeluymparistd koostuu psyykkisista,
sosiaalisista ja fyysisista tekijoista. Turvallisen opiskeluympariston luominen on yhteinen tehtava, joka kuuluu
kaikille kouluyhteison aikuisille. Koulun turvallista toimintakulttuuria vahvistetaan huolehtimalla tunne- ja
vuoro-vaikutustaitojen opetuksesta seka yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon avulla. Yhdessa
vahvaksi yhteisoksi — Ei kiusaamiselle! -suunnitelmassa on 14 toimenpidetts, joilla ehkdistdan kiusaamista ja
vakivaltaa. Sen mukaisesti koulussa tulee olla selkea toimintatapa kiusaamiseen puuttumiseen. Toimintamalli
tulee olla oppilaiden, huoltajien ja koulun henkiloston tiedossa (liite 5). Koulukohtainen kiusaamiseen
puuttumisen toimintamalli julkaistaan koulun nettisivulla.

Yhteisty6 terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valilla
Terveysneuvonnan ja terveystiedon sisallot vuosiluokittain liitteessa 6.

Yhteistyo ja kdytdnteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden sekd kouluyhteis6n hyvinvoinnin
tarkastuksissa

Oppilaitosten terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista huolehtiminen on
laaja, monialaista asiantuntemusta edellyttdva tehtava, joka on annettu useiden eri viranomaisten vastuulle.
Oppilas - ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) tuo opiskeluymparistosta ja yhteison hyvinvoinnista huolehtimi-
sen kaikkien oppilaitoksissa tyoskentelevien tehtdvaksi yhteisollisessa opiskeluhuollossa. Terveydenhuoltolaki
velvoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttamaan oppilaitostarkastukset sdannollisesti yhdessa
muiden viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Oppilaitos ympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja hyvinvointia kartoitetaan kolmen vuoden vilein tehta-
van oppilaitoksen monialaisen tarkastuksen yhteydessa. Tarkastus tehddan yhteistyossa koulun henkildston,
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan, tydsuojeluhenkiléston ja tarvittaessa muiden asian-
tuntijoiden kanssa. Lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjausryhmalle tehdaan vuosittain yleiselld tasolla
kooste edellisen lukuvuoden tarkastuksista.



3. YKSILOKOHTAISEN OPISKELUHUOLLON JARJESTAMINEN

Koulun toimintakulttuurissa yhdistyvat parhaimmillaan oppilaiden yksil6llisten tarpeiden huomioiminen seka
yhteisollisen hyvinvoinnin rakentaminen. Hyvinvoinnin ndkékulma ulottuu kaikkeen koulun toimintaan ja oh-
jaa jokaisen tyoskentelya. Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittdisille oppilaille annettavia
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja sekd monia-
laista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkildstolla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitsemiaan opis-
keluhuollon palveluja. Opiskeluhuollollinen polku on kuvattu liitteessa 7. Yksilokohtainen oppilashuolto perus-
tuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edellyttda suostumusta. Koulussa toteutettava yksilékoh-
tainen tyo on seka ehkaisevaa ettd korjaavaa.

Oppilailla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:

a) Yksittaiselle oppilaalle annettavat kuraattorin, psykologin seka kouluterveydenhuollon palvelut

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtaviin sisaltyvat oppilaan terveydentilan seuraaminen ja edistami-
nen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin. Oppilaan sairauden
vaatiman hoidon tai lddkityksen jarjestaminen koulussa tapahtuu Espoon ohjemateriaalin mukaan (Toiminta-
ohje oppilaan terveydentilaan liittyvista asioista liitteené 8).

Psykologin ja kuraattorit palvelut
Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin yksilokohtaisilla palveluilla tarkoitetaan opiskelun ja koulunkaynnin
tukea ja ohjausta, joilla edistetdan oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.

b) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen yksil6kohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista oppilaan tuen tarpeen selvittamiseksi ja opis-
keluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittdisen oppilaan monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan tapauskohtai-
sesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisen opiske-
luhuollon tavoitteena on edistda oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia ja opintojen etenemista.
Ty6ssa tuetaan myos huoltajia ja ohjataan heidat tarvittaessa koulun ulkopuolisten palvelujen piiriin.

Tapauskohtainen monialainen asiantuntijaryhma

Yksittdisen oppilaan tai tietyn oppilasryhman tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuoltopalvelujen jarjes-
tamiseen liittyvat asiat kasitellaan yksilokohtaisessa asiantuntijaryhmassa. Asian kasittelyyn voi osallistua tar-
vittavia opiskeluhuollon yhteistyotahoja tai oppilaan laheisia. Ryhman jasenilla on lisdksi oikeus pyytda neuvoa
oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Yksilokohtaiseen asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain oppilaan, tai, ellei hanella
ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa suostumuksella. Yksilékoh-
tainen asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilén. Ryhman kokoaa se opiskeluhuollon tai kou-
lun henkilokunnan edustaja, jolle asian selvittaminen tyotehtavien perusteella kuuluu.

Oppilaan tai huoltajan suostumus pyydetdan aina yksiloidylla kirjallisella suostumuksella. Suostumus voidaan
pyytda suullisesti siina vaiheessa, kun aletaan koota yksilokohtaista asiantuntijaryhmaa ja sen jasenia. Suulli-
nen suostumus vahvistetaan kirjallisesti ensimmaiselld kokoontumiskerralla. Jos yksilokohtaisen asiantuntija-
ryhman kokoonpanoon tulee myéhemmin muutoksia, tehdaan niistda merkinta lomakkeeseen. Suostumuslo-
make arkistoidaan opiskeluhuoltokertomuksen yhteyteen.



Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys

Yksittdista oppilasta koskevan asian kasittelysta yksilokohtaisessa asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskelu-
huoltokertomus. Ryhman vastuuhenkilo kirjaa ryhman toimintatavoitteiden kannalta valttamattomat tiedot
opiskeluhuoltokertomukseen.

Opiskeluhuoltokertomukset sekd muut opiskeluhuollon tehtavissa laaditut tai saadut yksittaista oppilasta kos-
kevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Rekisterin vastuuhenkil6 on tulosyksikkétasolla opiske-
luhuollon paallikko ja koulun tasolla koulun kuraattori. Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka kos-
kevat yksittaista oppilasta, ovat salassa pidettavid. Koulun tasolla ko. kuraattori vastaa henkildtietojen kasit-
telysta ja yllapitda mainittua rekisteria. Ensivaiheen arkistointi tapahtuu yksikdissa ja on ko. yksikdn opiskelu-
huollon kuraattorin vastuulla sen jdlkeen, kun opiskeluhuoltokertomukset on hanelle toimitettu. Arkistointi-
paikan tulee olla paloturvallinen lukittu tila / arkistokaappi ja vain tietoja tyon takia tarvitsevalla tulee olla
paasy ko. asiakirjoihin.

Yhteisty6 yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden ja koulun ulkopuolisten palveluiden ja
yhteistyokumppaneiden kanssa

Yhteistyota tehddan tapauskohtaisesti kdytdssa olevien toimintamallien mukaan mm. nuorisopalvelujen, per-
hesosiaalityon, lastensuojelun, perheneuvolan, lasten kuntoutuspalvelujen, terveyspalvelujen (mm. Nupoli),
erikoissairaanhoidon ja poliisin kanssa. Yhteistyohon voidaan kutsua myos kolmannen sektorin edustajia
(esim. Nuorten turvatalo tai Aseman Lapset ry.).



4. OPPILAIDEN JA HUOLTAIJIEN OSALLISUUS OPISKELUHUOLLOSSA

Kouluty6n perustana on oppilaiden osallisuus ja kuulluksi tuleminen. Oppilaiden osallisuus on tarkea osa kou-
lun toimintakulttuuria. Opetuksen jarjestdjan tulee edistaa kaikkien oppilaiden osallisuutta ja huolehtia siita,
ettd heilld on mahdollisuus osallistua koulun toimintaan ja sen kehittdmiseen sekd ilmaista mielipiteensa op-
pilaiden asemaan liittyvissa asioissa. Oppilaille tulee myds jarjestdad mahdollisuus osallistua opetussuunnitel-
man ja siihen liittyvien suunnitelmien (ml. opiskeluhuoltosuunnitelma) valmisteluun. Huoltajien osallisuus ja
mahdollisuus olla mukana koulutydssa ja sen kehittdamisessa on keskeinen osa koulun toimintakulttuuria. Ko-
din ja koulun yhteistydssa voidaan parantaa hyvinvointia koulussa ja kehittaa yhteisollisia toimintatapoja.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisena yhteistyona oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Opis-
keluhuoltosuunnitelmassa kuvataan opiskeluhuollon toimintatavat oppilaiden ja huoltajien osallisuuden edis-
tamiseksi seka yhteistyon jarjestamiseksi. Opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta vastaa koulun yhteisolli-
nen hyvinvointiryhma. Suunnitelma tehdaan yhteistydssa koulun henkiléstén, oppilaiden ja heiddn huolta-
jiensa kanssa.

Kuvataan miten henkilosto, oppilaat ja huoltajat ovat olleet opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisessa mu-
kana

Ko. suunnitelmaa on kdyty ldpi henkilokunnan kokouksissa ja sen toteutumista on seurattu usean vuoden ajan,
vaikka témé ko. suunnitelma onkin ihan uusi.

Kuvataan koulun toimintatavat, joilla oppilaat osallistuvat yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnitteluun, to-
teuttamiseen ja arviointiin

Oppilaskunnan hallituksen edustajat ovat kokouksessaan syyskuussa 21 kdyneet ldpi suunnitelmaa
ja tuoneet terveisia omilta luokiltaan.

Kuvataan koulun toimintatavat, joilla huoltajat osallistuvat yhteisollisen opiskeluhuollon koulun suunnitte-
luun, toteuttamiseen ja arviointiin

Huoltajien edustajat johtokunnassa kéyvdt ko. suunnitelman ldpi ja tuovat huoltajien terveiset.

Kuvataan koulun toimintatavat, joilla oppilaille ja huoltajille tiedotetaan yksil6kohtaisen opiskeluhuollon
periaatteista ja toimintatavoista

Oma opettaja informoi vuosittain luokkansa huoltajia YHR-kdytdnteistd, lisdksi opiskeluhuoltosuunnitelma on
ndhtévilld Wilmassa.



5. OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN JA SEURAAMINEN

Opiskeluhuollon tavoitteita ja toimenpiteita tulee tehda tietoon perustuen. Se edellyttaa luokka- ja koulukoh-
taista hyvinvointitietoa, jota saadaan kohtaamisissa oppilaiden kanssa seka oppilaskyselyissa, Kouluterveysky-
selyssd, Move!-mittauksissa ja Hyvinvointikartta-kyselyssa. Kaupunkitasoista tietoa lasten ja nuorten hyvin-
voinnista saadaan vuosittain Toimintaympariston tila -raportista. Hyvinvointitietojen tuloksia analysoidaan ja
sen perusteella tehtdvid toimenpiteitd suunnitellaan yhdessa koulun henkildstén, oppilaiden ja huoltajien
kanssa. Tavoitteille ja toimenpiteille maaritelldan mittarit ja seurantaa tehdaan systemaattisesti.

Kaupunkitasolla opiskeluhuollon ohjausryhma suunnittelee, kehittda, ohjaa ja arvioi monialaisesti opiskelu-
huoltoa. Espoossa ohjausryhmana toimii lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjausryhma.

Opiskeluhuoltosuunnitelmaan kirjataan koulukohtaiset opiskeluhuollon tavoitteet, toimenpiteet ja seuranta.

Niittykummun koulun oppilashuolto pyrkii ennaltaehkaisevaan tydhon, mutta on valmiina auttamaan
akuuteissa tilanteissa tarpeen mukaan.

Oppilashuoltotoimintaa tuodaan aktiivisesti esille koulussa seké huoltajille ja sité arvioidaan kevaisin,
jotta toimintaa voidaan parantaa ja kohdentaa tarpeen mukaan.

6. LIITTEET

Liite 1. Opiskeluhuollon toimijoiden tehtdvankuvaukset

Liite 2. Kriisisuunnitelma

Liite 3. Poissaolojen seuraaminen ja niihin puuttuminen

Liite 4. Pdihdesuunnitelma

Liite 5. Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta "Yhdessa vahvaksi
yhteisoksi — Ei kiusaamiselle”

Liite 6. Terveysneuvonnan ja terveystiedon sisallot vuosiluokittain

Liite 7. Opiskeluhuollollinen polku

Liite 8. Toimintaohje oppilaan terveydentilaan liittyvista asioista



