
Huoltajailta
L E P P Ä V A A R A N  L U K I O

S Y K S Y  2 0 2 5



Mikä on uutta lukiossa?

• Opinnot muodostuvat opintojaksoista

• Opintojakso on 1-3 opintopistettä

• 5 periodia

• Päättöviikko

• Luokanohjaaja vaihtuu ryhmänohjaajaan

• Opiskeltavat kokonaisuudet laajempia kuin 

peruskoulussa

• Vauhti ja vastuu omista opinnoista kasvaa



Lukio-opintojen kulku

1. periodi 2. periodi 3. periodi 4. periodi 5. periodi

1. vuosi 
Lukion aloitus

1. vuoden valinnat

Ykkösten vanhempainilta

2. vuoden valinnat

Alustavan yo-

suunnitelman teko

2. vuosi 
Yo-suunnitelman 
täsmentäminen

Vanhojen tanssit
Yo-suunnitelman 
täsmentäminen

3. vuoden 
valinnat

3. vuosi Yo-kirjoitukset
Penkkarit + 

lukuloman aloitus

Lukuloma

Yo-kirjoitukset

Jatko-opintoihin 

haku

Valmistuminen





Lukion opintokertymä väh. 150 op

1. periodi 2. periodi 3. periodi 4. periodi 5. periodi

1. vuosi 12op 12op 12op 12op 12op Yht. 60 op

2. vuosi 12op 12op 12op 12op 12op Yht. 60 op

3. vuosi 10 op 10 op 10 op

Jos opintoja kasassa 
alle 150 op tai 

pakollisia opintoja 
puuttuu, voi tässä 
vielä täydentää

Yht. 30 op

Yhteensä 
vähintään

150 op



Ainevalintakortti

• Pakolliset opintojaksot valitaan 1.vuodelle

• Valtakunnallisia valinnaisia opintojaksoja 

mielenkiinnon mukaan

• Lukiokohtaisia valinnaisia opintojaksoja 

mielenkiinnon mukaan

• Kielissä (ÄI/S2, ENA, RUB) ja matematiikka 

suosittelemme suorittamaan 

opintojaksot järjestyksessä



Opintojen 
seuraaminen

• Seuraa nuoresi opintojen edistymistä Wilmassa

• Tuntimerkinnät -> poissaolot, huomiot

• Opinnot -> opintojaksojen arvosanat

• K-merkintä= opintojakso keskeytynyt

• P-merkintä= opintojaksosta puuttuu tehtäviä

• X-merkintä= opintojaksosta puuttuu koe (+tehtäviä)

• Hylätyt arvosanat -> Ilmoittaudu seuraavaan uusintaan



Oppiaineen oppimäärän arviointi

O P I S K E LT U J E N  P A K O L L I S T E N  

J A V A LTA K U N N A L L I S T E N V A L I N -

N A I S T E N  O P I N T O J E N M Ä Ä R Ä :

• 2-5 opintopistettä

• 6-11 opintopistettä

• 12-17 opintopistettä

• 18 op tai enemmän

H Y L Ä T T YJ Ä  O P I N T O J A  V O I  

O L L A E N I N TÄ Ä N :

--> 0 opintopistettä

--> 2 opintopistettä

--> 4 opintopistettä

--> 6 opintopistettä



Jos opinnot eivät suju?
• Tukiopetusta- ja pajoja tarjolla

• Tason vaihto pitkästä lyhyeen

• Opintojen pidentäminen (3,5- 4 vuotta)

• Erityisesti urheilijoiden työjärjestysten mukauttaminen

treenejä tukemaan

• Opiskeluhuollon palvelut

• Opiskelupaikan vaihtaminen kokonaan toiseen

Arjenhallintaan liittyviä opintojaksoja:

• Oppimistaitojen opintojakso (ÄI13, 2.periodissa)

• Jännittäjä-opintojakso (PS07, 4.periodissa)



Miten huoltajat voivat 
tukea nuorta lukio-

opinnoissa? 

• Vastuunottoon kasvamisen tukeminen

• Sopivassa suhteessa huolenpitoa ja 

itsenäistymisen tukemista

• Yhteydenpito kodin ja koulun välillä

• Yhdessä pohtiminen, miten nuori voi 

itse vaikuttaa omiin oppimistuloksiinsa?



Opinto-ohjaajien yhteystiedot
Emmi Klink

1A ja 1B 

Työhuone 1.kerros 1018

Viesti Wilmassa

emmi.klink@espoo.fi

0406344028

Heidi Hyyryläinen

1C ja 1D

Työhuone 1.kerros 1016

Viesti Wilmassa

heidi.hyyrylainen@espoo.fi

0468773707

Saimi-Helena Kytölä

1E ja 1F

Työhuone 1.kerros 1015

Viesti Wilmassa

saimi-helena.kytola@espoo.fi

0406343958

Carolina Tiainen

1G ja 1H

Työhuone 5.kerros (Karaportti 5)

Viesti Wilmassa

carolina.tiainen@espoo.fi

0406369282
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