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Lintumetsan lukuvuosiopas 2025-2026

Tahan lukuvuosioppaaseen on koottu tarkeimmat koulun yhteystiedot sek& koulunkayntia,
tyod- ja loma-aikoja ja Espoon kaupungin opetustoimea koskevat perustiedot lukuvuoden
2025-2026 osalta.

Lisatietoa oppaan aiheista I6ydat koulun opetussuunnitelmasta sek& Espoon opetustoimen
verkkosivuilta espoo.fi/perusopetus.

Terveisin,

Sirpa Tammisuo
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Koulun yhteystiedot

Koulun kayntiosoite:
Koulun postiosoite:
Koulun kotisivut:
Puhelin:
Sahkoposti:

Rehtori:
Sahkdpostiosoite:
Puhelin:
Apulaisrehtorit:
Sahkdposti:
Puhelin:
Koulusihteeri:
Sahkdposti:
Puhelin:

Opettajainhuone

Koulun muita yhteystietoja
Vahtimestari:

Laitosmies:

Laitoshuoltajien esimies:
Ruokapalveluesimies:
Koulukirjastonhoitaja:
Kirjasto avoinna:

Hammashoitola:
Hammashoitola avoinna:

Lintumetséantie 10
02660 Espoo
espoo.fi/Lintumetsan koulu

Sirpa Tammisuo
sirpa.tammisuo@espoo.fi
p. 09 816 36501/ p. 046 8171851

llona Kautto ja Anu Salovaara
ilona.kautto@espoo.fi anu.salovaara@espoo.fi
p. 09 816 36502/ p. 050 341 6287

Anastasia Tkatsjova
anastasia.tkatsjova@espoo.fi
p. 040 634 3623

Paakoulu p. 040 638 5270
Pihakoulu p. 040 634 4591

Natalia Vilkman-Al-Jewari / p. 050 414 7174
/natalia.vilkman-al-jewari@espoo.fi

Jesse Turunen / p. 040 636 9858
jesse.turunen@espoo.fi

Kaire Harjunp&a, p. 040 504 7520
kaire.harjunpaa@espoo.fi

Kirsi Taskinen / p. 046 877 3331
kirsi.taskinen@espoocatering.fi

Johanna Knuuti, johanna.knuuti@opetus.espoo.fi
arkisin klo 12.15-12.30

p. 029 151 2770
arkisin klo 8 - 16

Opiskeluhuollon palveluiden yhteystiedot

Terveydenhoitaja
Sahkdposti:

Puhelin:

Muu yhteydenottokanava
Tavattavissa koululla:

Kuraattori
Sahkoposti:

Puhelin:

Tavattavissa koululla:
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Jenny Lahtinen
jenny.lahtinen@luvn.fi
p. 040 504 7810
Lunna viestintdkanava
sopimuksen mukaan

Anu Agren ja Sonja Suominen
anu.agren@Iluvn.fi, sonja.suominen@Iluvn.fi
p. 040 644 2321 / p. 040 519 6467
sopimuksen mukaan



http://www.espoo.f/koulunnimi
mailto:sirpa.tammisuo@espoo.fi
mailto:ilona.kautto@espoo.fi
mailto:anu.salovaara@espoo.fi
mailto:anastasia.tkatsjova@espoo.fi
mailto:natalia.vilkman-al-jewari@espoo.fi
mailto:jesse.turunen@espoo.fi
mailto:kaire.harjunpää@espoo.fi
mailto:%20kirsi.taskinen@espoocatering.fi
mailto:%20kirsi.taskinen@espoocatering.fi
mailto:johanna.knuuti@opetus.espoo.fi
https://www.luvn.fi/fi/lunna#section-10191
mailto:anu.ågren@luvn.fi
mailto:sonja.suominen@luvn.fi

Psykologi

Opettajat
Opetusryhma:

7A
7B
7C
7D
7E
7F
7G
7H
71

8A
8B
8C
8D
8E
8F
8G
8H

9A
9B
9C
9D
9E
9F
9G

Erityisopettajat

Oppilaanohjaajat

Voit jattéda takaisinsoittopyynnon keskitettyyn psykologipalveluun
suomeksi tai ruotsiksi maanantaisin ja tiistaisin klo 9-15 valisena
aikana p. 029 151 3300.

Kiireellisissa tapauksissa ja soittopyyntdaikojen ulkopuolella
ota yhteyttd oppilaitoksen muuhun opiskeluhuollon
henkilokuntaan. Keskitetyn psykologipalvelun
takaisinsoittojarjestelma on kaytdssa koulujen toiminta-aikoina.
Mahdollisista poikkeusaikatauluista pyritdan tiedottamaan
LUVN:n verkkosivuilla osoitteessa Psykologi koululaisille ja
opiskelijoille | Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue (luvn.fi).

Opettaja:

Johanna Knuuti, Leena Kaistinen
Heikki Rasanen, Leena Kaistinen
Tarja Mattila

Asta Mikkonen

Arja Kangasharju

Heta Saastamoinen

Riitta Snellman

Ritva Kallio

Mari Kronlund

Jenni Hintikka, Susanna Talka-Korhonen
Leena Immanen, Susanna Talka-Korhonen
Arja Katainen

Mari Makkonen

Tatu Merildinen

Seija Mikkonen

Maija Maenpaa

lina Nyman

Tiina Laakso, Karoliina Tukiainen, Juhapekka Helo
Laura Remes

Salli Hyry

Marjo Pajunen

Outi Hakkarainen

Suvi Nikula

Satu Peltola-Rekila

Tomi Aaltonen

llona Kautto

Sini Heiskanen p. 040 693 4307
Anssi Laakso p. 040 636 6240
Salla Narinen p. 040 634 3962

Opettajien sahkopostiosoitteet ovat muodossa etunimi.sukunimi@opetus.espoo.fi
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Koulunkaynninohjaaja Margarita Nikolaeva margarita.nikolaeva@opetus.espoo.fi

Koulun kerhotoiminnan yhteystiedot

Kerho: Ohjaaja:
Akvaariokerho Outi Hakkarainen outi.hakkarainen@opetus.espoo.fi
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Lukuvuoden 2025-2026 ty6- ja loma-ajat

Syyslukukausi 2025-2026 alkaa torstaina 7.8.2025 ja paattyy lauantaina 20.12.2025.

¢ Syysloma maanantai 13.10.2025 — perjantai 17.10.2025
¢ Joululoma maanantai 22.12.2025 — tiistai 6.1.2026

Kevatlukukausi alkaa tiistaina 7.1.2026 ja paattyy lauantaina 30.5.2026.
¢ Talviloma maanantai 16.2.2026 — perjantai 20.2.2026

Opetussuunnitelma ja opetusvalineet

Koulujen toiminta perustuu opetussuunnitelmaan. Opetussuunnitelma kertoo, mita kouluissa
opiskellaan ja minkalaisia tapoja opetuksessa hyddynnetaan. Opetussuunnitelma
maarittelee oppiaineiden tavoitteet ja sisallét. Opetussuunnitelmassa kerrotaan myés, kuinka
oppimista arvioidaan. Opetussuunnitelmassa on kolme tasoa: valtakunnallinen,
kaupunkikohtainen ja koulukohtainen opetussuunnitelma.

Koulukohtaisessa opetussuunnitelmassa kerrotaan lisksi koulun toimintaan liittyvista
asioista, kuten koulun toimintakulttuurista, oppimisympaéristdsta ja tydtavoista, oppilaan
osallisuudesta, hyvinvoinnin edistamisesta ja tydérauhan turvaamisesta. Lisaksi
opetussuunnitelmassa kerrotaan oppimisen arvioinnista, oppimisen ja koulunk&ynnin tuesta
seka kieliin, katsomuksiin ja valinnaisuuksiin liittyvista aiheista.

Opetuksen edellyttaméat oppikirjat, muut koulutarvikkeet seké valttAmattomat tydaineet
annetaan oppilaalle maksutta. Oppilaan tulee kasitella huolellisesti koulusta lainaan saatuja
valineita ja laitteita, ja pitdd ne siistind. Mikali koulun omaisuutta katoaa tai vahingoittuu
kotikaytdssa, vahingonaiheuttaja voi joutua vastuuseen vahingosta vahingonkorvauslain
saannosten mukaisesti. Huoltajan tulee huolehtia siita, etta oppilaalla on liikuntatunteja
varten asianmukainen vaatetus ja varusteet.

Kodin ja koulun yhteistyo

Kaodin ja koulun valisen yhteistyon tavoitteena on kasvatuksen ja opetuksen tukeminen seka
keskinaisen luottamuksen rakentaminen. Kodin ja koulun valinen luottamus vahvistuu, kun
koulun tavat ja koulukulttuuri tulevat huoltajille tutuiksi.

Kaodin ja koulun valinen yhteisty6 on luonteeltaan kasvatuskumppanuutta, jossa opettajat ja
huoltajat tuntevat toisensa. Se kehittyy jatkumona varhaiskasvatuksesta esiopetukseen ja
kouluun. Yhteisty0 on arvostavaa, monipuolista ja aktiivista. Silla tuetaan oppilaan
koulunkayntia, lisatdan turvallisuutta seké ehkaistaan kiusaamista ja muita lasten ja nuorten
hyvinvointia haittaavia tekijoitd. Koulu rakentaa aloitteellisesti yhteisty6té ja kehittda sen
edellytyksia. Koulu ja huoltajat vastaavat yhteistytn sujumisesta yhdesséa. Koulu arvioi
yhteistyorakenteiden toimivuutta ja riittavyytta saanndllisesti, erityisesti perheiden elamaa
koskevissa muutostilanteissa.

Ensimmaisen kouluvuoden aikana huoltajilla on oikeus vahintaén kahteen ja sen jalkeen

lukuvuosittain vahintddn yhteen henkilokohtaiseen tapaamiseen lapsen luokanopettajan/
luokanvalvojan kanssa.
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Vanhempainyhdistysten ja luokkatoimikuntien toiminta edistaa huoltajien yhteisty6ta ja
koulun seka luokkien yhteiséllisyyden kehittymista. Huoltajilla on edustajat koulun
johtokunnassa. Huoltajilla voi olla edustus myds yhteiséllisessa oppilashuoltoryhméssa.
Opetuksen jarjestamisen arviointiin huoltajat voivat osallistua mm. huoltajakyselyjen kautta.

Voit lukea kodin ja koulun yhteistydsta koulun opetussuunnitelmasta.
Wilma-jarjestelma

Kaikilla kouluilla on kaytdssaan sahkdinen Wilma-jarjestelméa (espoo.inschool.fi). Sen avulla
huoltajat voivat seurata oppilaan oppimisen ja tydskentelyn edistymisté, olla
vuorovaikutuksessa opettajan kanssa, ilmoittaa ja selvittdd poissaolotietoja seké seurata
koulun lahettamia viesteja ja tiedotteita. Koulu jakaa huoltajille Wilman kayttbon tarvittavat
huoltajatunnukset. Jos huoltaja on unohtanut tunnuksensa, huoltajan tulee ottaa yhteytta
kouluun.

Myds oppilailla on kaytossa Wilma alakoulun ylemmilla luokilla seka ylakoulussa. Oppilaat
seuraavat Wilman kautta muun muassa lukujarjestyksia, kokeita ja tuntimerkintdja. Lisaksi
Wilmassa on erilaisia lomakkeita, kuten digitaalisten vélineiden kayttéluvat ja anomuspohjat.
Koulu viestii Wilman kautta ajankohtaisista asioista, jotka vaikuttavat oppilaan koulupaivaan,
tai joissa toivotaan tai odotetaan huoltajien osallistumista tai lAsnéoloa. Koulu myds tiedottaa
Wilman kautta kouluyhteisdn toimintamalleista ja tiedottamiskaytannoista erilaisissa
ongelma-, onnettomuus- ja kriisitilanteissa.

Wilmaa voi kayttaa joko mobiilisovelluksella tai internetselaimella. Kaikki toiminnot, kuten
lomakkeet, eivat ole saatavilla sovelluksessa. Wilman sisaltd ja toiminnot nakyvat laajemmin
selainta kayttaessa.

Turvallinen oppimisymparistd — yhteinen vastuu

Oppilaan oikeudesta turvalliseen oppimisymparistdon saadetaan perusopetuslaissa. Kullakin
koululla on jarjestyssaannot, joilla edistetaan koulun sisaista jarjestysta, opiskelun
esteetonté sujumista seké kouluyhteison turvallisuutta ja viihtyisyytta.

Koulumme jarjestyssaannét ovat seuraavat:

Lintumetsan koulun jarjestyssaannot

1. Jarjestyssaantdjen tarkoitus

Oppilaalla on oikeus turvalliseen oppimisympéristodn (Perusopetuslaki).
Jarjestyssaanntt tukevat kouluyhteison turvallisuutta ja viihtyisyyttd seka opiskelun
esteetdnta sujumista.

S&anntt ovat voimassa aina kouluaikana myds juhlissa, retkilld, leirikouluissa ja
kerhotunneilla.

2. Turvallisuus, viihtyisyys ja opiskelun esteetdn sujuminen

Hyva kaytds
Oppilaan tulee kayttaytya asiallisesti, suorittaa hanelle annetut tehtavét ja noudattaa
koulun jarjestyssaantoja.
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Kaikki syrjiva toiminta on ehdottomasti kielletty.

Jokaiselta odotetaan asiallista kielenkayttda ja kunnioittavaa kayttsta muita kohtaan.
Kouluruokailuun mennéaéan omalla vuorolla. Paallysvaatteet ja tavarat jatetdan ruokalan
ulkopuolelle. Ruokaillessa ei kaytetad padhinetta tai huppua.

Oppitunneilla saa juoda vettd. Muuten oppitunneilla voi sy6dé vain opettajan erikseen
antamalla luvalla.

Oleskelu ja liikkuminen
Oppitunnit alkavat ja paattyvat tasmallisesti lukujarjestyksessa ilmoitettuna aikana.

Kaytavilla ei saa oleskella oppituntien aikana eik& koulupaivan jalkeen ilman opettajan
lupaa.

Ulkovalitunnille siirrytdén viivyttelematta tunnin loputtua.

Valituntialuetta ovat A, C, D ja E ovien seka Pihakoulun edusta.

Ulkokentta on kaytdssa ainoastaan sovitusti ja kulku tapahtuu jalkakaytéavien kautta (ei
parkkipaikan lapi).

Koulun alueelta ei saa poistua koulupaivan aikana ilman opettajan lupaa.

Luokkaan saa mennd vain opettajan luvalla.

Liikuntatuntien aikana pukukopit pidetaan lukittuina.

Ensisijaisesti vessassa kaydaan valitunnilla ja yksi oppilas kerrallaan.

Siisteydesta ja ympéristdstd huolehtiminen

Jokainen huolehtii koulun siisteydesta ja ymparistésta. Jos oppilas sotkee/roskaa
kouluymparistdd, niin han on velvollinen siivoamaan jalkensa.

Ravintola Peiponpesan ruoat on tarkoitettu nautittavaksi ruokalassa ja jokainen on
velvollinen siivoamaan omat jalkensa.

Oppilas on velvollinen korvaamaan koulun omaisuudelle aiheuttamansa vahingon.
Vahingosta ilmoitetaan aina rehtorille, opettajalle tai vahtimestarille viipymatta.
Turvallisuus

Kiusaaminen, vékivaltainen kaytos ja hairintd on ehdottomasti kielletty.
Turvallisuuteen liittyvasta viasta tai puutteesta ilmoitetaan koulun henkilokunnalle.
Polkupyorat on sailytettava pyoratelineissa. Mopot ja muut moottoriajoneuvot on
sdilytettdva pysakointialueella. Pysakdintialue ei ole vélituntialuetta.

Tietokoneen, matkapuhelinten ja muiden elektronisten laitteiden kayttd

Oppituntien aikana ja koulun jarjestdmissa tilaisuuksissa elektroniset laitteet mm.
puhelimet tulee jattéda erikseen maarattyyn sailytyslaatikkoon. Mobiililaitteita saa
oppitunnilla kayttaa vain oppimiseen opettajan luvalla (koskee myés alykelloja ja
kuulokkeita). Valitunneilla tai paikasta toiseen siirryttaessa mobiililaitteet ovat oppilaan
hallussa.

Elektronisia laitteita kaytetddn ainoastaan opettajan luvalla.
Mobiililaitteita ei kayteta ruokaillessa.

Koulu ei vastaa oppilaan kouluun tuomasta omaisuudesta.
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Paihteet
Tupakointi ja tupakkatuotteiden (myds sahkoétupakka) seka muiden paihteiden ja
huumaavien aineiden hallussapito ja kayttaminen tai niiden vaikutuksen alaisena
esiintyminen koulussa, koulun alueella ja koulun jarjestdmissé tilaisuuksissa on
kielletty.

Kurinpito

Tyo6rauhaan ja koulun viihtyvyyteen vaikutetaan kaikki yhdesséa. Kouluyhteison jasenet
voivat yhteistydssa luoda oppimista ja hyvinvointia edistavan ilmapiirin. Oppilaan
kanssa kaydaan tarvittaessa kasvatuskeskusteluja. Tavoitteena on oppimista ja
hyvinvointia edistava koulutyo.

Kurinpidollisia keinoja koulussa ovat poistaminen oppitunnilta, opettajan tai rehtorin
pitamé& kasvatuskeskustelu, jalki-istunto, oppilaan poistaminen jaljella olevan
tyopaivan ajaksi ja seuraavaksi koulupaivaksi seka maaraaikainen erottaminen.
Opettajalla tai rehtorilla on oikeus ottaa oppituntia hairitsevéat tai turvallisuutta
vaarantavat esineet tai aineet tarvittaessa haltuunsa.

3. Jarjestyssaantojen seuranta ja tarkistaminen

Nama jarjestyssaannoét ovat koulun opetussuunnitelman liitteena ja nahtavissa koulun
kotisivuilla seka oppilaille jaettavassa lukuvuosioppaassa.

Jarjestyssaannott kaydaan lapi oppilaiden kanssa lukuvuosittain. Jarjestyssaanndista
tiedotetaan huoltajia vanhempainilloissa. Jarjestyssaantéja voidaan tarvittaessa
tarkistaa ja muuttaa. Muutokset hyvaksyy koulun johtokunta.

Naiden jarjestyssaanttjen lisaksi oppilaat noudattavat koulun erikseen antamia ohjeita.

My0s oppilailla on kouluyhteistn jasenina oma vastuunsa. Se ilmenee s&anndllisena
osallistumisena kouluty6hon, reiluna ja arvostavana suhtautumisena koulutovereihin ja
koulun aikuisiin seka yhteisten saantéjen noudattamisena. Toisten ihmisten
loukkaamattomuuden seka tyon ja tydrauhan kunnioittaminen ja sovituista tehtavista
huolehtiminen on koulutyfssa valttamatonta.

TyOrauhaan voidaan vaikuttaa monilla koulun keinoilla, joista keskeisid ovat opettajan
antama ohjaus ja palaute, yhteisty6 seka yhteinen vastuunotto ja huolenpito. Oppilaan
kanssa voidaan kayda myods kasvatuskeskusteluja. Tavoitteena on oppimista ja
hyvinvointia edistava koulutyd.

Voit lukea yhteisestéa vastuusta koulun opetussuunnitelmasta.

Poissaolo koulusta

Opetuksen jarjestdjan tulee ennaltaehkaista perusopetukseen osallistuvan oppilaan
poissaoloja seka seurata ja puuttua niihin suunnitelmallisesti. Yhteistyd kodin ja koulun
valilla on avainasemassa lapsen koulunkaynnin tukemisessa, poissaolojen
ehkaisemisessa ja niihin puuttumisessa. Perheiden on tarked pyrkia pitamé&an lomiaan
mahdollisimman paljon koulujen loma-aikoina, jotta luokan yhteinen oppiminen etenee
samaan tahtiin. Jos oppilaalle tulee tarve olla erityisesta syysta poissa koulusta muina
aikoina, huoltajien tulee anoa koulusta hyvissa ajoin lupa oppilaan poissaoloon. Luvan
enintédan viiden koulupaivan kestavaan tilapaiseen poissaoloon voi mydntaa
luokanopettaja/luokanvalvoja ja yli viiden koulupaivan tilapéiseen poissaoloon
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rehtori/koulunjohtaja. Tilapaisyydella tarkoitetaan valiaikaista poissaoloa jonkin tietyn
ajanjakson aikana — ei toistuvaa jokaviikkoista poissaoloa koko lukuvuoden ajan
(esimerkiksi harrastuksen vuoksi).

Espoon perusopetuksessa on kaytdssa poissaoloihin puuttumisen ja lasnaolon
tukemisen malli. Se on yhtenéinen koulupoissaolojen seuraamisen ja niihin puuttumisen
toimintamalli. Mallin tavoitteena on tukea oppilaiden hyvinvointia, kasvua ja oppimista.
Oppilaan poissaoloihin puututaan varhaisessa vaiheessa. Poissaoloja ovat kaikki
luvalliset ja luvattomat oppilaan poissaolot. Niiden seuraamista varten opettaja
merkitsee poissaolot Wilmaan ja seuraa niita aktiivisesti.

Sairaus- tai muissa erityistapauksissa huoltajien tulee ilmoittaa oppilaan poissaolosta
luokanopettajalle/luockanvalvojalle mahdollisimman pian. Poissaolosta tulee antaa
selvitys koulun ohjeistamalla tavalla.

Koulu kayttad Wilma-jarjestelmaa poissaolojen merkitsemiseen ja seuraamiseen.
Poissaololuvan hakemuksen voi tayttaa Wilmassa tai osoitteessa
espoo.fi/opetuksenlomakkeet, oppivelvollisuudesta ja kouluun kiinnittymisesta lisatietoja
osoitteessa: www.espoo.fi/filkasvatus-ja-opetus/perusopetus/oppivelvollisuus-ja-
poissaolojen-ennaltaehkaisy-perusopetuksessa

Kouluruokailu

Koulussa tarjotaan jokaisena tyopaivana oppilaille maksuton koululounas. Se siséltaa
[ampiman paaruoan lisédkkeineen, ruokajuomaa, leipaa seka ravintorasvaa. Lounas on
monipuolinen, vaihteleva ja ravitsemuksellisesti tdysipainoinen kokonaisuus. Se edistaa
lasten ja nuorten hyvinvointia ja antaa energiaa koulupaivaan.

Kouluravintolassa oppilas ottaa itse haluamansa annosmaaran. Oppilas voi hakea
ruokaa lisda. Esilla oleva malliannos auttaa kokoamaan taysipainoisen aterian.

Koululaisten vélipalat

Kouluissa on mahdollisuus ostaa terveellisia valipaloja, jotka auttavat jaksamaan
pidemmankin koulupaivan. Valipalan voi maksaa joko rahalla tai ostaa Espoon
verkkokaupan kautta (kauppa.espoo.fi). Verkkokauppa on kayttssa vain niissa
kohteissa, joiden ateriapalvelut tuottaa Espoo Catering. Muissa kouluissa maksu
tapahtuu paaosin kateisella.Lintumetsan koulussa valipalamyynti on paasaantoisesti
ma, ti ja to.

Eritysruokavaliot

Jos oppilaalla on jokin erityisruokavalio, huoltajan tulee toimittaa Erityisruokavalioista
ilmoittaminen -lomake koulun keittiodn lukuvuoden alussa. Erityisruokavalion
perustuessa terveydellisiin syihin, siihen liittyva laékarintodistus tulee toimittaa
kouluterveydenhoitajalle. Vahalaktoosisesta tai laktoosittomasta ruokavaliosta,
kasvisruokavaliosta, vegaanisesta ruokavaliosta tai uskonnollisiin syihin perustuvasta
ruokavaliosta ei tarvitse esittdé laakarintodistusta. Lomake 10ytyy osoitteesta
espoo.fi/opetuksenlomakkeet.

Koulujen ruokalistat ja lisatietoa kouluruokailusta I6ytyy osoitteesta espoo.fi/perusopetus
> Opiskelu peruskoulussa.
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Koulumatkaetuus

Oppilaalla on oikeus maksuttomaan julkisen liikenteen matkakorttiin, jos koulumatka on yli 3
kilometrid (vuosiluokan 1-2 oppilaat) tai yli 5 kilometria (vuosiluokan 3-9 oppilaat). Oppilas
voi saada matkakortin myds lyhyemmille matkoille tai tarvittaessa koulukuljetuksen
(taksikuljetus), jos koulumatkan arvioidaan asiantuntijalausunnon tai muun painavan syyn
osoittavan asiakirjan perusteella muodostuvan oppilaalle joltakin osin kohtuuttomaksi.

Matkakorttia haetaan Matkakortin hakeminen -lomakkeella. Lomake palautetaan koulun
rehtorille.

Koulukuljetusta (tilauskuljetus) haetaan Wilmassa tai Koulukuljetuksen tai matka-avustuksen
hakeminen —lomakkeella. Hakemukseen on liitettdva asiantuntijalausunto tai muu erittain
painavan syyn osoittavan asiakirja. Lomake ja asiantuntijalausunto tai muu asiakirja
palautetaan lomakkeella ndkyvéaan osoitteeseen tai Wilman hakemuslomakkeen kautta
turvasahkopostilla.

Matkakortin ja koulukuljetuksen hakemiseen tarkoitetut lomakkeet voi tulostaa osoitteessa
espoo.fi/opetuksenlomakkeet tai pyytad koulun kansliasta.

Matkakortin mydntamisesta paattaa rehtori. Koulukuljetuksen mydntamisesta paattaa
Suomenkielisen perusopetuksen kehittdmispaallikkd. Matkakortin ja kuljetuksen
myontamisen edellytyksené on, etté oppilas opiskelee Espoon kaupungin héanelle
osoittamassa lahikoulussa. Toissijaista koulua kayvien, painotettuun opetukseen,
englanninkieliseen opetukseen, kaksikieliseen opetukseen (suomi-englanti), ruotsin
kielikylpyopetukseen tai montessoriopetukseen valittujen oppilaiden koulumatkoista
vastaavat oppilaan huoltajat.

Koulumatkaetuuden myontamisessa noudatettaviin koulukuljetusten ja matka-avustusten
myodntamista koskevia linjauksiin voi tutustua tarkemmin osoitteessa
espoo.fi/koulukuljetukset.

lltapaiva- ja kerhotoiminta

Perusopetuksen iltapaivatoiminta on ohjattua ryhmamuotoista vapaa-ajan toimintaa, jossa
15-18 lapsen ryhmaé ohjaa yksi aikuinen. lltapaivatoimintaa jarjestetdan oppilaan omalla
koululla. lltapaivatoiminta on huoltajille maksullista toimintaa.

lltapaivatoimintaan voivat hakea 1. ja 2. vuosiluokkien oppilaat seka muilla luokka-asteilla
olevat tuen oppilaat. Toimintaan haetaan séhkdisella hakulomakkeella Wilman kautta.
lltapaivatoiminnan lisaksi monissa kouluissa toimii koulun omia maksuttomia kerhoja ja
muiden yhteistydtahojen jarjestimaa harrastustoimintaa. Alueilla on myds
asukaspuistotarjontaa.

Koulukohtaiset tiedot iltapaivatoiminnasta: lltapdivatoimintapaikat kouluittain

Lisétietoa iltapaivatoiminnasta ja siihen hakemisesta espoo.fi/iltapaivatoiminta.

Koulu voi jarjestaa myos kerhotoimintaa. Kerhoja voi olla iltapaivalla oppituntien paatyttya,
koulupaivan aikana pitkilla valitunneilla, tai aamulla ennen oppituntien alkua. Koulun
kerhotoiminta tukee kasvatus- ja opetusty6ta: lapsen ja nuoren fyysista, psyykkista ja
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sosiaalista kasvua ja kehitysta. Toiminnan tavoitteina ovat muun muassa lasten ja nuorten
osallisuuden lisddminen, luovan toiminnan ja ajattelun kehittdminen sek& mahdollisuuden
antaminen sosiaalisten taitojen kehittdmiseen. Koulun kerhotoimintaan osallistuminen on
oppilaille maksutonta ja vapaaehtoista.

Koulukohtaiset tiedot koulun kerhotoiminnasta

Koulun jarjestamista kerhoista ilmoitetaan koulun kotisivuilla espoo.fi/Lintumetsén koulu .

Koulun opiskeluhuolto

Yhteisollinen hyvinvointia edistava opiskeluhuolto kuuluu koko koulun henkilékunnalle.
Koulun opiskeluhuollon tavoitteena on ehkaista ongelmien syntymista, turvata varhainen tuki
ja edistda oppilaiden osallisuutta seka kodin ja koulun valista yhteistyota. Yhteistyolla
tarkoitetaan aidosti yhdessa tehtavaa tyota, jota ohjaa oppilaiden ja huoltajien kohtaaminen,
aito kuuleminen seka pyrkimys ymmartaa ja I6ytaa yhdessa ratkaisuja kasiteltaviin asioihin.

Espoon kouluille on laadittu toimintamalleja ja -ohjeita ennaltaehkéisevaan tyéhon,
varhaiseen tukeen ja palveluihin ohjaukseen tarvittaessa. Voit lukea opiskeluhuollosta lisda
Espoon opetussuunnitelmasta ja Espoon opiskeluhuoltosuunnitelmasta Opiskeluhuolto |
Espoon kaupunki.

Opiskeluhuoltoryhmat

Koululla toimii rehtorin johtama yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma, joka vastaa
opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista koko
kouluyhteisén hyvinvoinnin edistdmiseksi.

Yksittaisen oppilaan tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuollon palvelujen
jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelladn tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa
asiantuntijaryhmassa.

Opiskeluhuollon palvelut

Opiskeluhuollon palveluilla tarkoitetaan Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen jarjestamia
opiskeluhuollon kuraattorin, psykologin, terveydenhoitajan ja ladkarin palveluita.
Opiskeluhuollon palvelut edistavat yhdessé muun oppilaitoksen henkilokunnan kanssa
osallisuutta ja hyvinvointia oppilaitosyhteisossa pyrkien ongelmien ennaltaehkéisyyn. Lisaksi
palvelut tukevat yksittaisten oppilaiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia. Myds huoltajat
voivat saada ohjausta ja neuvontaa esimerkiksi koulunkayntiin, opiskeluun ja
vanhemmuuteen liittyen.

Ajantasainen tieto Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen jarjestamista opiskeluhuollon
palveluista ja yhteydenottotavoista 10ytyy taaltd: Opiskeluhuollon palvelut | Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialue. Koulun opiskeluhuollon palveluiden tydntekijéiden (kuraattori,
psykologi, kouluterveydenhoitaja, koululddkéari) yhteystiedot ovat lukuvuosioppaan alussa.

Kuraattoritoiminta

Kuraattori on sosiaalialan ammattilainen, jonka tydn painopiste on sosiaalisissa suhteissa,
toimintakyvyn vahvistamisessa ja oppilaan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistdmisessa.

Kuraattorin kanssa voi keskustella esimerkiksi seuraavista aiheista:
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arjessa selviaminen ja elamantilanteen muutokset
opiskelu ja koulunkaynti

tunne-elama ja mielen hyvinvointi

motivaatio ja voimavarojen lisaéaminen
kaverisuhteet, lahisuhteet tai perhetilanne
vuorovaikutuksen haasteet

Kuraattorin kanssa keskusteleminen on aina luottamuksellista ja vapaaehtoista.
Kuraattoripalvelut ovat osa sosiaalihuollon palveluja ja kuraattorin asiakastydssa syntyneet
tiedot kirjataan sosiaalihuollon asiakasrekisteriin.

Psykologitoiminta

Psykologi on psyykkisen hyvinvoinnin ja oppimisen psykologian asiantuntija sekéa
terveydenhuollon ammattihenkild.

Psykologin kanssa voi keskustella esimerkiksi seuraavista aiheista:
e oppiminen ja oppimisen haasteet
o keskittyminen ja arjessa suoriutuminen
e tunne-elama ja psyykkinen hyvinvointi
e ihmissuhteet

Keskustelut psykologin kanssa ovat vapaaehtoisia ja luottamuksellisia. Psykologin
asiakastydssa syntyneet tiedot kirjataan terveydenhuollon potilasrekisteriin.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella on keskitetty psykologipalvelu oppilaitoksille, joilla ei
ole omaa nimettya psykologia. Keskitetysta psykologipalvelusta l6ytyy lisaa tietoa
osoitteesta Opiskeluhuollon palvelut | L&nsi-Uudenmaan hyvinvointialue

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuolto on ennaltaehkaisevaa palvelua, joka tukee oppilaiden terveytta ja
hyvinvointia seka tervetta kasvua, kehitysta ja opiskelukykya.

Kaikilla oppilailla on mahdollisuus tulla vuosittaiseen terveydenhoitajan tekemaan
terveystarkastukseen 1-9 luokilla. Kouluterveydenhuollossa on mahdollisuus myds laakarin
tapaamiseen. Koululdakari toimii laaketieteellisena asiantuntijana kouluterveydenhuollossa
seka koko kouluyhteistssa. Laakari tyoskentelee terveydenhoitajan tytparina.

Liséksi terveydenhoitajan ja laékarin tapaamisia tarjotaan yksildllisen tarpeen mukaan
oppilaille ja heidan perheilleen esimerkiksi elintapoihin, kasvuun ja kehitykseen, rokotuksiin
ja tartuntatauteihin, seksuaaliterveys ja ehkaisyasioihin, ihmissuhteisiin ja mielenterveyteen
liittyvissa asioissa.

Akilliset- ja pitkaaikaissairaudet seka vapaa-ajalla tapahtuneet tapaturmat hoidetaan omalla
terveysasemalla. Sairasta lasta/nuorta ei tule l1&ahettdé kouluun. Koulujen ensiaputilanteet
kuuluvat koko koulun henkilgstélle ja huoltajalla on vastuu oppilaan saattamisesta
jatkohoitoon. Sairauksien diagnosointi, hoito ja seuranta kuuluvat terveysasemalle.

Keskustelut terveydenhoitajan ja la&karin kanssa ovat vapaaehtoisia ja luottamuksellisia.
Kouluterveydenhuollon asiakkaan terveystiedot tallennetaan terveydenhuollon
potilasrekisteriin.
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Espoon peruskoululaisilla on mahdollisuus saada kouluterveydenhuollon palveluita myos
Espoon keskitetyn koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimipisteessa (Kamreerintie 2A).

Oppilaiden suun terveydenhuolto

Hammaslaakari ja suuhygienisti vastaavat oppilaan suun terveydenhuollosta. Oppilaalle
jarjestetaan mahdollisuus suun terveystarkastukseen vuosiluokilla 1, 5 ja 8. Suun
terveystarkastuksessa korostetaan oppilaan omahoidon ja hyvien terveystapojen
kehittymista. Tarkastuksissa selvitetdan suun terveydentila, tehdaan henkilokohtainen
hoitosuunnitelma, ohjataan omahoidossa ja tarvittaessa tehdaan toimenpiteité kuten
hampaiden pinnoituksia ja paikkauksia. Huoltajalla on aina ensisijainen vastuu lapsen ja
nuoren suun terveydentilasta.

Ajantasainen tieto Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen suun terveydenhuollon palveluista
l6ytyy osoitteesta: Hammashoito | Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue

Peruskoululaiset saavat suun terveydenhuollon palvelut maksutta.

Vakuutukset

Espoon kaupunki on vakuuttanut peruskoulujen oppilaat koulussa ja koulumatkalla
tapahtuvien tapaturmien varalta. Vakuutus kattaa myds lukuvuosisuunnitelman mukaiset
koulun retket ja leirikoulut.

Vakuutuksesta korvataan koulutapaturmasta aiheutuneet matka-, tutkimus- ja hoitokulut
julkisen sektorin terveydenhuoltopalveluja antavissa yksikoissa ja laitoksissa (terveyskeskus,
aluesairaala, keskussairaala).

Koulu tekee tapaturmasta vahinkoilmoituksen vakuutusyhtioon. Mikali koulussa sattunut
tapaturma/vamma todetaan vasta kotona, huoltajan on otettava viipymatta yhteytta kouluun.

Kaupunki ei korvaa kustannuksia, jotka aiheutuvat oppilaan sairastumisesta kesken
koulupaivan. Tapaturman tai akillisen sairastumisen sattuessa huoltaja on velvollinen
huolehtimaan sairaan lapsen hoitoon ja/tai kotiin viemisesta seka siitd aiheutuvista
matkakustannuksista.

Lisatietoa vakuutuksista: espoo.fi/perusopetus > Vakuutukset.

Oppilaiden omaisuus koulussa

Koulu pyrkii eri tavoin huolehtimaan siitd, ettd oppilaiden paallysvaatteet, varusteet ja tavarat
olisivat hyvassa tallessa koulupaivan aikana. Oppilaiden tulee myds itse pitdéa hyvaé huolta
omista tavaroistaan ja vaatteistaan. Isohkojen rahasummien tai arvokkaan omaisuuden
tuominen kouluun ei ole suositeltavaa. Jos oppilaan omaisuutta katoaa tai rikkoontuu
koulupaivan aikana, jaa menetys oppilaan vahingoksi, ellei tekijaa tavoiteta. Koulu ei
esimerkiksi korvaa koulupaivan aikana rikkoontunutta tai kadonnutta matkapuhelinta.

Kouluun ei saa tuoda eika tyopaivan aikana saa pitéda hallussa sellaista esinetta tai ainetta,

jonka hallussapito on laissa kielletty tai jolla oppilas hairitsee opetusta tai oppilaiden
oppimista. Koulun opettajalla ja rehtorilla/koulunjohtajalla on tydpaivan aikana oikeus
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tarkastaa oppilaan tavarat, oppilaan hallinnassa olevat koulun séailytystilat ja p&éallisin puolin
hanen vaatteensa, jos on ilmeista, etta oppilaalla on hallussaan sellaisia kiellettyja esineita
tai aineita, joilla voi vaarantaa omaa tai toisen turvallisuutta eiké oppilas pyynnosta
huolimatta luovuta niita tai osoita luotettavasti, ettei niitd ole. Opettajalla ja
rehtorilla/koulunjohtajalla on oikeus ottaa oppilaan hallussa oleva kielletty esine tai aine. Jos
oppilas koettaa vastustaa aineen tai esineen haltuun ottamisen, opettajalla tai
rehtorilla/koulunjohtajalla on oikeus kayttda esineen tai aineen haltuun ottamiseksi
valttamattémia voimakeinoja.

Oppilaita koskevat tiedot

Oppilaiden koulunkayntiin liittyvia tietoja yllapidetaan Primus -oppilastietojarjestelmassa
koulujen ja suomenkielisen perusopetuksen tulosyksikén toimesta. Huoltajien ja oppilaiden
yhteistiedot tarkistetaan paasaantoéisesti syksyisin. Jos perheen yhteystiedoissa (esimerkiksi
osoite-, puhelin- ja sahkodpostitiedoissa) tapahtuu muutoksia lukuvuoden aikana, niistd on
ilmoitettava oppilaan kouluun tietojen paivittamiseksi Primukseen. Huoltajat voivat
halutessaan tarkistaa oman lapsensa osalta, mité tietoja Primukseen on tallennettu.
Primuksen rekisteriseloste on nahtavilla Espoon kaupungin verkkosivuilla osoitteessa
espoo.fi/tietosuojaselosteet.

Koulun hallinto

Rehtori/koulunjohtaja

Rehtori/koulunjohtaja on koulun pedagoginen, hallinnollinen ja taloudellinen johtaja. Han
tekee paatdksia muun muassa oppilaita, henkildkuntaa, opetuksen jarjestamisté ja koulun
tiloja koskevissa asioissa.

Johtokunta
Johtokunta on koulun tasolla toimiva luottamuselin. Johtokunnan tehtdvana on:

o kehittda koulun toimintaa ja yhteisty6ta kodin, koulun ja sen toimintaympériston valilla

¢ osallistua opetuksen ja kasvatuksen kehittamiseen seké turvallisen
opiskeluymparistén yllapitamiseen

e seurata ja arvioida johtokunnan paattamien suunnitelmien toteutumista yhdessa
opettajakunnan ja oppilaskunnan kanssa

Johtokunta paattaa:

e koulukohtaisen perusopetuksen opetussuunnitelman ja niihin liittyvien suunnitelmien
seké lukuvuosisuunnitelman, tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman
hyvaksymisesta

e oppilaan erottamisesta méardajaksi seka tarvittaessa méaaraaikaista erottamista
koskevan paatoksen taytantdonpanosta lainvoimaa vailla olevana ja
taytantdonpanon aloittamisen ajankohdasta.

Johtokunnan jasenet ja varajasenet on valittu Kasvun ja oppimisen lautakunnassa
kaksivuotiseksi toimikaudeksi vuosille 2025-2027. Johtokunta kokoontuu yleensa kolme
kertaa vuodessa. Johtokunnan kokouksen sihteerind ja esittelijané toimii koulun
rehtori/koulunjohtaja.

Uusi johtokunta valitaan elokuussa 2025.
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Varsinaiset jasenet: Puhelin/sahkoposti Varajasenet
Jasenen Nimi XXX XXX XXXX Nimi
Jasenen Nimi XXX XXX XXXX Nimi
Jasenen Nimi XXX XXX XXXX Nimi
Henkilokunnan edustajat: Puhelin/séahkoposti

Edustajan Nimi XXX XXX XXXX

Esittelija ja sihteeri Puhelin/sahkoposti

Nimi XXX XXX XXXX

Espoon suomenkielinen perusopetus

Suomenkielisen perusopetuksen tulosyksikké

Suomenkielisen perusopetuksen tulosyksikko vastaa suomenkielisen perusopetuksen,
perusopetukseen valmistavan opetuksen ja oman aidinkielen opetuksen jarjestamisesta,
vuosittain tapahtuvan perusopetuksen oppilaaksioton valmistelusta ja oppilaille tehtavien
paatdsten koordinoinnista. Tulosyksiktssa laaditaan ja kehitetddn Espoon
opetussuunnitelmaa seké johdetaan koulujen opetussuunnitelmatyota. Lisaksi
tulosyksikdssa iltapaivatoiminnan jarjestamisesté seka vakinaisten opettajien ja
rehtorien/koulunjohtajien palvelukseen ottamisesta. Tulosyksikkda johtaa perusopetuksen
johtaja.

Suomenkielisen perusopetuksen tulosyksikké on avoinna arkisin klo 8.00-15.45.

Katuosoite: Karaportti 1
Postiosoite: PL 31, 02070 ESPOON KAUPUNKI
Puhelin: 09 816 21 / vaihde

Kasvun ja oppimisen lautakunta

Kasvun ja oppimisen lautakunta vastaa suomenkielisen varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen seka koululaisten aamu- ja iltapaivahoidon jarjestdmiseen liittyvista asioista
Espoossa. Lautakunta hyvaksyy kuntakohtaisen opetussuunnitelman ja paattaa esimerkiksi
koulujen ty6- ja loma-ajoista, lahikoulun osoittamisperusteista, eri painotuksia koskevista
oppilasvalintaperusteista, koulukohtaisista enimmaisoppilasméaarista ja koulumatkaetuuden
myontamista koskevista linjauksista.

Lisatietoa lautakunnan jasenista ja toiminnasta I6ytyy osoitteesta espoo.fi/lautakunnat.
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