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1 Lukijalle

Tassa oppaassa esitelldan Saunalahden koulussa lukuvuonna 2025-2026 8.-luokkalaisille tarjottavat
valinnaisaineet ja kerrotaan valinnaisaineiden arvioinnista, vaikutuksesta jatko-opintoihin seka valitsemisen
kaytanteista. Valinnaisaineiden myo6ta oppilailla on mahdollisuus vaikuttaa opintojensa sisalté6n aiempaa
laajemmin ja tehda opiskelu ylakoulussa entista mielekkaammaksi.

Perusopetuksen opinto-ohjelma muodostuu yhteisista oppiaineista ja valinnaisaineista. Osa yhteisista
oppiaineista paattyy seitsemannen luokan lopussa. Naita aineita ovat kuvataide, musiikki, kasityo ja
kotitalous. N&ista oppiaineista saadut arvosanat tulevat paattotodistukseen lukuun ottamatta mahdollista
taide- ja taitovalinnaista (esitellddn oppaan kohdassa 4.1.). Valinnaisia oppiaineita on kahdeksannella ja
vhdeksannella luokalla. Mikali oppilas on aloittanut alaluokilla vapaaehtoisen A2-kielen, se sisaltyy 8. ja 9.
luokalla valinnaisaineisiin.

Saunalahden koulussa tarjotaan kaikille 7. ja 8. luokan oppilaille yhteisena valinnaisaineena Me-tunnit.
Me-tunneista lisatietoa oppaan kohdassa 5.2.

Muutokset oppiaineissa - kaavio
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Pitkdaan (2 vvt) taide- ja taitoaineiden valintaan sitoudutaan kahdeksi (2) vuodeksi. Sama koskee myos
B2-kielen valintaa. N&itad oppiaineita opiskellaan kaksi tuntia viikossa lapi 8. ja 9. luokan. Muihin
valintoihin, eli lyhyisiin valinnaisiin (1 vvt) sitoudutaan vuodeksi kerrallaan. Lyhyen valinnaisen kursseilla
opiskelevat seka 8.luokkalaiset etta 9.luokkalaiset samoissa ryhmissa. Muistathan, ettda saman lyhyen
valinnaisen voi valita vain yhden kerran ylakoulun aikana. On tarkeaa, etta oppilas keskustelee
valinnaisaineiden valinnoista yhdessa huoltajan kanssa.

Koululla on lukujarjestysteknisista syista oikeus paattaa toteutettavista valinnaisaineista ja ryhmien
oppilasmaarista. Taman takia oppilas valitsee valinnaisaineille my6s varavaihtoehdot. Mikali ensisijainen
valinta ei toteudu, maaraytyy valinnaisaine varavalintojen perusteella. Varavaihtoehdot tulee siis pohtia
huolella.

Valinnaisaineiden ensisijaisena valintaperusteena tulisi olla aineen henkilokohtainen kiinnostavuus. Omat
taipumukset, taidot ja harrastukset seka aikaisempi koulumenestys kannattaa myos ottaa huomioon
valinnassa.

Valinnat tehdaan sahkoiselld lomakkeella, jonka linkki Iahetetdan Wilmassa oppilaille keskiviikkona
iltapadivalla 12.3.2025. Valinnat tulee tehda sunnuntaihin 23.3.2025 mennessa. Lomakkeen tayttaminen
ajoissa on erittdin tarkeaa, silla lomake sulkeutuu 23.3.2025 kello 23:59. Jos nuori ei tayta
valinnaisainelomaketta madardaikaan mennessa, teemme valinnat hanen puolestaan. Silloin tarjolla on vain
valinnaisryhmig, joissa on tilaa.

Tsemppia valintojen tekemiseen!



2 Arviointi

Taide- ja taitovalinnaisen (pitka = 2 vvt) opintoja jatketaan siitd, mihin kyseisen oppiaineen opinnoissa on 7.
luokalla paasty eli taide- ja taitovalinnainen syventaa 7. luokan oppimaaraa. Taito- ja taideaineiden
valinnainen arvioidaan numeerisesti asteikolla 4-10. Arvosana muodostaa yhteisen kokonaisuuden 7.
luokan arvioinnin kanssa, eli paattétodistukseen tulee yksi yhteinen tdman oppiaineen numero.

Valinnaiset kielet, eli A2- ja B2-kielet, arvioidaan numeerisesti arviointiasteikolla 4-10. Ndma aineet saa
erilliselld huoltajan anomuksella paattotodistukseen numeerisen arvioinnin sijaan sanallisesti arvioituina,
jolloin oppiaineiden arviointi ei vaikuta paattotodistuksen keskiarvoon. Anomus tehdaan rehtorille
viimeistaan 9. luokan kevaalla. Muussa tapauksessa numero tulee automaattisesti, jolloin se vaikuttaa
keskiarvoon niin ammatilliseen koulutukseen kuin lukiokoulutukseenkin haettaessa.

Lyhyiden valinnaisaineiden (1 vvt) kurssit arvioidaan sanallisesti (hyvaksytty/hylatty). Mikali kurssi on
kuitenkin jonkin emoaineen, esimerkiksi englannin, syventava kurssi, se voi vaikuttaa kyseisen emoaineen
paattdarvosanaan korottavasti. Arviointitapa kdydaan lapi oppilaiden kanssa aina opintojen alkaessa.

2.1 Valinnaisaineiden vaikutus jatko-opintoihin haettaessa

Mikaan peruskoulun jalkeinen jatko-opiskelupaikka ei edellyta jonkin tietyn valinnaisaineen valintaa, mutta
kaikista valinnaisaineista on sinulle hydtya tulevaisuudessa.

Ammatilliseen koulutukseen haettaessa otetaan talla hetkellda huomioon kaikkien aineiden keskiarvo
(yleinen koulumenestys eli lukuaineet + taide- ja taitoaineet) seka lisaksi kolmen parhaan taide- ja
taitoaineen keskiarvo. Taide- ja taitoaineita ovat kotitalous, kuvataide, kasityo, liikunta ja musiikki
(painotettavat arvosanat). Ammatilliseen koulutukseen haettaessa huomioidaan siis pitkan taide- ja
taitoaineiden valinnaisen (2 vvt) arvosana.

Lukioon haettaessa otetaan talla hetkelld huomioon peruskoulun paattotodistuksen lukuaineiden
keskiarvo. Tahdn keskiarvoon lasketaan mukaan valinnaisaineista vain mahdollisen A2- tai B2-kielen
paattotodistuksen arvosana. Lukiot voivat halutessaan ottaa huomioon yksittdisen aineen arvosanan (esim.
yhteisen liikkunnan arvosana urheilulinjalle haettaessa). Lukiohaussa oppilaiden ollessa tasapistetilanteessa
hakujarjestyksen jalkeen otetaan huomioon kaikkien aineiden keskiarvo.



Valinnaisaineiden vaikutus jatko-opintoihin haettaessa - kaavio
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3 Ohjeet valinnaisaineiden valitsemiseen

1. Taide- ja taitoaineet
- KAIKKI valitsevat yhden pitkdn (2 vvt) valinnaisaineen seka nelja varavalintaa. Pitka valinnainen
jatkuu lapi 8. ja 9. luokan.
- VALITSE YKSI NAISTA: Kasva urheilijaksi (vain URHEA-oppilaille), kotitalous, kuvataide, kisityd,
lilkunta, musiikki

2. B2-kielen valitsevat (espanja, saksa)
- B2-kielta opiskellaan lapi 8. ja 9. luokan, eli se on laajuudeltaan 2 vvt.
- Tamai valinta KORVAA MOLEMMAT LYHYET VALINNAISET eli SYKSY ja KEVAT.
- Muista tehdi kuitenkin varavalinnat lyhyisti valinnaisista SYKSY ja KEVAT, jos kieliryhmii ei
synny.

3. Lyhyet valinnaiset SYKSY

- Oppilas valitsee 8. luokan syksyksi yhden lyhyen valinnaisaineen + nelja varavalintaa

- Mikali olet valinnut B2-kielen, teet yhden valinnan + nelja varavalintaa, jotka huomioidaan, mikali
B2-kielen ryhma ei toteudu.

- Huom! Myés A2-kielen opiskelijat valitsevat tasta valinnaisesta yhden valinnaisaineen + nelja
varavalintaa.

- Voit valita saman lyhyen valinnaisen vain kerran yldkoulun aikana.

- Syksyn lyhyet valinnaisaineet esitelldan oppaan kohdassa 4.3.

4.  Lyhyet valinnaiset KEVAT
- Oppilas valitsee 8. luokan kevaaksi yhden lyhyen valinnaisaineen + nelja varavalintaa.
- Mikali olet valinnut B2-kielen, teet yhden valinnan + nelja varavalintaa, jotka huomioidaan, mikali
B2-kielen ryhma ei toteudu.
- Huom! A2-kielen opiskelijat EIVAT valitse lyhytti valinnaista keviille.
- Voit valita saman lyhyen valinnaisen vain kerran yldakoulun aikana
- Kevaan lyhyet valinnaisaineet esitelldan oppaan kohdassa 4.4.



Ohjeet valintojen tekemiseen - kaavio

Jos oppilaalla ei ole A2-kieltd eikd han valitse B2-kielta
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TAITOAINE
pitki
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Zh
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ME -
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Ih

+

LYHYT
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SYKSY
th

+ VAHAVALINTA
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+ VARAVALINTA

+ VARAVALINTA

- Pitka taide- ja taitovalinnainen valitaan kahdeksi vuodeksi eli 8.- ja 9.luokalle
- B2-kielen (espanja tai saksa) valinta “sy6” molemmat 8. luokan lyhyet valinnaiset — B2-kieli jatkuu

9.luokalla

LYHYT
VALINNAINEN
KEVAT
1h
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Jos oppilaalla on A2-kieli
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ME -
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- Pitka taide- ja taitovalinnainen valitaan kahdeksi vuodeksi eli 8.- ja 9.luokalle
- Jos opiskelee A2 -kielta, El voi valita B2-kielta.

LYHYT
VALINNAINEN
SYKSY
1h
+ VARAVALINTA
+ YVARAVALINTA

+ VARAVALINTA

+ VARAVALINTA




Jos oppilas valitsee B2-kielen

TAIDE- JA
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- Pitka taide- ja taitovalinnainen valitaan kahdeksi vuodeksi eli 8.- ja 9.luokalle
- Jos opiskelee A2 -kieltd, El voi valita B2-kielta.

LYHYT
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KEVAT
1h
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+ VARAVALINTA

+ VARAVALINTA

+ VARAVALINTA
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4 Valinnaisainetarjonta lukuvuonna 2025-2026

4.1 Taide- ja taitoaineen valinnainen (pitka)

1. Kasva urheilijaksi (vain URHEA-oppilaille)
2. Kotitalous

3. Kuvataide

4, Kasityo

5. Liikunta

6. Musiikki

— naista valitaan yksi oppiaine, joka jatkuu ldpi 8. ja 9. luokan

4.2 Me-valinnainen
Kurssivalinta tehddaan myohemmin kevaalla.

4.3 Lyhyt valinnainen SYKSY
HUOM. B2- kielen lukijat valitsevat SYKSY valinnaisen ja varavalinnat varmuuden vuoksi, jos kay niin, etta
kielen ryhmaa ei synny.

Bandikurssi

Chillisti liikkuen
Elokuvahistoria
Lautapelikurssi

Luo lempivaate tai asuste
Maila- ja pallopelit
Metallityot ja hitsaus
Piirustus & maalaus

. Retkikurssi

10. TVT:n kayttotaidot

©ONOUAWN R

4.4 Lyhyt valinnainen KEVAT
HUOM. A2- ja B2- kielen lukijat eivit valitse lyhytt3 valinnaista kevaille. (B2- kielen lukijat valitsevat KEVAT
valinnaisen ja varavalinnat varmuuden vuoksi, jos kdy niin, ettd kielen ryhmaa ei synny)

From West End to Broadway -musikaalikurssi
Huikeita kemiallisia kokeita

Kamppailu- ja kuntosalikurssi

Kirjallisuuden maailma

Leikit ja pelit (liikunnan kurssi)

Leivonta

Ohjelmointi

Ruotsi sujuvaksi - ruotsin kuuntelu- ja puhekurssi
Valitsen vaikuttaa

LN EWNRE
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10. Valokuvaus
11. Videoeditointi
12. Vaittely ja argumentaatio
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5 Valinnaisainekuvaukset

5.1. Taide- ja taitoaineen valinnainen (pitka)

5.1.1 Kasva urheilijaksi (vain URHEA-oppilaille)

Tavoite: Harjoitella erilaisten liikuntatuntien/harjoitteiden suunnittelua, seka kehittya niiden
ohjaamisessa ja esiintymisessa. Oppilaat suunnittelevat itse liikuntaharjoituksia ja ohjaavat
toisiaan. Opettaja toimii konsulttina ja palautteen antajana.

Kurssin aikana tutustutaan erilaisten fyysisten ominaisuuksien kehittdmiseen (voima,
nopeus, liikkkuvuus) sekd samalla syvennytaan erilaisiin urheilijan arkeen vaikuttaviin
tekijoihin (palautuminen, ravinto, uni.) Pyritdan kehittdmaan myos havaintomotoriikkaa seka
kehonhallintaa.

Sisalto: Erilaisiin harjoitusmenetelmiin tutustuminen seka niihin syventyminen.

Arviointi: Arvioidaan osana lilkunnan oppimaaraa.

5.1.2 Kotitalous

Tavoite:

Kotitalous on toiminnallinen oppiaine, jonka tavoitteena on vahvistaa ja syventaa
seitsemdnnelld luokalla saavutettuja tietoja ja taitoja. Oppiaine antaa valmiuksia ja
varmuutta selvita erilaisista arkielaman tehtavista kestava kulutus huomioiden. Oppiaineessa
kannustetaan omatoimisuuteen ja oma-aloitteisuuteen seka tiedonhankinnassa etta
kdytdannon toissa. Oppiaine antaa mahdollisuuden harjoitella kdytannossa yhteistyo- ja
vuorovaikutustaitoja (taitoa kuunnella muita, neuvotella, ottaa vastuuta tyostaan).

Sisalto:

e valmistetaan ruokaa ja leivonnaisia soveltaen ja kaden taitoja vahvistaen

e harjoitellaan uusia tydmenetelmia

e opetellaan tunnistamaan yleisimmat erityisruokavaliot ja soveltamaan tietoja
ruoanvalmistukseen ja leivontaan
suunnitellaan aterioita ja leivonnaisia ja toteutetaan niita
tutustutaan suomalaiseen ruokakulttuuriin ja valmistetaan suomalaisia
perinneruokia

e tutustutaan kansainvalisiin ruokakulttuureihin ja opetellaan valmistamaan eri maille
tyypillisia ruokia
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e ohjataan oppilaita valitsemaan ja kdyttamaan kestavan kulutuksen mukaisia
materiaaleja, laitteita, tyovalineita seka tieto- ja viestintateknologiaa
e suunnitellaan ja toteutetaan kodin juhlia

Arviointi: Numeroarviointi. Valinnaisen kotitalouden arviointi perustuu vahvasti
kadentaitoihin, oma-aloitteisuuteen, omatoimisuuteen seka yhteistyo- ja
vuorovaikutustaitoihin. Kirjallisen kokeen sijaan kurssilla valmistetaan kirjallinen projektityo
jostakin kurssin sisaltoihin liittyvasta aiheesta. Kurssi on kotitalouden syventavia opintoja.

5.1.3 Kuvataide

Tavoite: Kuviksen pitkdssa valinnaisessa saat laajan paketin luovuutta ja itseilmaisua seka
kehityt tydprosessin hallinnassa. Paaset kokeilemaan inspiroivia tyotapoja ja I6ydat omia
vahvuuksiasi kuvantekijana. Kurssin aikana opetellaan kayttamaan erilaisia materiaaleja ja
tekniikoita, kehitetddn omia mediataitoja, kurkistetaan taidehistoriaan ja tutkitaan yhdessa
ajankohtaisia kulttuuri-ilmioita. Ryhmaldisten omat tavoitteet ja kiinnostuksen kohteet
huomioidaan kurssin suunnittelussa. Sopii seka aktiivisille harrastajille etta innokkaille
aloittelijoille.

Sisdlto: Kurssilla tehdaan yhdessa ja yksin harjoitustdita ja laajempia projekteja. Kdytetdaan
monipuolisesti perinteisia ja digitaalisia kuvantekemisen tekniikoita, kaksiulotteisesti ja
kolmiulotteisesti. Piirtdmisen ja maalaamisen lisdksi voidaan harjoitella esimerkiksi
grafiikkaa, rakentelua ja muotoilua, valokuvausta, kuvankasittelya, videotyoskentelya ja
toteuttaa ymparistotaideteoksia. Oppilaat paasevat itse vaikuttamaan aiheisiin ja
tyotapoihin. Tyoskentelyyn kuuluu myds toiden tarkastelua yhdessa ja tehtaviin liittyvaa
teoriaa seka taidendyttelyvierailu tai muu kulttuuriretki.

Arviointi: Arvioidaan osana kuvataiteen oppimaaraa eli vaikuttaa 7. luokalla annettuun
kuvataiteen paattdarviointiin. Tydskentelya ja valmiita toita tarkastellaan opettajan
arvioinnin lisaksi vertais- ja itsearviointina. Arvioinnissa huomioidaan myds oppilaan
omatoimisuus, halu kehittda omia taitojaan seka tehtaviin liittyvd oma pohdinta.

5.1.4 Kasityo

Tavoite: Tarkeinta valinnaisessa kasitydssa on nauttia kasilla tekemisesta, [6ytaa omia
vahvuuksiaan tekijana ja kokea tekemisen ja keksimisen iloa! Kehitetdan kadentaitoja ja
ongelmanratkaisukykya, seka tutustutaan uusiin materiaaleihin, tydstomenetelmiin ja
valineisiin. Ideoi persoonallinen tuoteperhe, tarpeellinen kayttétavara, juhlava koriste tai
innostu valmiista ohjeesta. Korjaa tai muodista jotain vanhaa.

Sisalto: Kasityd on monimateriaalinen oppiaine, mutta ryhmien muodostamista
helpottaaksemme jarjestamme mahdollisuuden painottaa joko tekstiilityon tai teknisen tyén
14



materiaaleja ja tekniikoita. Oppilas valitsee valintaa tehdessaan painotuksen: Tekstiility6n
painotus tai teknisen tyon painotus. Tyoskentelya voi mahdollisuuksien mukaan kohdentaa
molempiin painotuksiin ja niiden yhdistelmiin kunakin vuonna esilld olevia teemoja tai
oppilaiden toiveita huomioiden. Lopullinen sisdltd suunnitellaan oppilaiden kanssa ja
muodostuva ryhma huomioiden.

Tekstiilityon painotus:

Tekstiilitydon materiaaleja hyodyntden opetellaan uutta ja syvennetadan aikaisempaa
osaamista. Lopullinen sisdltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa ja muodostuva ryhma
huomioiden. Luomme tyoskentelylle seka yhteisia, etta vapaita lahtékohtia omia toiveita
toteuttaen. Mahdollisuuksia tarjotaan esim. ompelu- ja lankatdiden tekoon (luo
lempivaatteita, tuunaa vanhaa tuoreeksi, innostu uusista langoista ja materiaaleista,
muokkaa omaa tyylia, suunnittele sisustusta tai tarve-esineitd, puno ja solmeile koruja,
valmista pikkuto6ita, huovuta, jne...). Tavoitteena on syventda valmiskaavojen kayton
osaamista ja toisaalta opetella neulonnan syventavia taitoja - voit itse sdadella taitotasosi
mukaan, millaisia haasteita tehtdvan sisalla haluat ottaa. Lisdksi teemme kokeilevaa pinnan
tyostoa kayttamalla esim. kankaan painamisen, varjayksen tai varinpoiston tekniikoita.
Ohjelmaan otetaan myds kasityon erikoisempia tekniikoita.

Teknisen tyon painotus:

Teknisen tyon materiaaleja hyédyntdaen opetellaan uutta ja syvennetdan aikaisempaa
osaamista. Oppilailla on mahdollisuus valita oman kiinnostuksensa mukaan tydaiheita ja
toteuttamistapoja. Jotkin toista voivat olla myds opettajan maaraamia harjoituksia tai
monialaisia ryhmaprojekteja. Tee erilaisia kdyttdesineitd, pienia huonekaluja tai elektronisia
laitteita tai kunnosta vanhoja. Kaytettavissa olevia materiaaleja on runsaasti mm. eri
puumateriaalit, metallit, muovit, pintakasittelyaineet, elektroniikan komponentit jne.
Tunneilla voi suorittaa myos erilaisia huolto —ja korjaustoimenpiteitad vaikkapa polkupyoraan,
mopoon tai harrastusvalineisiin.

Arviointi: Kurssi arvioidaan osana kyseisen taide- ja taitoaineen oppimaaraa.

5.1.5 Liikunta

Tavoite: Kehittaa liikkuntataitoja monipuolisesti lahiympariston liikuntamahdollisuuksia
hyddyntden. Vahvistaa oppilaiden omaehtoista liikkumista.

Sisdlto: Valinnaisaineen sisdlténa ovat monipuoliset liikuntamuodot oppilaiden toiveita
kuunnellen. Oppilaat osallistuvat tuntien sisaltdjen suunnitteluun enemman kuin
perusliikunnassa. Tehddan mahdollisuuksien mukaan vierailuja Iahiliikuntapaikoille (kuten
kuntosalille) ja kokeillaan sellaisia lajeja, joita perusliikunnassa ei ole.

Arviointi: Arvioidaan osana kyseisen taide- ja taitoaineen oppimaaraa.
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5.1.6 Musiikki

Tavoite: Kurssin tavoitteena on syventda oppilaan musiikillista osaamista ja kehittda

vuorovaikutustaitoja yhteismusisoinnin avulla. Opetuksessa ja sisallossa otetaan huomioon

ryhman toiveet ja kiinnostuksen kohteet ja tehdaan yhdessa oppilaiden ndakdinen
musiikkikurssi.

Sisdlto: Padpaino opetuksessa on musisoinnilla, eli laulamisella ja soittamisella. Kurssilla
tehdaan erilaisia omia musiikillisia tuotoksia ja tutustutaan musiikin- teknologian
mahdollisuuksiin. Kurssilla voidaan valmistaa jokin esitettava produktio, kuten laulu- tai
bandiesitys. Ryhman toiveiden mukaan voidaan myos toteuttaa jokin isompi musiikillinen
produktio esim. musikaali tai konsertti.

Arviointi: Arvioidaan osana kyseisen taide- ja taitoaineen oppimaaraa.
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5.2 Me-valinnainen

Kahdeksannella luokalla oppilailla on valinnaisaineena terveystietoa ja didinkielta sisaltava
Me-valinnaisaine (1vvt), josta tarjotaan sisalloltaan kahta erilaisilla menetelmilld toteutettavaa
vuorovaikutustaitoja ja hyvinvointia edistavaa kurssia.

Tassa valinnaisaineessa oppilas valitsee seuraavista kahdesta kurssista itselleen mieluisamman:

1. TT/AI Sahkoiset viestimet ja multimodaaliset tekstiymparistot (MEa)

2. TT/Al Draama ja ilmaisutaidot tydmuotona (MEb)

Kurssivalinta tehdaan erillisella kyselylla myohemmin kevaalla.

Molempien kurssien tarkempi esittely 16ytyy koulun opetussuunnitelmasta kohdasta Valinnaisuus

perusopetuksessa ja Saunalahden koulun valinnaiset aineet 7. luokalla.
Linkki koulun opetussuunnitelmaan

5.3 B2-kielet espanja / saksa

Oppilas voi valita B2-kieleksi saksan tai espanjan. Tama valinta tehd&dan 8. ja 9. luokalle. B2-kielta ei voi
valita, mikali oppilas opiskelee jo A2-kielta.

Tavoite: Aloitetaan uuden kielen opiskelu! Tutustutaan kieleen ja kulttuuriin. Tavoitteena on pystya
rohkeasti kayttamaan kielitaitoa ja selviytymaan yksinkertaisista viestintatilanteista.

Sisalto: Kielta 1ahestytaan arkielaman keskeisten viestintatilanteiden kautta, painottaen suullista
kielitaitoa. Opetuksessa kaytetaan vaihtelevia tyoskentelymuotoja, esimerkiksi kuuntelua, kirjoittamista,
draamaa, puhumista, pelaamista ja toiminnallista. Jo osattuja kielid hyddynnetadn uuteen kieleen
tutustuttaessa. Aihepiirit ovat Iahelld nuoren elamaa. Huom! Vaikka aloitamme kielen opiskelun ihan
alkeista, tama sopii myds niille, jotka ovat jo vahan opiskelleet kyseista kielta esimerkiksi jos olet opiskellut
kielta ala-asteella

Arviointi: Numeroarviointi tai sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty).
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5.4 Lyhyet valinnaiset

5.4.1 Lyhyt valinnainen / SYKSY

(Kaikki valitsevat yhden valinnaisen ja nelja varavalintaa. B2-kielen itselleen valinneet tekevat
valinnat varmuuden vuoksi, jos B2-kielen ryhmaa ei synny.)

5.4.1.1 Bandikurssi

Tavoite: Kurssin tavoitteena on toteuttaa ja suunnitella oma musaprojekti.

Sisdlto: Tunneilla ideoidaan, suunnitellaan ja toteutetaan jokin musaprojekti. Musaprojekti
voi olla bandisoittoprojekti, oma biisi, musiikkivideon tekeminen, musapodcast, lauluyhtye,
musiikkiin liittyva opetuskokonaisuus, musiikkitutkielma, danimaisema, musiikkitapahtuman
jarjestaminen tai jokin muu sinua ja kavereitasi kiinnostava musiikillinen kokonaisuus.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty). Voi vaikuttaa korottavasti musiikin
paattdéarvosanaan.

5.4.1.2 Chillisti liikkuen

Tavoite: Kurssin aikana harrastetaan matalan kynnyksen liikuntaa ja pyritaan tutustumaan
erindisiin helposti harrastettavissa oleviin liikuntamuotoihin. Kurssin aikana pyritdaan
tutkimaan omaa liikkujatyyppi profiilia ja I0ytdmaan potentiaalisia uusia harrastusmuotoja.
Mikali et ole viela 16ytanyt itsellesi lilkunnallista kipinda niin talta kurssilta pyritaan sellaista
etsimaan!

Sisalto: Lenkkeilya, frisbeegolfia, sulkapalloa seka Iahiliikuntapaikkojen mahdollistamia
liilkuntamahdollisuuksia. Kurssin sisaltda suunniteltaessa otetaan huomioon myds oppilaiden

toiveita.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty). Voi vaikuttaa korottavasti lilkkunnan
paattdarvosanaan.

5.4.1.3 Elokuvahistoria

Tavoitteet: Kurssin tavoitteena on oppia tietoa elokuvasta kirjallisuuden lajina ja
elokuvahistoriasta. Kurssilla tutustutaan laajasti eri aikakausien ja lajityyppien elokuviin.
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Sisalto: Kurssilla katsotaan elokuvia, tutustutaan elokuvien historiaan ja keskustellaan
elokuvista.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty).

5.4.1.4 Lautapelikurssi

Oletko aina halunnut olla vallankaappausta suunnitteleva Hitler Weimarin Saksassa tai
ihmissusi keskiaikaisessa kylassa? Haluatko johtaa avaruuslaivastosi voittoon galaktisessa
sodassa tai arvata kenen lemmikkieldin kakkasi olohuoneen matolle? Kaikki tama on
mahdollista lautapelikurssilla!

Tavoitteet: Kurssilla pelataan erilaisia lauta- ja korttipeleja ja rentoudutaan niiden parissa.

Sisallot: Lautapelikurssilla paaset tutustumaan erilaisiin lauta- ja korttipeleihin, kuulet niiden
historiasta ja ennen kaikkea padset pelaamaan niita. Harjoittelemme erityyppisia peleja
klassikoista seurapeleihin ja tietovisoista deck buildereihin. Erilaisten pelien parissa paaset
rentoutumaan ja viettdmaan aikaa muiden lautapeleista kiinnostuneiden kanssa.

Oppilaiden kiinnostuksen kohteet vaikuttavat kurssin sisaltoon ja halukkaat voivat ottaa
omat lautapelinsa mukaan.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty).

5.4.1.5 Luo lempivaate tai asuste

Tavoite: Syventda vaateompelun taitoja ja luoda hyva ja rento tekemisen tunnelma
osallistujien kesken.

Sisdlto: Tule tekemaan yldosan vaate: oma lempipaita, huppari tai vaikka oma kesamekko
oman mielenkiinnon ja taitotason mukaan (ja ehka joku ompelee alaosankin vaatteita).
Kurssi etenee ompelutaitoja kerraten ja uusia opetellen. Suunnitellaan lopullinen kurssi ja
tavoitteet osallistujien kanssa: jotain yhteistd, jotain omavalintaista. Sovitellaan tai rajataan
tyot niin, etta kaikille riittda apu. Mahdollisuuksien mukaan joukossa voi syventdaa myos
lankatekniikkaosaamistaan. Voit myos toteuttaa itsendisesti omia toita.
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Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty). Kasityon syventava kurssi, voi vaikuttaa
korottavasti kasityon paattéarvosanaan.

5.4.1.6 Maila- ja pallopelit

Tavoite: Tavoitteena on kehittda valineenkasittely- ja liikkkumistaitoja eri pelien avulla seka
syventaa taktista osaamista eri peleista ja oppia ymmartamaan joukkuepelaamisen
dynamiikkaa paremmin.

Sisdlto: Lajeina kurssilla ovat mm. sulkapallo sekd mahdollisuuksien mukaan tennis, squash
ja/tai padel, seka joukkuepeleja kuten salibandy, lacrosse, koripallo, jalkapallo, lippupallo,
lentopallo yms. Kurssin sisadlté suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty). Voi vaikuttaa korottavasti liikunnan
paattdéarvosanaan.

5.4.1.7 Metallityot ja hitsaus

Tavoite: Opiskelijan kiinnostus metallityohon. Opiskelijan kddentaitojen kehittdminen.
Uusien koneiden ja uusien tuotantomenetelmien oppimista.

Kurssilla opetellaan mig- ja mag hitsauksen perusteita seka pienten metallitéiden tekemista
oppilaan omista suunnitelmista. Opetellaan metallien taivutusta ja taontaa tarvittavien
muotojen saamiseksi. Kurssille voivat osallistua niin aloittelijat kuin enemmankin metallitéita
tehneet.

Sisdlto: Opiskelija oppii suorittamaan helpohkoja hitsaustehtavia; opiskelija oppii laittamaan
mig mag-hitsauslaitteiston kayttokuntoon ja sdatamaan hitsausparametrit kohdalleen
kuhunkin kohteeseen. Opiskelija pystyy tekemaan pienempia metallitditd; opiskelija saa
tehtya erilaisia kaytto- tai koriste-esineita kayttaen hitsausta, metallin taivutuksia,
muokkauksia ja takomisia.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty). Kdsityon syventava kurssi, voi vaikuttaa
korottavasti kasityon paattéarvosanaan.

5.4.1.8 Piirustus & maalaus

Tavoite: Kurssin tavoitteena on syventya kiireettémasti piirtdmiseen ja maalaamiseen,
kokeilla erilaisia kuvan tekemisen tekniikoita ja uskaltaa ilmaista itsedan luovasti.
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Sisadlto: Kurssin aikana kehitetaan piirtamisen ja maalaamisen taitoja osallistujien omista
toiveista kdsin. Tehtavat voivat olla lyhyita harjoituksia sekd pidempia projekteja.
Kurssilla voidaan piirtda ja maalata myos digitaalisesti koulun tarjoamilla valineilla.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty). Voi vaikuttaa korottavasti kuvataiteen
paattdéarvosanaan.

5.4.1.9 Retkikurssi

Tavoite: Kurssin tavoitteena on antaa oppilaalle retkeilytaitoja seka teoriassa etta
kaytannossa.

Sisalto:
A. 2 teoriakertaa, jolloin oppilaalle tulee kuva, mita teemme retkella ja milla
tavoin toimimme retkella.
a. YOpymis- ettd ruokaryhmien muodostaminen
b. Retkeilyn ja varusteiden teoriaa
¢. Varusteisiin tutustumista
B. Yoretki perjantaista klo 15 lauantaihin klo 12 asti
a. Matkat vanhempien kyydissa
b. Ruoat koulun puolesta
c. Mokkiymparistoé hatatilanteita varten (sahkoton mokki)
d. Vaellus, teltan pystytys, ruoan teko trangioilla, yopyminen
C. Palautekerta
a. Kuvien ja videoiden kautta tunnelmien kertaus
b. Lettukestit

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty).

5.4.1.10 TVT:n kayttotaidot

Tavoite: Harjoittelemme monipuolisesti tieto- ja viestintdteknologian kayttotaitoja osana
tutkivaa ja luovaa tyoskentelya.

Sisalto: Kurssilla opit monipuolisesti tietotekniikan kayttoa. Harjoittelemme
toimisto-ohjelmien kayttoa, kuten tekstinkasittelya, esitysgrafiikan tuottamista ja
taulukkolaskentaa. Taulukkolaskennan harjoittelussa tutustumme avoimen datan kasittelyyn.
Kurssilla harjoittelemme my6s nettisivujen ja sahkoisten lomakkeiden tekemista.
Tutustumme tekodlyyn ja hyddynnamme sita luovassa tyoskentelyssa. Kurssilla paaset
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kokeilemaan 3D-mallinnusta ja tutustumaan 3D-tulostamiseen. Kurssilla kasitelldadan myds
tietotekniikan alan jatko-opintomahdollisuuksia. Paaset itse vaikuttamaan kurssin sisaltéihin.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty).

5.4.2 Lyhyt valinnainen / KEVAT

HUOM. A2- ja B2 kielen lukijat eivat valitse kevaan lyhytta valinnaista (paitsi B2-kielen
haluavat tekevat valinnat varmuuden vuoksi, jos kielen ryhmaa ei synny)

5.4.2.1 From West End to Broadway -musikaalikurssi

Tavoite: Kurssin tavoitteena on lisdta oppilaan tuntemusta nayttamomusiikista, etenkin
musikaaleista ja musiikkielokuvista sekd musiikin roolista osana kerrontaa.

Sisdlto: Kurssilla katsotaan erilaisia musikaaleja/musiikkielokuvia ja tarkastellaan
keskustellen teosten musiikkia ja musiikin merkitysta kerronnassa.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty).

5.4.2.2 Huikeita kemiallisia kokeita

Tavoite: Tutkimisen ja kokeellisen tydskentelyn taitojen syventaminen
Sisdlto: Tama kurssi on kevyt ja hauska sukellus kemian maailmaan! Kehita kemian tutkijan
taitojasi suunnittelemalla ja tekemalla kivoja kokeellisia tutkimuksia! Mahdollisuuksien

mukaan paaset myos vierailulle yliopistolle tai kemian alan yritykseen.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty). Voi vaikuttaa korottavasti oppiaineen
kemia arvosanaan.

5.4.2.3 Kamppailu- ja kuntosalikurssi
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Tavoite: Kurssin aikana tutustutaan voimaharjoittelun eri muotoihin (kestovoima,
nopeusvoima, maximivoima), mutta ennen kaikkea puhtaisiin suoritustekniikoihin. Taman
lisdksi kurssilla kamppaillaan mm. painin muodossa.

Sisdlto: Mahdollisesti kuntosaliharjoittelu, kehonpainoharjoittelu, kahvakuulatreenit seka
erilaiset koulun tiloissa toteutettavissa olevat kamppailulajit.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty). Voi vaikuttaa korottavasti liikunnan
paattdéarvosanaan.

5.4.2.4 Kirjallisuuden maailma

Tavoite: Innostaa lukemaan ja antaa aikaa lukemiselle.

Sisalté: Luemme viikoittain kirjoja, teemme kirjavinkkauksia nuoremmille oppilaille ja
kirjastovierailuja.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty).

5.4.2.5 Leikit ja pelit

Tavoite: Kurssilla harjoitetaan fyysista kuntoa ja perusmotorisia taitoja yhdessa liikkuen.

Tarkedna osana kurssia on liikunnan ilon l6ytaminen.

Sisalto: Erilaiset pelit ja leikit joita pelattaessa keskitytadan ennemminkin hauskanpitoon kuin
kilpailuun, ja leikkisiin peleihin ennemmin kuin kilpaurheilulajeihin. Lisaksi tutustutaan uusiin
ja vahemman tunnettuihin peleihin ja leikkeihin.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty/hylatty)

5.4.2.6 Leivonta

Tavoite: Kurssin tavoitteena on tutustua erilaisiin leivonnaisiin ja vahvistaa leivontataitoja.
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Sisalto: Kurssilla tutustutaan eri taikinatyyppeihin ja valmistetaan erilaisia suolaisia ja
makeita leivonnaisia.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty).

5.4.2.7 Ohjelmointi

Tavoitteet: Osaat toimia ohjelmointiymparistéssa. Tunnet ohjelmoinnin yleisia rakenteita ja
osaat soveltaa niita omien ohjelmien suunnitteluun. Osaat jakaa tekemiasi ohjelmia muille.
Osaat kayttaa tekoalyd apuna ohjelmoinnissa.

Sisallot: Harjoittelemme ohjelmointia Python-ohjelmointikielelld. Opimme ohjelmoinnillista
ajattelua ja ohjelmoinnin tavallisia rakenteita, kuten muuttujia, ehtorakenteita ja
toistorakenteita. Sovellamme ohjelmointitaitoja yksinkertaisten pelien,
robottien/automaation ja/tai nettisovellusten ohjelmointiin. Tutustumme Pythonin lisdksi
hieman muihinkin ohjelmointikieliin. Harjoittelemme tekoalyn hyddyntamista
ohjelmoinnissa. Paaset itse vaikuttamaan kurssin sisaltéihin.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty).

5.4.2.8 Ruotsi sujuvaksi - ruotsin kuuntelu- ja puhekurssi

Tavoite: pdasta kuulemaan ja puhumaan ruotsia enemman, jotta kielitaito sujuvoituu. Hyva
preppauskurssi myos lukioon tahtaaville!

Sisalto: Tehdaan paljon keskusteluharjoituksia, videoita ja puheharjoituksia jne. Katsotaan
my0s ruotsin- norjan- ja tanskankielisid ohjelmia ja elokuvia, jotta myos
kuullunymmartaminen kehittyy. Eli siis: puhutaan, kuunnellaan ja katsotaan paljon
pohjoismaisia kielia.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty). Antamalla vahvoja nayttoja talla kurssilla
voit mahdollisesti korottaa ruotsin arvosanaasi.

5.4.2.9 Valitsen vaikuttaa

Tavoite: Paasta hyvassa porukassa vaikuttamaan sinulle merkityksellisiin asioihin Taksvarkki
ry:n Maailmankansalaisen Koulu -toiminnan kautta. Kurssilla pohditaan rennosti maailman
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ilmidita ja pyritdan vaikuttamaan osallistujia kiinnostaviin paikallisiin ja globaaleihin
ilmidihin ja ongelmiin, esimerkiksi yhdenvertaisuus, ilmastoasiat tai jokapaivdinen
oikeudenmukaisuus. Toimintaa on tarkoitus toteuttaa myos koulun ulkopuolella erilaisilla
retkilla.

Sisdlt6: Maailmankansalaisen koulu -toiminnan kautta oppilaat saavat mahdollisuuden oppia
vaikuttamisesta ja globaaleista ilmidista rennolla ja kdytdannonlaheisella tavalla. Kurssi voi
sisaltaa esimerkiksi retkid, taiteen tekemista, muutaman meemin, tyépajoja, projekteja tai
ryhmatoita, joissa oppilaat paasevat itse suunnittelemaan ja toteuttamaan
vaikuttamistoimiaan haluamastaan teemasta. Juuri sind voit itse paattda millainen toiminta
sinua kiinnostaa. Tama on loistava tilaisuus kehittda omia taitojasi, saada uusia kavereita ja
tehda yhdessa maailmasta pikkasen parempi paikka!

Arviointi: hyvaksytty/hylatty.

5.4.2.10 Valokuvaus

Tavoite: Opi ottamaan entista parempia kuvia! Paaset kehittamaan luovaa ajatteluasi ja
havainnointikykyasi erilaisten valokuvaustehtdvien kautta. Kurssi sopii niin

aloitteleville kuin edistyneemmillekin kuvaajille. Omaa kameraa et tarvitse, mutta

saat sellaista halutessasi kayttaa.

Sisdlto: Kurssin aikana opitaan sommittelun ja kuvankasittelyn taitoja, digikuvan
ominaisuuksia ja jarjestelmdakameran kayttoa seka tutustutaan valokuvaukseen

ennen ja nyt. Tehtavien suunnittelussa huomioidaan ryhman toiveita. Kurssilla voidaan mm.
tehda kuvausretkia [ahiymparistoon, jarjestda valokuvanadyttely tai harjoitella
studiokuvausta. Omia ja toisten valokuvia tarkastellaan yhteisissd opetustuokioissa, joissa
aiheet voivat liittyd myos somekuviin, mainoskuviin, uutiskuviin ja taidekuviin.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty). Voi vaikuttaa korottavasti kuvataiteen
paattdarvosanaan.

5.4.2.11 Videoeditointi

Tavoite: Kurssin tavoitteena on antaa oppilaalle kdytannon taidot muokata monipuolisesti
videoita.

Sisalto:
A. Ainen muokkausta
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B. Kuvan muokkausta
C. Videoeditointia Da Vinci Resolve -ohjelmalla

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty).

5.4.2.12 Viittely ja argumentaatio

Tavoite: Kurssin tavoitteena on antaa oppilaalle taitoja perustella ja arvioida vaitteita ja
niiden tueksi esitettyja argumentteja.

Sisalto: Vaittely ja argumentaatio -kurssi on hyva tapa kehittda omaa ajattelua. Kurssilla
perehdytdaan argumentoinnin ja vaittelyn perusteisiin sekd harjoitellaan vaitteiden

Paljon kdytannon tehtavia
b. Mahdollisesti tuotoksia kaytetdan koulun juhlissa

perustelua ja arviointia kdytannon harjoituksin. Kurssilla jokainen paasee myds kehittamaan

nopeaa ja kriittista ajatteluaan seka omien ajatusten selkeda ilmaisua. Kurssilla tutustutaan

lyhyesti lansimaiseen filosofiaan, erityisesti johdonmukaiseen paattelyyn. Vierailemme

mahdollisuuksien mukaan nuorten filosofiatapahtumassa seuraamassa vaittelyita. Oppilaat

padsevat vaikuttamaan kurssin toteutustapaan ja kasiteltaviin aiheisiin. Ryhmaan mahtuu
maksimissaan 16 oppilasta.

Arviointi: Sanallinen arviointi (hyvaksytty-hylatty).
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Oppilaanohjaaja Elli Vahatalo
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