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Meritorin koulun lukuvuosiopas 2025-2026

Tahan lukuvuosioppaaseen on koottu tarkeimmat koulun yhteystiedot sek& koulunkayntia,
tyod- ja loma-aikoja ja Espoon kaupungin opetustoimea koskevat perustiedot lukuvuoden
2025-2026 osalta.

Lisatietoa oppaan aiheista I6ydat koulun opetussuunnitelmasta sek& Espoon opetustoimen
verkkosivuilta espoo.fi/perusopetus.

Terveisin,

Matti Jokela
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Koulun yhteystiedot

Koulun kayntiosoite:
Koulun postiosoite:
Koulun kotisivut:
Puhelin:
Sahkoposti:

Faksi:

Rehtori:
Sahkdpostiosoite:
Puhelin:

Apulaisrehtori:
Sahkdposti:
Puhelin:
Apulaisrehtori:
Sahkdposti:
Puhelin:
Koulusihteeri:
Sahkoposti:
Puhelin:

Henkilokunnan huone;:
Puhelin:

litapdivakerhon vastuuohjaaja
Sahkoposti

Puhelin

lltapaivakerhon puhelinnumero
Autismikirjon johtava opettaja
Sahkoposti:

Puhelin:

Autismikirjon opetus
Autismikirjon aamu- ja

iltapaivahoidon/toiminnan
vastuuohjaaja

Koulun muita yhteystietoja

Kiinteistonhoito:

Ruokapalveluesimies:
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Merivalkama 9, 02320 Espoo
PL 3405, 02070 ESPOON KAUPUNKI
espoo.fi/meritorin-koulu

Matti Jokela
matti.jokela@espoo.fi

+358 50 5410975

Minna Nevanlinna
minna.nevanlinna@espoo.fi

+358 468771225

Elisa Kangasaho-Julin
elisa.kangasaho-julin@opetus.espoo.fi

+358 40 6368383

Erja Komulainen
erja.komulainen@espoo.fi
+358 40 1628925

avoinna 8.00-15.00
+358 40 5535765

Mari Karkkainen
mari.karkkainen@opetus.espoo.fi
+358 40 5543797

+358 40 5543797

Mira Lappalainen
mira.lappalainen@opetus.espoo.fi
+358 40 6366445

+358 40 6394914

Arja Pietarsaari
arja.pietarsaari@opetus.espoo.fi
+358 46 8773929

Alltime Oy Julio Hilpi Niemi
+358 10 5833000

Sari Lieska
koulukeittio.meritori@espoocatering.fi
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040 58901067

Opiskeluhuollon yhteystiedot

Terveydenhoitaja:
Sahkoposti:
Puhelin:

Tavattavissa koululla;

Kuraattori
Sahkdposti:
Puhelin:

Tavattavissa koululla:

Psykologi
Sahkdposti:
Puhelin:

Tavattavissa koululla;

Sirkku Niklander
sirkku.niklander@luvn.fi

+358 46 8771578

Tiistaisin, torstaisin ja perjantaisin

Miia Sihvonen
miia.sihvonen@luvn. fi
p. +358 40 4810231
Tiistaisin, keskiviikkoisin ja satunnaisesti perjantaisin

Tiedot paivitetddn mahdollisimman pian
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Opettajat

Opetusryhma: Opettaja: Puhelin:

1A Kristiina Rasinmaki

1B Tove Rosenberg

2A Nina Langstrom

2B Kati Granlund

3A Tiina Langstrém

3B Kira Jarves

3C Aino Sunila

4A Olli Andstrom

4B Jenni Rautaluoto

4C Veera Nortunen

5A Janne Kylldnen

5B Aki Minkkinen

5C Nashmil Karimnasr

6A Heikki Tanner

6B Elisa Kangasaho-Julin +358 40 6368383
6C Janne Sarkkinen

AUT 2-3 Arezoo Afza +358 40 1981475
AUT 3-5 Mira Lappalainen +358 40 6366445
Kieli- ja kulttuuriryhmien resurssiopettajat

1.1k Mia Segercrantz +35840 553 5765
2. 1k Kati Makio-Sdderholm +358 40 1628205
3.-4.lk lina Laamanen +358 40 6343851
5.-6.1k Helja Kuuluvainen +358 40 6368789
Erityisluokanopettajat

1.1k Heini Lepola +358401981719
2.1k Hanna Forsander

3.-4. 1k Salli Schreck +358 40 6393766
5.-6.lk Terhi Saari

Laaja-alaiset erityisopettajat

1-3 Ik. Sonja Pietikdinen +35840 639 3775
4-6 Ik. Minna Nevanlinna +358 46 8771225

Luma-aineet & kovien materiaalien kasity6 Topi Turunen

Kieltenopetus

Englanti Al ja ruotsi B1 Anu Nurmi
Englanti Al ja ranska A2 Vera Kesonen
Ranska A2 Heidi Pirhonen, sijaisena Minna Kujala-Malinen

Kieltenopettajat tavoitat opehuoneen numerosta +358 40 5535765
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Uskonnonopetus
Ortodoksinen uskonto Maria Salo
Katolinen uskonto Renata Wrobel-Eskelinen
Khrisna-uskonto Lakshmi Wennakoski-Bielicki
Buddhalainen uskonto Laura Lempivuori
Islam Ahmed Baras

Rzgar Abdulhamed

Abdi Omer

Shaimaa Abdelaal
Nashmil Karimnasr

Opettajien sahkopostiosoitteet ovat muodossa etunimi.sukunimi@opetus.espoo. fi

KOULUNKAYNNINOHJAAJAT

Mari Karkkainen (iltapaivatoiminnan vastuuohjaaja)
Joonas Elonen-Kulmala

Ari Katavisto

Pushpa Kanakapura Narasimha Shastry

Sonja Hietanen

Vera Alexanova

Anni Reijo

Heidi Pippola

Kata Lillberg

ERITYISKOULUNKAYNNINOHJAAJAT
Arja Pietarsaari (aamu- ja iltapaivéhoidon vastuuohjaaja)
Jevgenia Aasmaa

Tatiana Alanko

Elham Amerium

Bahman Karimi

Taija Levanen

Mia Paavilainen

Alia Shaikh

Sumayo Rage

Veera Korpela

Saara Abdi Mohamed

Erika Vanninen
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Lukuvuoden 2025-2026 ty6- ja loma-ajat

Syyslukukausi 2025-2026 alkaa torstaina 7.8.2025 ja paattyy lauantaina 20.12.2025.

¢ Syysloma maanantai 13.10.2025 — perjantai 17.10.2025
e Joululoma perjantai 22.12.2025 — tiistai 6.1.2026

Kevatlukukausi alkaa keskiviikkona 7.1.2026 ja paattyy lauantaina 30.5.2026.
¢ Talviloma maanantai 16.2.2026 — perjantai 20.2.2026

Koko koulun vanhempainilta keskiviikkona 27.8.2025.

Lauantai 29.11.2025 on koulupdiva, silloin vietamme itsendisyyspaivdjuhlaa ja
esiintymisvuorossa ovat 2. 4. ja 6. luokat. Tama lauantaikoulupaivda korvaa perjantain
15.5.2026 tydpaivan eli se on silloin vapaapéiva.

Kevatjuhla on tiistaina 26.5.2026 ja silloin esiintyvat 1., 3. ja 5. luokat.

Opetussuunnitelma ja opetusvalineet

Koulujen toiminta perustuu opetussuunnitelmaan. Opetussuunnitelma kertoo, mita kouluissa
opiskellaan ja mink&laisia tapoja opetuksessa hyddynnetdan. Opetussuunnitelma
maarittelee oppiaineiden tavoitteet ja sisallbt. Opetussuunnitelmassa kerrotaan myos, kuinka
oppimista arvioidaan. Opetussuunnitelmassa on kolme tasoa: valtakunnallinen,
kaupunkikohtainen ja koulukohtainen opetussuunnitelma.

Koulukohtaisessa opetussuunnitelmassa kerrotaan lisdksi koulun toimintaan liittyvista
asioista, kuten koulun toimintakulttuurista, oppimisymparistosta ja tyttavoista, oppilaan
osallisuudesta, hyvinvoinnin edistamisesta ja tydérauhan turvaamisesta. Lisaksi
opetussuunnitelmassa kerrotaan oppimisen arvioinnista, oppimisen ja koulunkéynnin tuesta
seka kieliin, katsomuksiin ja valinnaisuuksiin liittyvista aiheista.

Opetuksen edellyttamat oppikirjat, muut koulutarvikkeet seké valttdmattomat tydaineet
annetaan oppilaalle maksutta. Oppilaan tulee kasitella huolellisesti koulusta lainaan saatuja
valineita ja laitteita, ja pitdd ne siistind. Mikali koulun omaisuutta katoaa tai vahingoittuu
kotikaytdssa, vahingonaiheuttaja voi joutua vastuuseen vahingosta vahingonkorvauslain
saanndsten mukaisesti. Huoltajan tulee huolehtia siita, etta oppilaalla on liikuntatunteja
varten asianmukainen vaatetus ja varusteet.

Kodin ja koulun yhteistyo

Kaodin ja koulun valisen yhteistyon tavoitteena on kasvatuksen ja opetuksen tukeminen seka
keskinaisen luottamuksen rakentaminen. Kodin ja koulun vélinen luottamus vahvistuu, kun
koulun tavat ja koulukulttuuri tulevat huoltajille tutuiksi.

Kaodin ja koulun valinen yhteistyo on luonteeltaan kasvatuskumppanuutta, jossa opettajat ja
huoltajat tuntevat toisensa. Se kehittyy jatkumona varhaiskasvatuksesta esiopetukseen ja
kouluun. Yhteisty0 on arvostavaa, monipuolista ja aktiivista. Sill& tuetaan oppilaan
koulunkayntia, lisdtdan turvallisuutta sek& ehkaistdan kiusaamista ja muita lasten ja nuorten
hyvinvointia haittaavia tekijoitd. Koulu rakentaa aloitteellisesti yhteistyota ja kehittéad sen
edellytyksia. Koulu ja huoltajat vastaavat yhteistytn sujumisesta yhdessa. Koulu arvioi
yhteistyOrakenteiden toimivuutta ja riittavyyttd saannollisesti, erityisesti perheiden elamaa
koskevissa muutostilanteissa.
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Ensimmaisen kouluvuoden aikana huoltajilla on oikeus vahintaén kahteen ja sen jalkeen
lukuvuosittain vahintadn yhteen henkilokohtaiseen tapaamiseen lapsen luokanopettajan/
luokanvalvojan kanssa.

Vanhempainyhdistysten ja luokkatoimikuntien toiminta edistaa huoltajien yhteisty6ta ja
koulun seké luokkien yhteisollisyyden kehittymista. Huoltajilla on edustajat koulun
johtokunnassa. Huoltajilla voi olla edustus myds yhteiséllisessa oppilashuoltoryhméssa.
Opetuksen jarjestdmisen arviointiin huoltajat voivat osallistua mm. huoltajakyselyjen kautta.

Voit lukea kodin ja koulun yhteistyfsta koulun opetussuunnitelmasta.
Wilma-jarjestelma

Kaikilla kouluilla on kaytéssaan sahkodinen Wilma-jarjestelma (espoo.inschool.fi). Sen avulla
huoltajat voivat seurata oppilaan oppimisen ja tydskentelyn edistymista, olla
vuorovaikutuksessa opettajan kanssa, ilmoittaa ja selvittaa poissaolotietoja seka seurata
koulun l&hettdmia viesteja ja tiedotteita. Koulu jakaa huoltajille Wilman kayttdon tarvittavat
huoltajatunnukset. Jos huoltaja on unohtanut tunnuksensa, huoltajan tulee ottaa yhteytta
kouluun.

My0s oppilailla on kaytdssa Wilma alakoulun ylemmilla luokilla seké ylakoulussa. Oppilaat
seuraavat Wilman kautta muun muassa lukujarjestyksia, kokeita ja tuntimerkintdja. Lisaksi
Wilmassa on erilaisia lomakkeita, kuten digitaalisten valineiden kayttdluvat ja anomuspohjat.
Koulu viestii Wilman kautta ajankohtaisista asioista, jotka vaikuttavat oppilaan koulupaivaan,
tai joissa toivotaan tai odotetaan huoltajien osallistumista tai lAsnéoloa. Koulu myds tiedottaa
Wilman kautta kouluyhteisdn toimintamalleista ja tiedottamiskaytanndista erilaisissa
ongelma-, onnettomuus- ja kriisitilanteissa.

Wilmaa voi kayttaa joko mobiilisovelluksella tai internetselaimella. Kaikki toiminnot, kuten

lomakkeet, eivét ole saatavilla sovelluksessa. Wilman sisélto ja toiminnot nakyvat laajemmin
selainta kayttaessa.
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Turvallinen oppimisymparisto — yhteinen vastuu

Oppilaan oikeudesta turvalliseen oppimisymparistoon sdéddetdén perusopetuslaissa. Kullakin
koululla on jarjestyssaannot, joilla edistetaan koulun siséista jarjestysta, opiskelun
esteetdnta sujumista seka kouluyhteisdn turvallisuutta ja viihtyisyytta.

Koulumme jarjestyssdéannit ovat seuraavat:

[EEN

O O O O OO0 OO0

O O O O

o O

N

O O

O O O O

o O

. Hyva kaytos ja oppimisymparistdstéa huolehtiminen

Kuuntele ja noudata ohjeita.

Koulun alueelta ei saa poistua ilman opettajan tai huoltajan lupaa.

Kulje kdvellen koulun kaytavilla ja luokissa.

Ole ajoissa oppitunnilla.

Anna kaikille tydrauha ja tydskentele ohjeiden mukaan.

Tule kouluun opiskeluvalineet mukana ja kotitehtavat tehtyina.

Kaytad materiaaleja ja tarvikkeita huolellisesti ja sdéstavaisesti.

Arvosta muita ja kayta asiallista kieltd. Tervehdi, kiita, kuuntele, auta toisia, ole
ystavallinen. Kiroileminen on kiellettya.

Ala kiusaa alaka syriji ketaan. Ota kaikki mukaan leikkeihin ja peleihin.
Kunnioita kaikkien omaisuutta.

Ala kayta pipoja, lippiksia, hattuja ja huppuja sisétiloissa.

Olemme kengatén koulu. Riisu ja pue ulkokengét eteistilan matoilla tai
tuulikaapissa. Kengat sailytetaan niille varatuilla paikoilla.

Huolehdi tydskentely-ymparistdn siisteydesta.

Purukumia ei sydda koulupéivan aikana.

. Valitunnit

Valitunnit vietdmme ulkona sovitulla, rajatulla valituntialueella.

Aidoilla ei saa kiipeilla.

Kenttavuorolaisilla on etuajo-oikeus omaan vuoroon. Jos kenttavuorolaisia ei
ole paikalla, saavat kaikki muut kayttda vuoroa luokka-asteeseen katsomatta.
Lumipallojen, keppien, kdpyjen ja kivien heittdminen on kielletty.

Pallopeleja saa pelata vain kentilla ja hakissa.

Ylapihan vieressa tiiliseinan nurkalla pallottelu on sallittua.

Jaamaked saa laskea sovitussa paikassa aikuisen valvonnassa. Jddmakeen
ei saa menna ennen kuin aikuinen on paikalla. Valituntivalvoja valvoo makea.
Jaamakea lasketaan vain istuallaan ja jalat edella.

Puissa ei kiipeilla eika istutusalueille menna.

Portaiden kaiteita pitkin ei lasketa.
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3. Ruokailu

Noudata hyvia ruokailutapoja, toimi rauhallisesti ja keskustele vain oman
poytaryhmén kanssa.

Pese kadet ennen ruokailua.

Ruokaile omalla maaratylla paikalla.

Maista kaikkia ruokia ja kayta mausteita maltillisesti.

Ota vain sen verran kuin jaksat syoda.

Voitele leipa ja juo juoma omalla ruokailupaikalla.

Jos haet lisdéa ruokaa, mene jonossa viimeiseksi.

Sy6 rauhassa loppuun omalla paikalla ja huolehdi omat astiat
astianpalautukseen.

Kiitd ruoasta keittiohenkilokuntaa.

O O O O O O O (0]

(0]

IS

. Koulumatkat

Noudata koulumatkoilla likennes&éntoja.
Polkupyorat, potkulaudat, skeittilaudat tai muut vastaavat valineet sailytetéaan
niille varatuilla paikoilla, eiké niita kayteta koulun piha-alueella.

O O

(621

. Mobiililaitteet

o Koulupaivé rauhoitetaan opiskeluun.

o Puhelimet, oheislaitteet ja &lykellot ovat mobiililaiteparkissa koko koulupaivan
ajan.

o Laitteet tulee olla hairidta aiheuttamattomassa tilassa eli aanettomalla, varina-
, valo- ja muut toiminnot asetettuna pois kaytosta.

o Kouluty6hon liittyméatdén omaisuus on oppilaan omalla vastuulla ja koulu ei
vastaa kadonneista tai rikkoutuneista tavaroista.

6. Teknologia

o Pida yhteisista laitteista hyvaa huolta.

o Kayta laitteita vain koulutehtavia varten.

o Kuvaus tai videointi ilman lupaa on kielletty.
o Noudata hyvia kaytostapoja myos verkossa.

Myds oppilailla on kouluyhteistn jasenina oma vastuunsa. Se ilmenee saanndllisena
osallistumisena kouluty6hon, reiluna ja arvostavana suhtautumisena koulutovereihin ja
koulun aikuisiin seka yhteisten sdantéjen noudattamisena. Toisten ihmisten
loukkaamattomuuden seka tyon ja tydrauhan kunnioittaminen ja sovituista tehtavista
huolehtiminen on kouluty6ssa valttamatonta.

TyoOrauhaan voidaan vaikuttaa monilla koulun keinoilla, joista keskeisid ovat opettajan
antama ohjaus ja palaute, yhteisty® seka yhteinen vastuunotto ja huolenpito. Oppilaan
kanssa voidaan kdyda myds kasvatuskeskusteluja. Tavoitteena on oppimista ja hyvinvointia
edistava koulutyo.

Voit lukea yhteisesté vastuusta koulun opetussuunnitelmasta.

Poissaolo koulusta
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Opetuksen jarjestdjan tulee ennaltaehkaistéd perusopetukseen osallistuvan oppilaan
poissaoloja seka seurata ja puuttua niihin suunnitelmallisesti. Yhteisty6 kodin ja koulun
valilla on avainasemassa lapsen koulunkaynnin tukemisessa, poissaolojen ehkaisemisessa
ja niihin puuttumisessa. Perheiden on tarkea pyrkia pitamaan lomiaan mahdollisimman
paljon koulujen loma-aikoina, jotta luokan yhteinen oppiminen etenee samaan tahtiin. Jos
oppilaalle tulee tarve olla erityisesté syysta poissa koulusta muina aikoina, huoltajien tulee
anoa koulusta hyvissé ajoin lupa oppilaan poissaoloon. Luvan enintédan viiden koulupéivan
kestavaan tilapaiseen poissaoloon voi myontaa luokanopettaja/luokanvalvoja ja yli viiden
koulupaivan tilapaiseen poissaoloon rehtori/koulunjohtaja. Tilapaisyydella tarkoitetaan
vdliaikaista poissaoloa jonkin tietyn ajanjakson aikana — ei toistuvaa jokaviikkoista
poissaoloa koko lukuvuoden ajan (esimerkiksi harrastuksen vuoksi).

Espoon perusopetuksessa on kaytdssa poissaoloihin puuttumisen ja lasnaolon tukemisen
malli. Se on yhtendainen koulupoissaolojen seuraamisen ja niihin puuttumisen toimintamalli.
Mallin tavoitteena on tukea oppilaiden hyvinvointia, kasvua ja oppimista. Oppilaan
poissaoloihin puututaan varhaisessa vaiheessa. Poissaoloja ovat kaikki luvalliset ja
luvattomat oppilaan poissaolot. Niiden seuraamista varten opettaja merkitsee poissaolot
Wilmaan ja seuraa niita aktiivisesti.

Sairaus- tai muissa erityistapauksissa huoltajien tulee ilmoittaa oppilaan poissaolosta
luokanopettajalle/luokanvalvojalle mahdollisimman pian. Poissaolosta tulee antaa selvitys
koulun ohjeistamalla tavalla.

Koulu kayttdd Wilma-jarjestelmaa poissaolojen merkitsemiseen ja seuraamiseen.
Poissaololuvan hakemuksen voi tayttda Wilmassa tai osoitteessa
espoo.fi/opetuksenlomakkeet, oppivelvollisuudesta ja kouluun kiinnittymisesta lisatietoja
osoitteessa: www.espoo.fi/filkasvatus-ja-opetus/perusopetus/oppivelvollisuus-ja-
poissaolojen-ennaltaehkaisy-perusopetuksessa

Kouluruokailu

Koulussa tarjotaan jokaisena tyopaivana oppilaille maksuton koululounas. Se siséltaa
[Ampiman paaruoan lisdkkeineen, ruokajuomaa, leipaé seka ravintorasvaa. Lounas on
monipuolinen, vaihteleva ja ravitsemuksellisesti tdysipainoinen kokonaisuus. Se edistaa
lasten ja nuorten hyvinvointia ja antaa energiaa koulupaivaan.

Kouluravintolassa oppilas ottaa itse haluamansa annosmaaran. Oppilas voi hakea ruokaa
lisda. Esilla oleva malliannos auttaa kokoamaan taysipainoisen aterian.

Eritysruokavaliot

Jos oppilaalla on jokin erityisruokavalio, huoltajan tulee toimittaa Erityisruokavalioista
ilmoittaminen -lomake koulun keittiodn lukuvuoden alussa. Erityisruokavalion perustuessa
terveydellisiin syihin, siihen liittyva laakarintodistus tulee toimittaa kouluterveydenhoitajalle.
Véahalaktoosisesta tai laktoosittomasta ruokavaliosta, kasvisruokavaliosta, vegaanisesta
ruokavaliosta tai uskonnollisiin syihin perustuvasta ruokavaliosta ei tarvitse esittaa
ladkarintodistusta. Lomake 16ytyy osoitteesta espoo.fi/opetuksenlomakkeet.

Koulujen ruokalistat ja lisatietoa kouluruokailusta 16ytyy osoitteesta espoo.fi/perusopetus >

Opiskelu peruskoulussa.

Koulumatkaetuus
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Oppilaalla on oikeus maksuttomaan julkisen liikenteen matkakorttiin, jos koulumatka on yli 3
kilometrid (vuosiluokan 1-2 oppilaat) tai yli 5 kilometria (vuosiluokan 3-9 oppilaat). Oppilas
voi saada matkakortin myos lyhyemmille matkoille tai tarvittaessa koulukuljetuksen
(taksikuljetus), jos koulumatkan arvioidaan asiantuntijalausunnon tai muun painavan syyn
osoittavan asiakirjan perusteella muodostuvan oppilaalle joltakin osin kohtuuttomaksi.

Matkakorttia haetaan Matkakortin hakeminen -lomakkeella. Lomake palautetaan koulun
rehtorille.

Koulukuljetusta (tilauskuljetus) haetaan Wilmassa tai Koulukuljetuksen tai matka-avustuksen
hakeminen —lomakkeella. Hakemukseen on liitettava asiantuntijalausunto tai muu erittain
painavan syyn osoittavan asiakirja. Lomake ja asiantuntijalausunto tai muu asiakirja
palautetaan lomakkeella ndkyvéén osoitteeseen tai Wilman hakemuslomakkeen kautta
turvasahkopostilla.

Matkakortin ja koulukuljetuksen hakemiseen tarkoitetut lomakkeet voi tulostaa osoitteessa
espoo.fi/opetuksenlomakkeet tai pyytdd koulun kansliasta.

Matkakortin mydntamisesta paattaa rehtori. Koulukuljetuksen mydntamisesta paattaa
Suomenkielisen perusopetuksen kehittamispaéallikkd. Matkakortin ja kuljetuksen
myontamisen edellytyksené on, etté oppilas opiskelee Espoon kaupungin héanelle
osoittamassa lahikoulussa. Toissijaista koulua kayvien, painotettuun opetukseen,
englanninkieliseen opetukseen, kaksikieliseen opetukseen (suomi-englanti), ruotsin
kielikylpyopetukseen tai montessoriopetukseen valittujen oppilaiden koulumatkoista
vastaavat oppilaan huoltajat.

Koulumatkaetuuden myontadmisessa noudatettaviin koulukuljetusten ja matka-avustusten
myontamistd koskevia linjauksiin voi tutustua tarkemmin osoitteessa
espoo.fi/koulukuljetukset.

lltapaiva- ja kerhotoiminta

Perusopetuksen iltapaivatoiminta on ohjattua ryhmamuotoista vapaa-ajan toimintaa, jossa
15-18 lapsen ryhmaa ohjaa yksi aikuinen. lltapaivatoimintaa jarjestetaén oppilaan omalla
koululla. lltapéivatoiminta on huoltajille maksullista toimintaa.

lltapaivatoimintaan voivat hakea 1. ja 2. vuosiluokkien oppilaat seka muilla luokka-asteilla
olevat tuen oppilaat. Toimintaan haetaan sahkoiselld hakulomakkeella Wilman kautta.
Perusopetuksen iltapaivatoimintaan haetaan lukuvuodeksi kerrallaan. Toimintaa ei jarjesteta
koulun loma-aikoina eika lauantaikoulupdivina. Toimintaan osallistuvat lapset ovat
vakuutettuja ja kuuluvat kaupungin tapaturmavakuutuksen piiriin. lltapaivatoiminta on
maksullista. Asiakasmaksusta on mahdollista hakea huojennusta.

litapdivatoiminnan lisdksi monissa kouluissa toimii koulun omia maksuttomia kerhoja ja
muiden  yhteistyOtahojen  jarjestam&&  harrastustoimintaa.  Alueilla on  myos
asukaspuistotarjontaa.

Koulukohtaiset tiedot iltapaivatoiminnasta

Liséatietoa iltapaivatoiminnasta ja siihen hakemisesta espoo.fi/iltapaivatoiminta.
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Autismikirjon opetuksen iltapaivatoiminnan oppilaat eivat osallistu yleisopetuksen oppilaiden
iltapaivatoimintaan, vaan ovat autismikirjon opetuksen jarjestamassa iltapaivatoiminnassa.

Aamu- jailtapaivahoito

Erityisryhmien aamu- ja iltapaivahoito seka loma-ajan hoito on tarkoitettu lapsille, joilla on
vammaispalvelulain tai kehitysvammalain mukainen voimassa oleva
erityishuoltopaatés aamu- ja iltapaivahoidon tai loma-ajan hoidon jarjestamisesta.

Huoltajat hakevat palvelupaatosta Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen
vammaispalveluista.

Aamu- ja iltapaivahoitoon seka loma-ajan hoitoihin tulee erikseen ilmoittautua Suomenkielisen
perusopetuksen tulosyksikk6on Wilman kautta tai paperilomakkeella.

Aamu- ja iltapaivahoitoa jarjestetaan lukuvuoden ty6pdaivind pois lukien lauantaikoulupaivat.
Vammaispalvelulain tai kehitysvammalain mukainen paatés on tarkoitettu ensisijaisesti
kehitysvammaisten ja vaikeasti autististen lasten aamu- ja/tai iltapaivahoitoon. Hoito on
ryhmamuotoista toimintaa ja sitd jarjestetdaan paasaantodisesti lapsen omalla koululla.
Tyontekijoina toimivat kouluissa tydskentelevit koulunkayntiavustajat tai
erityiskoulunkayntiavustajat. Hoito toteutetaan koulujen tiloissa klo 7.30-16.30 vélisena
aikana.

Loma-ajan hoito on ryhmamuotoista toimintaa ja sita jarjestetddn keskitetysti muutamilla
kouluilla ilmoittautuneiden maaran mukaan. Tyontekijoind toimivat lukuvuoden aikana
kouluissa tyOskentelevat koulunkayntiavustajat ja erityiskoulunkayntiavustajat. Hoito
toteutetaan koulujen tiloissa klo 8.00—16.00 valisena aikana.

Lisatietoja iltapdivatoimintaan hakemisesta ja koululaisten hoitoon ilmoittautumisesta:
info@espoo.fi ja puh. 09-816 21. tai koululaistenhoito @espoo.fi

Espoon kaupungin kehitysvammapalveluiden koordinaattori ~ Outi Karpasuo.
outi.karpasuo@espoo.fi puh. 043- 8255541

Lisatietoja koulukuljetuksista (koulukuljetukset@espoo.fi)

Kerhotoiminta

Koulu voi jarjestaa myos kerhotoimintaa. Kerhoja voi olla iltapaivalla oppituntien paatyttya,
koulupaivan aikana pitkilla valitunneilla, tai aamulla ennen oppituntien alkua. Koulun
kerhotoiminta tukee kasvatus- ja opetusty6té: lapsen ja nuoren fyysista, psyykkista ja
sosiaalista kasvua ja kehitysta. Toiminnan tavoitteina ovat muun muassa lasten ja nuorten
osallisuuden lisadminen, luovan toiminnan ja ajattelun kehittdminen sek& mahdollisuuden
antaminen sosiaalisten taitojen kehittdmiseen. Koulun kerhotoimintaan osallistuminen on
oppilaille maksutonta ja vapaaehtoista.

Koulukohtaiset tiedot koulun kerhotoiminnasta

Koulun jarjestamista kerhoista ilmoitetaan koulun kotisivuilla espoo.fi/meritorin-koulu

Koulun opiskeluhuolto
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Yhteiséllinen hyvinvointia edistava opiskeluhuolto kuuluu koko koulun henkildkunnalle.
Koulun opiskeluhuollon tavoitteena on ehkaista ongelmien syntymista, turvata varhainen tuki
ja edistaa oppilaiden osallisuutta seka kodin ja koulun vélista yhteisty6ta. Yhteistyolla
tarkoitetaan aidosti yhdessa tehtdvaa tyota, jota ohjaa oppilaiden ja huoltajien kohtaaminen,
aito kuuleminen seka pyrkimys ymmartaa ja 16ytaa yhdessa ratkaisuja kasiteltaviin asioihin.

Espoon kouluille on laadittu toimintamalleja ja -ohjeita ennaltaehkaisevaan tyohon,
varhaiseen tukeen ja palveluihin ohjaukseen tarvittaessa. Voit lukea opiskeluhuollosta liséa
Espoon opetussuunnitelmasta ja Espoon opiskeluhuoltosuunnitelmasta Opiskeluhuolto |
Espoon kaupunki.

Opiskeluhuoltoryhmat

Koululla toimii rehtorin johtama yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhmé, joka vastaa
opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista koko
kouluyhteisdn hyvinvoinnin edistamiseksi.

Yksittaisen oppilaan tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen
jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelladn tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa
asiantuntijaryhmassa.

Opiskeluhuollon palvelut

Opiskeluhuollon palveluilla tarkoitetaan Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen jarjestamia
opiskeluhuollon kuraattorin, psykologin, terveydenhoitajan ja 1&a&kérin palveluita.
Opiskeluhuollon palvelut edistavat yhdessa muun oppilaitoksen henkilokunnan kanssa
osallisuutta ja hyvinvointia oppilaitosyhteistssa pyrkien ongelmien ennaltaehkaisyyn. Lisaksi
palvelut tukevat yksittédisten oppilaiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia. Myds huoltajat
voivat saada ohjausta ja neuvontaa esimerkiksi koulunkayntiin, opiskeluun ja
vanhemmuuteen liittyen.

Ajantasainen tieto Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen jarjestamistéa opiskeluhuollon
palveluista ja yhteydenottotavoista 16ytyy taaltd: Opiskeluhuollon palvelut | Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialue. Koulun opiskeluhuollon palveluiden tydntekijoiden (kuraattori,
psykologi, kouluterveydenhoitaja, koululddkéari) yhteystiedot ovat lukuvuosioppaan alussa.

Kuraattoritoiminta

Kuraattori on sosiaalialan ammattilainen, jonka tydn painopiste on sosiaalisissa suhteissa,
toimintakyvyn vahvistamisessa ja oppilaan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistdamisessa.

Kuraattorin kanssa voi keskustella esimerkiksi seuraavista aiheista:
e arjessa selvidminen ja elaméntilanteen muutokset

opiskelu ja koulunkaynti

tunne-elama ja mielen hyvinvointi

motivaatio ja voimavarojen lisaaminen

kaverisuhteet, lahisuhteet tai perhetilanne

vuorovaikutuksen haasteet

Kuraattorin kanssa keskusteleminen on aina luottamuksellista ja vapaaehtoista.
Kuraattoripalvelut ovat osa sosiaalihuollon palveluja ja kuraattorin asiakastydssa syntyneet
tiedot kirjataan sosiaalihuollon asiakasrekisteriin.
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Psykologitoiminta

Psykologi on psyykkisen hyvinvoinnin ja oppimisen psykologian asiantuntija seka
terveydenhuollon ammattihenkild.

Psykologin kanssa voi keskustella esimerkiksi seuraavista aiheista:
e oppiminen ja oppimisen haasteet
o keskittyminen ja arjessa suoriutuminen
e tunne-elama ja psyykkinen hyvinvointi
¢ ihmissuhteet

Keskustelut psykologin kanssa ovat vapaaehtoisia ja luottamuksellisia. Psykologin
asiakastyossa syntyneet tiedot kirjataan terveydenhuollon potilasrekisteriin.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella on keskitetty psykologipalvelu oppilaitoksille, joilla ei
ole omaa nimettya psykologia. Keskitetysta psykologipalvelusta l6ytyy lisaa tietoa
osoitteesta Opiskeluhuollon palvelut | L&nsi-Uudenmaan hyvinvointialue

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuolto on ennaltaehkaisevaa palvelua, joka tukee oppilaiden terveytta ja
hyvinvointia seka tervetta kasvua, kehitysta ja opiskelukykya.

Kaikilla oppilailla on mahdollisuus tulla vuosittaiseen terveydenhoitajan tekemaan
terveystarkastukseen 1-9 luokilla. Kouluterveydenhuollossa on mahdollisuus myds ladkarin
tapaamiseen. Koululddkari toimii ladketieteellisend asiantuntijana kouluterveydenhuollossa
seka koko kouluyhteisdssa. Laakari tydskentelee terveydenhoitajan tydparina.

Liséksi terveydenhoitajan ja laékarin tapaamisia tarjotaan yksildllisen tarpeen mukaan
oppilaille ja heidan perheilleen esimerkiksi elintapoihin, kasvuun ja kehitykseen, rokotuksiin
ja tartuntatauteihin, seksuaaliterveys ja ehkaisyasioihin, ihmissuhteisiin ja mielenterveyteen
liittyvissa asioissa.

Akilliset- ja pitkaaikaissairaudet seka vapaa-ajalla tapahtuneet tapaturmat hoidetaan omalla
terveysasemalla. Sairasta lasta/nuorta ei tule lahettdaa kouluun. Koulujen ensiaputilanteet
kuuluvat koko koulun henkilgstélle ja huoltajalla on vastuu oppilaan saattamisesta
jatkohoitoon. Sairauksien diagnosointi, hoito ja seuranta kuuluvat terveysasemalle.

Keskustelut terveydenhoitajan ja laédkarin kanssa ovat vapaaehtoisia ja luottamuksellisia.
Kouluterveydenhuollon asiakkaan terveystiedot tallennetaan terveydenhuollon
potilasrekisteriin.

Espoon peruskoululaisilla on mahdollisuus saada kouluterveydenhuollon palveluita myos
Espoon keskitetyn koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimipisteessa (Kamreerintie 2A).

Oppilaiden suun terveydenhuolto

Hammaslaéakari ja suuhygienisti vastaavat oppilaan suun terveydenhuollosta. Oppilaalle
jarjestetaan mahdollisuus suun terveystarkastukseen vuosiluokilla 1, 5 ja 8. Suun
terveystarkastuksessa korostetaan oppilaan omahoidon ja hyvien terveystapojen
kehittymista. Tarkastuksissa selvitetdén suun terveydentila, tehdaan henkildkohtainen
hoitosuunnitelma, ohjataan omahoidossa ja tarvittaessa tehdaan toimenpiteita kuten
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hampaiden pinnoituksia ja paikkauksia. Huoltajalla on aina ensisijainen vastuu lapsen ja
nuoren suun terveydentilasta.

Ajantasainen tieto Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen suun terveydenhuollon palveluista
I0ytyy osoitteesta: Hammashoito | Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue

Peruskoululaiset saavat suun terveydenhuollon palvelut maksutta.

Vakuutukset

Espoon kaupunki on vakuuttanut peruskoulujen oppilaat koulussa ja koulumatkalla
tapahtuvien tapaturmien varalta. Vakuutus kattaa myos lukuvuosisuunnitelman mukaiset
koulun retket ja leirikoulut.

Vakuutuksesta korvataan koulutapaturmasta aiheutuneet matka-, tutkimus- ja hoitokulut
julkisen sektorin terveydenhuoltopalveluja antavissa yksikoissa ja laitoksissa (terveyskeskus,
aluesairaala, keskussairaala).

Koulu tekee tapaturmasta vahinkoilmoituksen vakuutusyhtiodn. Mikali koulussa sattunut
tapaturma/vamma todetaan vasta kotona, huoltajan on otettava viipymatta yhteytta kouluun.

Kaupunki ei korvaa kustannuksia, jotka aiheutuvat oppilaan sairastumisesta kesken
koulupaivan. Tapaturman tai dkillisen sairastumisen sattuessa huoltaja on velvollinen
huolehtimaan sairaan lapsen hoitoon ja/tai kotiin viemisesta seka siité aiheutuvista
matkakustannuksista.

Liséatietoa vakuutuksista: espoo.fi/perusopetus > Vakuutukset.

Oppilaiden omaisuus koulussa

Koulu pyrkii eri tavoin huolehtimaan siitd, ettd oppilaiden paallysvaatteet, varusteet ja tavarat
olisivat hyvassa tallessa koulupaivan aikana. Oppilaiden tulee myds itse pitda hyvaa huolta
omista tavaroistaan ja vaatteistaan. Isohkojen rahasummien tai arvokkaan omaisuuden
tuominen kouluun ei ole suositeltavaa. Jos oppilaan omaisuutta katoaa tai rikkoontuu
koulupaivan aikana, jaéd menetys oppilaan vahingoksi, ellei tekijaa tavoiteta. Koulu ei
esimerkiksi korvaa koulupaivan aikana rikkoontunutta tai kadonnutta matkapuhelinta.

Kouluun ei saa tuoda eika tyopaivan aikana saa pitéda hallussa sellaista esinetta tai ainetta,
jonka hallussapito on laissa kielletty tai jolla oppilas hairitsee opetusta tai oppilaiden
oppimista. Koulun opettajalla ja rehtorilla/koulunjohtajalla on tydpaivan aikana oikeus
tarkastaa oppilaan tavarat, oppilaan hallinnassa olevat koulun sailytystilat ja p&éallisin puolin
hanen vaatteensa, jos on ilmeista, ettd oppilaalla on hallussaan sellaisia kiellettyja esineita
tai aineita, joilla voi vaarantaa omaa tai toisen turvallisuutta eik& oppilas pyynndsta
huolimatta luovuta niita tai osoita luotettavasti, ettei niitd ole. Opettajalla ja
rehtorilla/koulunjohtajalla on oikeus ottaa oppilaan hallussa oleva kielletty esine tai aine. Jos
oppilas koettaa vastustaa aineen tai esineen haltuun ottamisen, opettajalla tai
rehtorilla/koulunjohtajalla on oikeus kayttda esineen tai aineen haltuun ottamiseksi
valttamattémia voimakeinoja.

Oppilaita koskevat tiedot
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Oppilaiden koulunkayntiin liittyvia tietoja yllapidetaan Primus -oppilastietojarjestelmassa
koulujen ja suomenkielisen perusopetuksen tulosyksikén toimesta. Huoltajien ja oppilaiden
yhteistiedot tarkistetaan paasaantoisesti syksyisin. Jos perheen yhteystiedoissa (esimerkiksi
osoite-, puhelin- ja sahkdpostitiedoissa) tapahtuu muutoksia lukuvuoden aikana, niista on
iimoitettava oppilaan kouluun tietojen paivittamiseksi Primukseen. Huoltajat voivat
halutessaan tarkistaa oman lapsensa osalta, mita tietoja Primukseen on tallennettu.
Primuksen rekisteriseloste on nahtavilla Espoon kaupungin verkkosivuilla osoitteessa
espoo.fi/tietosuojaselosteet.

Koulun hallinto

Rehtori

Rehtori on koulun pedagoginen, hallinnollinen ja taloudellinen johtaja. Han tekee paatoksia
muun muassa oppilaita, henkildokuntaa, opetuksen jarjestamista ja koulun tiloja koskevissa
asioissa.

Johtokunta
Johtokunta on koulun tasolla toimiva luottamuselin. Johtokunnan tehtavénéa on:

o kehittda koulun toimintaa ja yhteisty6ta kodin, koulun ja sen toimintaympériston valilla

o osallistua opetuksen ja kasvatuksen kehittamiseen seké turvallisen
opiskeluymparistdn yllapitamiseen

e seurata ja arvioida johtokunnan paattamien suunnitelmien toteutumista yhdessa
opettajakunnan ja oppilaskunnan kanssa

Johtokunta paattaa:

e koulukohtaisen perusopetuksen opetussuunnitelman ja niihin liittyvien suunnitelmien
seka lukuvuosisuunnitelman, tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman
hyvaksymisesta

e oppilaan erottamisesta maaraajaksi seka tarvittaessa maaraaikaista erottamista
koskevan paatoksen taytantdonpanosta lainvoimaa vailla olevana ja
taytantdonpanon aloittamisen ajankohdasta.

Johtokunnan jasenet ja varajasenet on valittu Kasvun ja oppimisen lautakunnassa
kaksivuotiseksi toimikaudeksi vuosille 2025-2027. Johtokunta kokoontuu yleensa kolme
kertaa vuodessa. Johtokunnan kokouksen sihteerind ja esittelijana toimii koulun rehtori.

Varsinaiset jasenet:
Laura Kuivalainen
Hanna Kaisa Heikkil&
Timo Reijo

Jani Lehessalo
Sumalatha Challagali

Henkilékunnan edustajat:
Thomas Puotila

Katri Konsti-Pitkanen
Esittelija ja sihteeri

Matti Jokela
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Varajasenet:
Mats Kuivalainen
Susanna Kuisma
Reza Rahimi
Aleksis Karme
Johanna Riestola

Varajasen:

Olli Andstrom

Kati Granlund
Puhelin/sahkoposti
050 541 0975
matti.jokela@espoo.fi
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Espoon suomenkielinen perusopetus

Suomenkielisen perusopetuksen tulosyksikk®

Suomenkielisen perusopetuksen tulosyksikké vastaa suomenkielisen perusopetuksen,
perusopetukseen valmistavan opetuksen ja oman aidinkielen opetuksen jarjestamisesta,
vuosittain tapahtuvan perusopetuksen oppilaaksioton valmistelusta ja oppilaille tehtavien
paatdsten koordinoinnista. Tulosyksikssa laaditaan ja kehitetddn Espoon
opetussuunnitelmaa seké johdetaan koulujen opetussuunnitelmatyota. Lisaksi
tulosyksikdssa iltapaivatoiminnan jarjestamisesta seka vakinaisten opettajien ja
rehtorien/koulunjohtajien palvelukseen ottamisesta. Tulosyksikkda johtaa perusopetuksen
johtaja.

Suomenkielisen perusopetuksen tulosyksikké on avoinna arkisin klo 8.00-15.45.

Katuosoite: Karaportti 1
Postiosoite: PL 31, 02070 ESPOON KAUPUNKI
Puhelin: 09 816 21 / vaihde

Kasvun ja oppimisen lautakunta

Kasvun ja oppimisen lautakunta vastaa suomenkielisen varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen seka koululaisten aamu- ja iltapaivahoidon jarjestdmiseen liittyvista asioista
Espoossa. Lautakunta hyvéksyy kuntakohtaisen opetussuunnitelman ja paattaa esimerkiksi
koulujen ty6- ja loma-ajoista, lahikoulun osoittamisperusteista, eri painotuksia koskevista
oppilasvalintaperusteista, koulukohtaisista enimmaisoppilasméaarista ja koulumatkaetuuden
myodntamista koskevista linjauksista.

Liséatietoa lautakunnan jasenista ja toiminnasta l6ytyy osoitteesta espoo.fi/lautakunnat.

MERITORIN KOULUN LUKUVUOSIOPAS 2025-2026


http://www.espoo.fi/lautakunnat

