Steg for ingripande vid mobbning, vald, diskriminering och trakasserier

Grundlaggande utbildningen och gymnasiet

FOREBYGGANDE ARBETE
SOM GORS | SKOLAN

- Skolans TryggVa-team
strukturerar det férebyggande
arbetet.

- M4 bra-lektioner med
manadstema, varje vecka
utgaende fran skolans
vardegrund. TryggVa-teamet
forser undervisningspersonalen
med material. Lektionerna berdr
utvecklande av psykiskt och
fysiskt valmaende, sociala
fardigheter, gruppanda och
antimobbning.

- Infomeddelande om méanadens
tema till vardnadshavarna.

- KiVa-skola programmet; Kiva
lektioner halls i &k 1 och 4 i
enlighet med KiVa handboken.

- Kompiskunskap-material (Réda
korset) samt Ma bra tillsammans-
material (Mieli.rf).

- Vanklassverksamhet.
- Trygga vuxna ute pa rasten.
- Postlada for eleverna.

- Trivselenkét pa hosten och
varen.

INGRIPANDE ATGARDER VID
MISSTANKE OM MOBBNING

D& mobbning férekommer
forsta gangen:

- Alla vuxna, som ser eller far
k&nnedom om en incident,
ingriper

- Klasslararen eller den som sett
incidenten samtalar med
eleven/eleverna. Klasslararen
informeras. Den som sett
incidenten eller klasslararen
meddelar hemmet.

- Den som sett incidenten fyller i
blanketten "Dokumentering av
valdsam situation digitalt eller
skriftligt”. Ifylld blankett ska
skrivas under av klassléararen
och fors vidare till TryggVa-
teamet.

Klassléraren féljer upp med
samtal samt stdder i klassen
med lamplig verksamhet.

MOBBNINGEN FORTSATTER
Om mobbningen fortsétter

- Vid upprepad incident foljs
samma process som tidigare.

- Nér det fylits i tre blanketter
("Dokumentering av valdsam
situation”) kring samma fall gar
arendet vidare till TryggVa-
teamet. Klassléraren meddelar
berdrda foraldrar att TryggVa-
teamet ar inkopplat

- TryggVa-teamet borjar alltid
med att prata med offret/utsatta,
darefter med
“mobbaren”/medhjalparna. Vid
behov kan teamet ocksa tala
med andra som kanner till om
héndelsen. Strukturen for
samtalsmetodiken féljer KiVa
skola programmet
(https://data.kivakoulu.fi/foraldrar

)

- Vid behov véagleds eleverna till
elevvardens tjanster.

-TryggVa-teamet meddelar
hemmet att samtal har hallits.

- D& samtalen har hallits skall
mobbaren/medhjalparna fa
chansen att forbattra sitt
beteende och det hela skall fa ett
slut.

- TryggVa-teamet har
uppféljningssamtal med de
berérda eleverna efter ca tva
veckor for att kontrollera att
forandring skett.

- Parallellt med TryggVa-teamets
utredningar stéder klasslararen
med lamplig verksamhet

MOBBNINEN FORTSATTER
OAVSETT TIDIGARE
ATGARDER

- M6te med TryggVa-teamet,
klasslarare, eleven och
vardnadshavarna. Vid behov
fattas beslut om inneraster,
skilda raster, ga hem olika tider.

- Sektorsovergripande
expertgruppsmote med elevens
och/eller vardnadshavarens
samtycke.

- Rektorsbeslut gallande
anvandning av disciplinéra
atgarder (skriftlig varning,
kvarsittning, avstéangning for viss
tid).

- Samarbete med barnskyddet
och polisen (vid behov).

- Uppféljningssamtal.
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