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Tassa dokumentissa on kuvattu seuraavien koulun toimijoiden tehtéavat opiskeluhuollossa:
1) rehtori, 2) opettaja, 3) opiskeluhuollon psykologi, 4) opiskeluhuollon kuraattori, 5) opiskelu-
huollon terveydenhoitaja, 6) koululaakari.

1. Rehtorin tehtavat opiskeluhuollossa

Rehtori johtaa koulunsa yhteisdllistéa opiskeluhuoltoryhméaéa- Rehtori vastaa opiskeluhuollon lain-
mukaisesta toteuttamisesta koulussa. Samalla han huolehtii opetuksen jarjestdjan asettamien
tavoitteiden ja maarayksien noudattamisesta. Rehtorilla on siten kokonaisvastuu koulun hyvin-
voinnista ja turvallisuudesta. Hyvinvointia yllapitavan toimintakulttuurin luominen edellyttaa ai-
toa osallisuutta ja sitoutuneisuutta. Rehtori varmistaa henkildston, oppilaiden ja huoltajien osal-
lisuuden ryhman toiminnassa ja huolehtii siita, ettd opiskeluhuoltotydn yhteistydtahot osallistu-
vat ryhman tyoskentelyyn tarpeen mukaisesti. Han huolehtii myds opiskeluhuoltoryhman tavoit-
teellisesta tydskentelysta (mm. riittavasta kokoontumistiheydesta) ja eri toimijoiden tehtavanku-
vien selkeydesta yhteisollisen tyon kokonaisuudessa.

2. Opettajan tehtavat opiskeluhuollossa

Opettaja antaa opetussuunnitelman mukaista opetusta, kasvatusta ja ohjausta. Opettajan teh-
téavana on huolehtia vastuulleen méaaratyista oppilaista, luokastaan tai ryhmastaan kokonaisuu-
tena. Opettaja vastaa opetusryhmansa turvallisuudesta ja hyvinvoinnista, tyérauhasta ja hy-
vasta ilmapiiristd. Opettaja huolehtii osaltaan my6s opiskeluyhteisén hyvinvoinnin edistami-
sestad. Opettaja seuraa ja tukee jokaisen oppilaan yksil6llistd oppimista ja hyvinvointia.

Opettaja:

- Vastaa siit4, etta oppilaiden oikeus turvalliseen opiskeluympéristoon toteutuu

- Luo opetustilanteisiin turvallisen ja rauhallisen ilmapiirin, huolehtii pedagogiikan keinoin
tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittelusta osana opetusta

- Tuntee omat oppilaansa ja havainnoi heidan oppimisessaan ja hyvinvoinnissaan tai ryh-
man vuorovaikutussuhteissa tapahtuvia muutoksia

- Osallistuu koulun opiskeluhuoltoryhman tyéskentelyyn oman ryhmansa tilanteen osalta

- On yhteydessa huoltajiin, jos heidan alaikaisesta lapsestaan heraa huoli

- Tekee tarvittaessa oppilaasta lastensuojelulain mukaisen ilmoituksen lastensuojeluun
jaltai poliisille

- Voi konsultoida opiskeluhuollon palvelujen ammattilaista oppilaan yksilékohtaisen opis-
keluhuollon tarpeesta tai perustaa monialaisen asiantuntijaryhman

- Opettajalla on velvollisuus oppilas- ja opiskelijahuoltolain (16 8) mukaan ohjata oppilas
tarvittaessa opiskeluhuollon palveluihin

3. Opiskeluhuollon psykologin tehtavat

Opiskeluhuollon psykologi on psyykkisen hyvinvoinnin sek& oppimisen psykologian asiantun-
tija. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) mukaisesti psykologipalveluilla tarkoitetaan
opiskeluhuollon psykologin antamaa opiskelun ja koulunk&aynnin tukea ja ohjausta, joilla:
1) edistetdén koulu- ja opiskeluyhteison hyvinvointia seka yhteisty6ta opiskelijoi-
den perheiden ja muiden l&heisten kanssa;
2) tuetaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia sekd sosiaalisia ja psyykkisia
valmiuksia.



Psykologin tehtavat liittyvat seka yhteistlliseen ettd yksilékohtaiseen opiskeluhuoltotydohon sekéa
taman lisaksi tarvittaessa perusopetuslain alaiseen oppimisen ja koulunkéynnin tukemiseen.
Psykologin tehtavankuva muodostuu laajasta kokonaisuudesta, johon kuuluu opiskeluyhteisén
hyvinvoinnin edistamistd, konsultaatiota, asiakastyota seka yhteistydta kotien ja erilaisten si-
dosryhmien kanssa.

Psykologin tydskentelyn tavoitteena on edistaéa oppilaiden psyykkista ja sosiaalista hyvinvointia
yksiléina ja yhteistn jasenina seka tukea oppimistavoitteiden saavuttamista.

Yhteisdllinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuoltotyd voi kohdentua seka luokkayhteisoihin etté koko opiskeluyhtei-
s6on. Kouluyhteison osalta psykologi voi osallistua
- Oman erityisalansa asiantuntijana koulun yhteisélliseen opiskeluhuoltoryhmééan
- Koulun yhteisoéllisen toimintakulttuurin kehittdmiseen
- Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistimiseen ja seuraamiseen yhteisgossa
- Jasenena koulun kriisitydryhmén toimintaan
- Opiskeluhuollon erilaisten toimintamallien (kuten kouluyhteison turvallisuuteen liittyvat
suunnitelmat) kehittamiseen ja arviointiin
- Vanhempainiltojen, koulun siirtyméavaiheiden ja teemapéivien suunnitteluun ja toteutta-
miseen osallistuminen

Luokkayhteisdn hyvinvoinnin tueksi psykologi voi
- Konsultoida koulun henkilostoa
- Havainnoida luokkien toimintaa
- Tyoskennella oppilasryhmien kanssa

Yksilékohtainen ty6

Psykologi arvioi ja suunnittelee oppilaan tarvitseman yksilokohtaisen tydn ensisijaisesti yndessa
oppilaan ja/tai huoltajan kanssa. Psykologin yksilékohtainen tyd on luottamuksellista ja oppi-
laalle vapaaehtoista. Psykologin yksil0- ja asiakasty6 voi siséltaa
- Lapsen ja nuoren oppimiseen, koulunk&yntiin tai kehitykseen liittyvien kysymysten sel-
vittelya ja arviointia
- Tapaamiset oppilaan kanssa
- Opettajien konsultaatio
- Tukitoimien ja opetusjarjestelyjen suunnittelua yhteistyssa oppilaan, huoltajan ja ope-
tushenkildstdn kanssa. Psykologi osallistuu tarvittaessa ja pyydettdessa oppilaskohtais-
ten tukitoimien arviointiin ja suunnitteluun oppimisen, psyykkisen kehityksen, itsesaate-
lyn haasteiden ja mielenterveyden nakdkulmasta. Opiskeluhuollon psykologi ottaa pyy-
dettdessa ja tarvittaessa kantaa oppiaineen rajaamiseen, tarpeeseen vapauttaa oppilas
tilapaisesti oppiaineen oppiméaaran suorittamisesta terveydellisista syista ja perusope-
tuksen jarjestéamiseen oppilaalle, jolla on vamma, sairaus tai toimintakyvyn rajoite liittyen
kykyyn opiskella toiminta-alueittain tai oppiaineittain seka liittyen oppivelvollisuuteen.
Psykologi voi lisdksi konsultoida pyydettaessé ja tarvittaessa liittyen oppilaskohtaisen
tulkitsemis- ja avustajapalvelun tarpeeseen terveydellisista syista. Opiskeluhuollon psy-
kologi osallistuu tarvittaessa siirtymiin liittyvan tuen suunnitteluun.
- Tarvittaessa ohjauksen jatkotutkimuksiin tai -hoitoon
- Oppilaiden yksilollisen tuen ja ohjauksen tunne-elaman kehitykseen, sosiaaliseen vuo-
rovaikutukseen tai oppimiseen liittyvissa pulmissa.

Psykologi toimii tarvittaessa oppilaan ja/tai huoltajan suostumuksella monialaisen asiantuntija-
ryhmén jasenena.
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4. Opiskeluhuollon kuraattorin tehtavat

Opiskeluhuollon kuraattori on sosiaalialan seka sosiaalisen vuorovaikutuksen ja hyvinvoinnin
asiantuntija. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) mukaisesti opiskeluhuollon kuraattori-
palveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon kuraattorin antamaa opiskelun ja koulunk&ynnin tukea
ja ohjausta, joilla:
1) edistetddn koulu- ja opiskeluyhteisdn hyvinvointia seka yhteisty6ta opiskelijoi-
den perheiden ja muiden laheisten kanssa;
2) tuetaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia
valmiuksia.

Kuraattorin tydn painopiste on sosiaalisissa suhteissa, toimintakyvyn vahvistamisessa ja oppi-
laan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamisessa. Kuraattorin tehtavat liittyvat sekéa yhteisol-
liseen ettd yksilokohtaiseen opiskeluhuoltotyéhon. Tehtdvat sisaltdvat asiakastyttd, opetus-
suunnitelman mukaista opiskeluhuoltoty6ta seka monialaista yhteisty6ta koulun sisélla ja kou-
lun ulkopuolisten tahojen kanssa. Kuraattorin tyéskentelyn tavoitteena on lisaksi edistdd kodin
ja koulun valista yhteisty6ta.

Yhteisdllinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuoltoty®d voi kohdentua seka luokkayhteisoihin ettéd koko opiskeluyhtei-
s6on. Oppilaitoksen osalta kuraattorin tydmuotoihin voi kuulua
- Oman erityisalansa asiantuntijana koulun yhteisélliseen opiskeluhuoltoryhmééan
- Koulun yhteisdllisen toimintakulttuurin kehittdmiseen
- Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistimiseen ja seuraamiseen yhteisgssa
- Jasenena koulun kriisitybryhman toimintaan
- Opiskeluhuollon erilaisten toimintamallien (kuten opiskeluyhteison turvallisuuteen liitty-
vat suunnitelmat) kehittdamiseen ja arviointiin
- Vanhempainiltojen, koulun siirtyméavaiheiden ja teemapaivien suunnitteluun ja toteutta-
miseen osallistuminen

Luokkayhteison hyvinvoinnin tuki suunnitellaan ja arvioidaan yhteistydssa opettajan kanssa ja
se voi pitda sisallaan muun muassa

- Koulun henkildston konsultaatiota

- Luokkahavainnointia

- Luokkien ja oppilasryhmien kanssa tydskentelya ja/tai toiminnan suunnittelua

Yksilékohtainen ty6

Kuraattori arvioi ja suunnittelee oppilaan tarvitseman yksilokohtaisen tydn ensisijaisesti yhdessa
oppilaan ja/tai huoltajan kanssa. Kuraattorin yksilokohtainen tyd on oppilaalle luottamuksellista
ja vapaaehtoista. Kuraattorin asiakastyohon voi sisaltya
- Oppilaan kokonaistilanteen kartoittamisen ja arvioinnin
- Tukitapaamiset oppilaan kanssa
- Vanhemmuuden tukemisen ja neuvonnan
- Opettajan konsultaation
- Yhteistyon oppilaan, huoltajan ja koulun henkiloston kanssa oppilaan opetuksen jarjes-
tamiseksi: Kuraattori osallistuu tarvittaessa ja pyydettdessa oppilaskohtaisten tukitoi-
mien arviointiin ja suunnitteluun olosuhteiden, ihmissuhteiden, sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen ja hyvinvoinnin, kayttdytymisen, tunne-elaman ja arjenhallinnan nakokulmasta.
Opiskeluhuollon kuraattori osallistuu tarvittaessa siirtymiin liittyvan tuen suunnitteluun.
- Yhteistyon oppilaan kanssa tydskentelevien oppilaitoksen ulkopuolisten yhteistyétaho-
jen kanssa
- Oppilaitoksen ulkopuolisien tukitoimien piiriin ohjaamisen
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Kuraattori toimii tarvittaessa oppilaan ja/tai huoltajan suostumuksella monialaisen asiantuntija-
ryhman jasenena.
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5. Opiskeluhuollon terveydenhoitajan tehtavat

Terveydenhoitaja on terveydenedistamisen asiantuntija koulussa ja oppilaitoksessa. Hanen
tehtdvanaan on terveyden ja hyvinvoinnin sek& oppimisen ja opiskelun edistaminen ja tukemi-
nen.

Terveydenhoitaja vastaa hoitotyon asiantuntijuudesta koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa ja
toimii laakarin sekd muiden ammattilaisten tyéparina. Tehtavat liittyvét koulu- ja oppilaitosyh-

teis6on ja -ymparistoon, yksittaiseen oppilaaseen tai opiskelijaan ja perheeseen seka monia-

laiseen yhteistydhon.

Oppilaat, opiskelijat ja huoltajat voivat olla yhteydessa oman koulun ja oppilaitoksen tervey-
denhoitajaan puhelimitse, kiireettdomalla viestilla Lunna palvelun kautta, turvasahkopostilla tai
tulemalla ilman ajanvarausta avovastaanottoajalle. Ajanvarauksen voi tehda myos sahkoi-
sena.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajan tehtaviin kuuluvat mm.

e kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin seuraaminen ja edistaminen, sisaltden myds mie-
lenhyvinvoinnin tukemisen

e maardaikaisten terveystarkastusten jarjestaminen ja toteuttaminen seka tarvittaessa
tarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen selvittdminen

e terveysneuvonta

e tuen tarpeen arvioiminen

¢ lisa- ja seurantakdyntien toteuttaminen

e psykososiaalisen tuen tarjoaminen oppilaille, opiskelijoille ja perheille

¢ omahoidon opastaminen

e ohjaaminen la8karille tai muille asiantuntijoille tarvittaessa

o yksildllisen tarpeen mukainen yhteisty® muiden opiskeluhuollon toimijoiden kanssa
(esim. konsultaatiot, tyoparity6tydskentely, monialaiset asiantuntijaryhmat)

e oppimisen ja koulunkaynnin seka opiskelun tukeen liittyva konsultaatio ja tuki

o yhteisty6 koulun ja oppilaitoksen ulkopuolisten palvelujen kanssa (konsultaatiot, ver-
kosto- ja hoitokokoukset)

o pitkaaikaissairaiden oppilaiden ja opiskelijoiden koulupéivan aikaisen hoidon ja tuen
suunnitteluun osallistuminen

o yhteisty6 huoltajien ja l&heisten kanssa

e avoin vastaanottotoiminta ilman ajanvarausta

e seksuaali- ja lisdantymisterveyspalvelut

e rokotukset

e ensiapu ja siihen liittyva hoitotyd yhdessa koulun muiden toimijoiden kanssa.
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6. Koululaakarin tehtavat

Laakari toimii laaketieteellisena asiantuntijana kouluterveydenhuollossa seka koko kouluyhtei-
sOssa. Laakari tyoskentelee terveydenhoitajan tydparina. Vastaanotot tapahtuvat ajanvarauk-
sella. Oppilas saa ajan laakarin vastaanotolle terveydenhoitajan kautta.

Koululdékarin tyéhén kuuluu

Ennaltaehkaiseva, seulova ty6 terveystarkastuksissa seka esiin nousseiden ongelmien
selvittely ja hoitoon ohjaus tarvittaessa.

Koulunkayntiin, oppimiseen ja opiskelukykyyn vaikuttavien haasteiden selvittely ja jat-
kotoimenpiteiden suunnittelu yhteisty6ssa muiden toimijoiden kanssa. Koululaékarille
ohjaudutaan ajanvarauksella terveydenhoitajan kautta siind vaiheessa, kun terveyden-
hoitajan tai muun opiskeluhuollon toimijan toteuttamassa alkuarviossa on todettu 1aa-
ketieteellisen arvion tarve.

Sairauksien diagnosointi, hoito ja seuranta kuuluvat terveysasemalle.
Akuutisti sairastunut oppilas ohjataan terveysaseman paivystykseen.

Yksiloon kohdistuva tyo

¢ Oppilaan terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen ja tukeminen, sairauksien en-
naltaehkaisy.

¢ Oppilaan kasvun ja kehityksen seuraaminen, terveydentilan poikkeavuuksien
tunnistaminen, selvittely ja tarvittaessa jatkohoitoon ohjaaminen.

e Oppimisen esteiden ja koulunkayntia haittaavien tekijéiden varhainen tunnista-
minen ja niihin puuttuminen.

o Psykososiaalisen tuen tarjoaminen koko perheelle.

Laaja terveystarkastus peruskoulun ensimmaisen, viidennen ja kahdeksannen luokan
oppilaille.

Valmistavan luokan oppilaan terveystarkastus tarvittaessa.

Kiireellisesti sijoitetun lakisaateinen terveystarkastus.

Yksil6llisen tarpeen mukaiset lisa- ja seurantakdynnit tarvittaessa milla tahansa luokka-
asteella.

Yksilollisen tarpeen mukaisen yhteistyon tekeminen muiden toimijoiden kanssa.
Erityisen tuen tarpeen tunnistaminen ja osallistuminen tuen suunnitteluun ja jarjestami-
seen yhdessa muiden toimijoiden kanssa.

Keskittymisen haasteiden selvittelyprosessiin osallistuminen yhdesséa opetushenkilds-
ton ja opiskeluhuollon muiden toimijoiden kanssa.

Peruskoulua kayvan oppilaan ADHD-diagnostiikka.

ADHD-laakitysta kayttavan oppilaan jatkoseuranta peruskoulun paattymiseen saakka
avosairaanhoidon kanssa sovitun tydnjaon mukaisesti.

Osallistuminen kutsuttuna monialaisen asiantuntijaryhméan seka oppimisen tuen ryh-
man tapaamisiin, silloin kun la&ketieteellisesta asiantuntemuksesta arvioidaan olevan
apua kasiteltavan asian selvittelyssa ja jatkotoimenpiteiden suunnittelussa.
Osallistuminen koulun poissaoloprosessin toteuttamiseen yhdessa opetushenkilston
ja opiskeluhuollon kanssa.

Opiskeluun ja kouluty6hon tarvittavien lausuntojen laatiminen pyydettaessa.

Oppilaan hoitavalta laakarilta voi pyytaa tarvittaessa kannanottoa tarpeeseen vapaut-
taa oppilas tilapaisesti oppiaineen oppimaaran suorittamisesta terveydellisista syista,
perusopetuksen jarjestamiseen oppilaalle, jolla on vamma, sairaus tai toimintakyvyn
rajoite sekad oppilaskohtaisen avustajapalvelun tarpeeseen.



Yhteis66n kohdistuva tyo

e Osallistuminen kutsuttuna yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman tapaamisiin.
e Osallistuminen sovitun tydnjaon mukaisesti oppilaiden seké kouluyhteison terveellisyy-
den ja turvallisuuden edistamiseen.

Yhteistyohon ja kehittdmiseen liittyva tyo

e Osallistuminen yhteistyon edistamiseen ja palveluiden kehittamiseen.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon ty6téa ohjaavat erityisesti Asetus 338/2011, Terveydenhuol-
tolaki 1326/2010 ja Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992. Oppilas- ja opiskelijahuol-
tolaki 1287/2013.



