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Tassa dokumentissa on kuvattu seuraavien lukion toimijoiden tehtévat opiskeluhuollossa:

1) rehtori/virka-apulaisrehtori, 2) erityisopettaja, 3) opinto-ohjaaja, 4) ryhménohjaaja, 5) ai-
neenopettaja 6) opiskeluhuollon psykologi, 7) opiskeluhuollon kuraattori, 8) opiskeluhuollon
terveydenhoitaja, 9) opiskeluladkari. Liséksi lukion opiskeluhuoltoon voi osallistua myds muita
toimijoita, kuten yhteis6- ja kulttuuriohjaajia. Yhteis6ohjaajien tehtavana on toimia lasna ole-
vina aikuisina, ohjata ryhmia seka edistaa opiskelijoiden osallisuutta ja yhteisollisyytta.

1. Rehtorin/virka-apulaisrehtorin tehtavéat opiskeluhuollossa

Rehtori johtaa lukionsa yhteisdllista opiskeluhuoltoryhm&a. Rehtori vastaa opiskeluhuollon
lainmukaisesta toteuttamisesta lukiossa. Samalla h&n huolehtii opetuksen jarjestajan aset-
tamien tavoitteiden ja maarayksien noudattamisesta. Rehtorilla on siten kokonaisvastuu
lukion hyvinvoinnista ja turvallisuudesta. Hyvinvointia yllapitavan toimintakulttuurin luomi-
nen edellyttda aitoa osallisuutta ja sitoutuneisuutta. Rehtori varmistaa henkiloston, opiske-
lijoiden ja huoltajien osallisuuden ryhman toiminnassa ja huolehtii siitd, etta opiskeluhuol-
totydn yhteisty6tahot osallistuvat ryhman tydskentelyyn tarpeen mukaisesti. Han huolehtii
my6s opiskeluhuoltoryhman tavoitteellisesta tydskentelysta (mm. riittavasta kokoontumisti-
heydestd) ja eri toimijoiden tehtdvankuvien selkeydesta yhteisdéllisen tydn kokonaisuu-
dessa.

n

Erityisopettajan tehtavat opiskeluhuollossa

o Toimii yhteistydssa opiskelijoiden, huoltajien ja muun henkilokunnan kanssa opiskeli-
joiden hyvinvoinnin ja opiskelun edellytysten turvaamiseksi

e Osallistuu yhteisélliseen ja tarvittaessa yksilékohtaiseen opiskeluhuoltotydhdn pedago-
gisena asiantuntijana

¢ On yhteydessa ryhmanohjaajaan, jos huoli opiskelijasta heraa

e Voi lain mukaisesti konsultoida opiskeluhuollon palvelujen ammattilaista opiskelijan yk-
silokohtaisen opiskeluhuollon tarpeesta

¢ Ohjaa opiskelijaa hakeutumaan tarvittaessa opiskeluhuollon palveluihin

e Tiedottaa erityisopetuksen palveluista sek& suunnittelee ja koordinoi erityisopetusta
omassa lukiossaan.

3. Opinto-ohjaajan tehtavat opiskeluhuollossa

Antaa henkildkohtaista seka pienryhméohjausta.

e Ohjaa jatko-opintoihin hakeutumiseen ja ammatinvalintaan myos tilanteissa, joissa
nuori miettii muita vaihtoehtoja lukion sijaan

o Osallistuu yhteisélliseen opiskeluhuoltotythoén ja tarvittaessa yksilokohtaiseen opiske-
luhuoltotydhdn ohjauksen pedagogisena asiantuntijana.

o Toimii yhteistydssa opiskelijoiden, huoltajien ja muun henkilokunnan kanssa opiskeli-
joiden hyvinvoinnin ja opiskelun edellytysten turvaamiseksi

e On yhteydessa ryhménohjaajaan, jos huoli opiskelijasta heraa

e VoI lain mukaisesti konsultoida opiskeluhuollon palvelujen ammattilaista opiskelijan yk-
silokohtaisen opiskeluhuollon tarpeesta.
Ohjaa opiskelijaa hakeutumaan tarvittaessa opiskeluhuollon palveluihin

e Osallistuu huoltajailtoihin asiantuntijan roolissa

e Suunnittelee ja koordinoi ohjausta oman lukion sisalla.



4.

Aineenopettajan tehtavat opiskeluhuollossa

Aineenopettajan tehtavana on huolehtia vastuulleen maaratyista opiskelijoista, ryhmastaan
kokonaisuutena. Aineenopettaja vastaa opetusryhmansa turvallisuudesta ja hyvinvoinnista,
tyorauhasta ja hyvasta ilmapiiristd. Aineenopettaja huolehtii osaltaan myos oppilaitosyhteison
hyvinvoinnin edistamisesta. Aineenopettaja seuraa ja tukee jokaisen opiskelijan yksildllista op-
pimista ja hyvinvointia.

Aineenopettaja:

6.

Vastaa siit, ettd opiskelijoiden oikeus turvalliseen opiskeluympéaristddn toteutuu.

Luo opetustilanteisiin turvallisen ja rauhallisen ilmapiirin, huolehtii pedagogiikan keinoin
tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittelusta osana opetusta.

Tutustuu opiskelijoihinsa ja havainnoi heidan oppimisessaan ja hyvinvoinnissaan tai
ryhman vuorovaikutussuhteissa tapahtuvia muutoksia.

Keskustelee opiskelijan kanssa, jos opiskelijasta tai taman opiskelusta herda huoli. Jos
huoli jatkuu, aineenopettaja on yhteydessa ensin ryhmanohjaajaan ja tarvittaessa opis-
kelijan huoltajiin tai opiskeluhuoltoryhmaan.

Tekee tarvittaessa opiskelijasta lastensuojelulain mukaisen ilmoituksen lastensuoje-
luun ja/tai poliisille yhdessa ryhmanohjaajan kanssa.

Voi lain mukaisesti konsultoida opiskeluhuollon palvelujen ammattilaista opiskelijan yk-
silokohtaisen opiskeluhuollon tarpeesta.

Ryhmanohjaajan tehtavat opiskeluhuollossa

Toimii ryhmansa lahiohjaajana ja opiskelun motivoijana.

Perehdyttaa oppilaitoksen kaytanteisiin ja vastaa opiskelijoidensa ryhmaytymisesta.
Pitdd ryhmanohjaustunnit tai -tuokiot.

Ohjaa oikean henkildon luo tarvittaessa (esim. terveydenhoitaja, kuraattori, psykologi,
erityisopettaja, opinto-ohjaaja, rehtori).

Seuraa opiskelijoiden poissaoloja, tuntimerkintdja ja opintopistekertymaa seka suori-
tuksia sdanndllisesti lukion ohjaussuunnitelman mukaisesti.

Ottaa puheeksi huolen opiskelijan opintojen etenemisestd, tuen tarpeesta ja hyvinvoin-
nista (keskustelee opiskelijan kanssa ja vie tarvittaessa sovitusti tiedon eteenpdin)

On tarvittaessa yhteydessa opiskelijaan ja huoltajiin, jos opintopisteiden kertymassa tai
poissaoloissa on huolta. Esim. P/K/4-merkinnét on syyta kayda lapi opiskelijan kanssa
henkilokohtaisesti periodeittain.

Seuraa oppivelvollisen opintojen etenemista ja ilmoittaa oppivelvollisen huoltajalle ja
muulle lailliselle edustajalle, jos oppivelvollinen ei suorita opintojaan opiskelusuunnitel-
mansa mukaisesti. Lisdksi ilmoittaa rehtorille ja on yhteydessa opinto-ohjaajan.

Ohjaa opiskelijan opinto-ohjaajan luokse esim. opintojen suunnitteluun, YO-suunnitel-
maan tai opiskelutahdin muutoksiin liittyvissa asioissa ja keskeyttamisvaaratilanteessa.
Tiedottaa valmistumisvaiheessa olevia opiskelijoita kokonaisopintokertymén ja pakol-
listen opintojen puutteista.

Opiskeluhuollon psykologin tehtéavét

Opiskeluhuollon psykologi on psyykkisen hyvinvoinnin sek& oppimisen psykologian asian-
tuntija. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) mukaisesti psykologipalveluilla tarkoite-
taan opiskeluhuollon psykologin antamaa opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta,
joilla:



1) edistetddn koulu- ja opiskeluyhteisdn hyvinvointia seka yhteisty6ta opiskelijoi-
den perheiden ja muiden laheisten kanssa;

2) tuetaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia
valmiuksia.

Psykologin tehtavat liittyvat seka yhteisolliseen etta yksilokohtaiseen opiskeluhuoltotyohon,
seka taman liséksi tarvittaessa oppimisen ja opiskelun tukemiseen. Psykologin tehtavankuva
muodostuu laajasta kokonaisuudesta, johon kuuluu opiskeluyhteisén hyvinvoinnin edistamista,
konsultaatiota, asiakastyttéa seké yhteistyota kotien ja erilaisten sidosryhmien kanssa.

Psykologin tytskentelyn tavoitteena on edistééa opiskelijoiden psyykkista ja sosiaalista hyvin-
vointia yksildina ja yhteison jasenina seka tukea oppimistavoitteiden saavuttamista.

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuoltotyd voi kohdentua seka ryhmiin ettéa koko opiskeluyhteis6én. Oppi-
laitosyhteison osalta psykologi voi osallistua
- Oman erityisalansa asiantuntijana oppilaitoksen yhteisélliseen hyvinvointiryhmaan
- Oppilaitoksen yhteiséllisen toimintakulttuurin kehittdamiseen
- Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamiseen ja seuraamiseen yhteisdssa
- Jasenena oppilaitoksen kriisitybryhman toimintaan
- Opiskeluhuollon erilaisten toimintamallien (kuten oppilaitosyhteistn turvallisuuteen liit-
tyvat suunnitelmat) kehittamiseen ja arviointiin
- Vanhempainiltojen, oppilaitoksen siirtyméavaiheiden ja teemapaivien suunnitteluun ja
toteuttamiseen osallistuminen

Ryhmien hyvinvoinnin tueksi psykologi voi
- Konsultoida oppilaitoksen henkilostba
- Havainnoida ryhmien toimintaa
- Tydskennella opiskelijaryhmien kanssa

Yksilokohtainen tyd

Psykologi arvioi ja suunnittelee opiskelijan tarvitseman yksilékohtaisen tyon ensisijaisesti yh-
dessa opiskelijan ja/tai huoltajan kanssa. Psykologin yksilokohtainen ty6 on luottamuksellista
ja opiskelijalle vapaaehtoista. Psykologin yksilé- ja asiakasty® voi sisaltaa
- Opiskelijan oppimiseen, opiskeluun tai kehitykseen liittyvien kysymysten selvittelya ja
arviointia
- Tapaamiset opiskelijan kanssa
- Opettajien konsultaatio
- Tukitoimien ja opetusjarjestelyjen suunnittelua
- Tarvittaessa ohjauksen jatkotutkimuksiin tai -hoitoon
- Opiskelijoiden yksil6llisen tuen ja ohjauksen tunne-elaman kehitykseen, sosiaaliseen
vuorovaikutukseen tai oppimiseen liittyvissa pulmissa

Psykologi toimii tarvittaessa oppilaan ja/tai huoltajan suostumuksella monialaisen asiantuntija-
ryhman jasenena.
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7. Opiskeluhuollon kuraattorin tehtavat

Opiskeluhuollon kuraattori on sosiaalialan seké& sosiaalisen vuorovaikutuksen ja hyvinvoinnin
asiantuntija. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) mukaisesti kuraattoripalveluilla tarkoi-
tetaan opiskeluhuollon kuraattorin antamaa opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta,
joilla:

1) edistetddn koulu- ja opiskeluyhteisdn hyvinvointia seka yhteisty6ta opiskelijoi-
den perheiden ja muiden laheisten kanssa;

2) tuetaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia
valmiuksia.

Kuraattorin tydn painopiste on sosiaalisissa suhteissa, toimintakyvyn vahvistamisessa ja opis-
kelijan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamisessa. Kuraattorin tehtavat liittyvéat seka yhtei-
solliseen ettd yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoty6hon. Tehtavat sisaltavat asiakastyota, opetus-
suunnitelman mukaista opiskeluhuoltotydta seka monialaista yhteisty6ta lukion sisalla ja lukion
ulkopuolisten tahojen kanssa. Kuraattorin tydskentelyn tavoitteena on liséksi edistaa kodin ja
lukion valistéa yhteisty6ta.

Yhteisollinen opiskeluhuolto
Yhteisolliseen opiskeluhuoltotython kuraattorin osalta voi kuulua

¢ Oman erityisalansa asiantuntijana oppilaitoksen yhteisdélliseen hyvinvointiryhmaan

o Oppilaitoksen yhteiséllisen toimintakulttuurin kehittdmiseen

e Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistimiseen ja seuraamiseen yhteisgssa

e Opiskeluhuollon erilaisten toimintamallien kehittdmiseen ja arviointiin

e Jasenena oppilaitoksen kriisityéryhman toimintaan

o Oppilaitoksen henkildston konsultaatiota ilman opiskelijan tunnistetietoja

o Opiskelijaryhmien kanssa tyéskentelya, jossa yhteison hyvinvoinnin tukeminen suunni-
tellaan ja/tai toteutetaan yhteistydssa opettajan, muun henkildkunnan ja opiskelijoiden
kanssa

Yksilokohtainen tyd

Kuraattori arvioi ja suunnittelee opiskelijan tarvitseman yksilokohtaisen tyén ensisijaisesti yh-
dessé opiskelijan ja/tai huoltajan kanssa. Kuraattorin yksilokohtainen ty6 on opiskelijalle va-
paaehtoista. Kuraattorin yksilo- ja asiakastython voi siséltya

« Opiskelijan kokonaistilanteen kartoittamisen ja arvioinnin

e Tukitapaamiset opiskelijan kanssa

¢ Vanhemmuuden tukemisen ja neuvonnan

¢ Yhteistyon opiskelijan huoltajien ja/tai muiden yhteisty6tahojen kanssa

e Oppilaitoksen ulkopuolisten tukitoimien piiriin ohjaamisen

o Kuraattori toimii opiskelijan tai huoltajan suostumuksella monialaisen asiantuntijaryh-
man jasenena
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8. Opiskeluhuollon terveydenhoitajan tehtavat

Terveydenhoitaja on terveydenedistamisen asiantuntija koulussa ja oppilaitoksessa. Hanen
tehtdvanaan on terveyden ja hyvinvoinnin sek& oppimisen ja opiskelun edistaminen ja tukemi-
nen.

Terveydenhoitaja vastaa hoitotydn asiantuntijuudesta koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa ja
toimii 1&&kéarin seké muiden ammattilaisten tyoparina. Tehtavat liittyvat koulu- ja oppilaitosyh-

teis60n ja -ymparistoon, yksittdiseen oppilaaseen tai opiskelijaan ja perheeseen seka monia-

laiseen yhteistydhon.

Oppilaat, opiskelijat ja huoltajat voivat olla yhteydessd oman koulun ja oppilaitoksen tervey-
denhoitajaan puhelimitse, kiireettomalla viestilla Lunna palvelun kautta, turvasahkdpostilla tai
tulemalla ilman ajanvarausta avovastaanottoajalle. Ajanvarauksen voi tehda myoés sahkoi-
sena.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajan tehtaviin kuuluvat mm.

e kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin seuraaminen ja edistaminen, sisaltdéen myos mie-
lenhyvinvoinnin tukemisen

o maardaikaisten terveystarkastusten jarjestdminen ja toteuttaminen seka tarvittaessa

tarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen selvittdminen

terveysneuvonta

tuen tarpeen arvioiminen

lisa- ja seurantakayntien toteuttaminen

psykososiaalisen tuen tarjoaminen oppilaille, opiskelijoille ja perheille

omahoidon opastaminen

ohjaaminen laékarille tai muille asiantuntijoille tarvittaessa

yksildllisen tarpeen mukainen yhteistyd muiden opiskeluhuollon toimijoiden kanssa

(esim. konsultaatiot, tyoparity6tydskentely, monialaiset asiantuntijaryhmat)

oppimisen ja koulunkaynnin seka opiskelun tukeen liittyva konsultaatio ja tuki

e yhteisty® koulun ja oppilaitoksen ulkopuolisten palvelujen kanssa (konsultaatiot, ver-
kosto- ja hoitokokoukset)

o pitkaaikaissairaiden oppilaiden ja opiskelijoiden koulupéivan aikaisen hoidon ja tuen

suunnitteluun osallistuminen

yhteisty6 huoltajien ja laheisten kanssa

avoin vastaanottotoiminta ilman ajanvarausta

seksuaali- ja lisdantymisterveyspalvelut

rokotukset

ensiapu ja siihen liittyva hoitoty6é yhdessa koulun muiden toimijoiden kanssa.
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9. Opiskeluladakarin tehtavat

Laakari toimii ladketieteellisena asiantuntijana opiskeluterveydenhuollossa seka koko opiske-
luyhteistssa. Ladkari tydoskentelee terveydenhoitajan tyoparina. Vastaanotot tapahtuvat ajan-
varauksella. Opiskelija saa ajan ladkarin vastaanotolle terveydenhoitajan kautta.

Opiskelulaékarin tyéhon kuuluu
* Ennaltaehkaiseva, seulova ty6 terveystarkastuksissa seka esiin nousseiden ongelmien
selvittely ja hoitoon ohjaus tarvittaessa.


https://www.luvn.fi/fi/palvelut/perhekeskus/opiskeluhuollon-palvelut

» Opiskeluun ja opiskelukykyyn vaikuttavien haasteiden selvittely ja jatkotoimenpiteiden
suunnittelu yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa. Opiskeluladkérille ohjaudutaan
ajanvarauksella terveydenhoitajan kautta siina vaiheessa, kun terveydenhoitajan tai
muun opiskeluhuollon toimijan toteuttamassa alkuarviossa on todettu laéketieteellisen
arvion tarve.

Sairauksien diagnosointi, hoito ja seuranta kuuluvat terveysasemalle.
Akuutisti sairastunut opiskelija ohjataan terveysaseman paivystykseen.



