ARSKLOCKA 2025-2026

MANAD

VAD

HUR

VEM

Innan skolstart

Halsogranskningarna for
blivande ettor startar innan
Iasaret och fortgar under
hela lasaret

Halsovardaren skickar ut
tider

Halsovardaren

Foraldracafé med tema Mitt barn skall borja skolan

1-2 fysiska tillféllen

Kuratorn i samarbete med
speciallararen

Mote med forskolan

Forskolan sammankallar till
mote

FSK, speciallararen och
klasslararna, vid behov
rektorn

Ettornas planer fran
forskolan gas igenom

Planerna fas fran forskolan

Ettornas klasslarare och
speciallarare

AUGUSTI Planering av elevhalsoarbetet: Elevhalsomoéte 24.9 Elevhalsogruppen
v innehall pa elevhalsomotena
v'uppdatering av elevhalsans arsklocka och Steg for
ingripande vid mobbning, vald, diskriminering och
trakasserier
v KiVa-resultatens genomgang
SEPTEMBER Genomgang av lasaret och tyngdpunktsomraden Foraldramote Rektor
Speciallarare
Klasslarare

(Elevvarden)

Mojlighet till flexibel skolstart for arskurs 1

Olika
gruppsammanhallningar

Klasslararna, speciallararen

Genomgang en av olika planer
v elevvardens arsklocka och trappa
v franvaroplan
v jamstalldhet och
likabehandlingsplanen

Under personalmoéte,
vardnadshavarna under
foraldramote och pa
hemsidan

Rektor, ledningsgrupp och
elevhalsogruppen




v' ’Tillsammans som en stark gemenskap” — plan mot
mobbning, vald trakasserier och diskriminering

v' planen fér rusmedelsférebyggande arbete bland
barn

Information till hemmen om hur elevhalsan arbetar.
Uppdatering av kontaktuppgifter p& hemsidan/Wilma

Allman del under
foraldramotet 9.9.2025

Kuratorn, speciallararen,
psykologen och kuratorn
skickar
separata/gemensamma
presentationsmeddelanden
via Wilma

Rektor
Elevvarden

Skolsekreteraren
(uppdateringar)

Arbete med gruppsammanhallning i &k 1

| klasserna

Klasslararna (med
konsultation av kurator)

Elevvarden presenterar sig

Enskilt i klasserna och vid
mojlighet under fosta
skoldagen eller pa
foraldramotet 9.9

Elevvarden

Kamratgruppen och KiVa-gruppen presenterar sig

Pa
skolfredsmorgonsamlingen
1.9, klassvis

Kamrat- och KiVa-gruppen

KiVa-gruppen presenterar programmet och forfaringssatten

Foraldramote 9.9

KiVa-gruppen

KiVa-kartlaggningsresultat gas igenom

Foraldramote, personalmote
och elevhalsométe (24.8)

Rektorn och KiVa-gruppen

Morgonkaffe och Unicefrunda under Hem&skola dagen 26.9

Arskursvisa morgonmal och
gemensam |0prunda

Roristeamet och
klasslararna

EHYT rf haller rusmedelsférebyggande lektioner i Esbo
skolor lasaret 2025-2026 for elever i arskurs 5

Lektioner i ak. 5

EHYT rf




Genomgang och uppdatering av krisplanen

Elevhalsomote 29.9

Elevhalsogruppen +
vicerektorn

Behovsbundna gruppvisa diskussioner langs med aret
v' Bakgrundsblanketten ses éver
v" Fragorna till sociogrammet omformuleras

Elevhalsomoten
Omformuleringar 29.9

Elevhalsogruppen

OKTOBER Genomgang av resursbehovet (detta gors dven Personalen svarar pa fragor | Rektorn, resurslararen och
kontinuerligt) gallande resursbehovet, ny | speciallararen
fordelning av
personalresurserna
Genomgang av Halsa i skolan, diskussionsfragor till Elevhalsomoéte 27.10, Elevhalsogruppen
vardnadshavarna formuleras personalmote
Eleverna fyller i trivselenkaten Elektronisk enkat Klasslararna
Eleverna fyller i jamstalldhets- och likabehandlingsenkat Elektronisk enkat Klasslararna
Genomgang och analys av Trivsel-, jAmstalldhets- och Elevhalsomote 31.10 Elevhalsogruppen
likabehandlingsenkater
NOVEMBER Majlighet for klasslararna att géra sociogram Eleverna svarar pa fyra Klasslararna

fragor och klasslararna ritar
upp sociogrammet pa basen
av dem

Diskussion med FSK, aven speciallararen for
smabarnspedagogiken bjuds med

Elevhalsomote 27.11

FSK, speciallararen for
smabarnspedagogiken och
elevhalsogruppen

THL:s halsoenkat infor ak. 5 lakarbesoket

Ak. 5 lakarbesdk

Skolhalsovardaren

Diskussion om eventuell specialklass efter ak. 6

Elevernas stddbehov gas
igenom

Klasslararna och
speciallararen, rektorn vid
behov




Fravarouppféljning

Elevhalsomote 27.11

Elevhalsogruppen

och foraldramote for blivande ettor

eleverna, varjippo for alla
elever och foraldrar och
foraldramote for blivande
ettornas foraldrar

JANUARI Vardnadshavare deltar i elevhalsomote Elevhalsomote pa distans Vardnadshavarna och
26.1 elevhalsoteamet
Sexornas ansokningar till AnsoOkan Klasslararen och
specialklass speciallararen, rektorn vid
behov
FEBRUARI Diskussion med fsk och speciallararen for Elevhalsomote 23.2 Elevhalsogruppen,
smabarnspedagogiken gallande blivande ettorna speciallararen for
smabarnspedagogiken och
fsk
MARS KiVa enkat for elever Elektronisk enkat Klasslararna
APRIL Elever och 6vrig personal (bl.a. ansvarig eftisledare, stad- Elevhalsomote 27.4 (Obs! Elevhalsogruppen
och kokspersonal och fastighetsskotare) deltar i KI. 8.15)
elevhalsomotet
MAJ Besoksdag for blivande ettor, féraldraféreningens varjippo Lektioner och lunch for Rektorn, blivande ettornas

klasslarare, speciallararen
och foraldraféreningen
(elevvardspersonal,
ansvarig eftisledare)

Utvardering av elevhalsans verksamhet och planering av
kommande lasar ur ett elevhalsoperspektiv

Elevhalsomote 25.5

Elevhalsogruppen

Skolan har en fungerande kamratmedling som medlar mindre brak med Verso-metodiken.

Skolan foljer KiVa-programmet. KiVa-programmet bestar av tva delar: det férebyggande arbetet och KiVa-utredningar. Férebyggande arbetet
bestar av KiVa-lektioner och kontinuerligt arbete som gors i skolans vardag. Malet ar att skapa en god gruppanda och trygg skolvardag. KiVa-
teamet utreder de fall som uppfyller kriterierna for systematisk mobbning.

Foérutom KiVa-materialet har skolan en Valmaende kalender som innefattar material fran manga olika kallor. Kalendern uppdateras och
redigeras enligt behov.







