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Handledningsplanen ar den del av den lokala laroplanen och beskriver hur
handledningen ordnas vid laroanstalten. Handledningsplanen ar ett verktyg for
att utvardera och utveckla handledningsverksamheten. (GLP21 kapitel 4.1)

Kvalitetsmal for handledningen i Esbo

e Vifbljer de nationella kriterierna for god handledning (UBS 2023).
Hela gymnasiets kunniga och professionella personal ansvarar for
handledningen.
Gymnasiets verksamhetskultur har ett handledande perspektiv.
Alla gymnasieskolorna i Esbo har liknande handledningsprocedurer.

e Den studerande har ratt till bade en studiehandledare och en
grupphandledare.

e Malet ar att en studiehandledare har ca 220 studerande att handleda.
Nya grupphandledare far handledning i sitt handledningsarbete.


https://eperusteet.opintopolku.fi/beta/#/sv/lukiokoulutus/6828810/tekstikappale/6828910
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Kriterier%20f%C3%B6r%20god%20handledning.pdf

e Vi samarbetar kring handledningsfragor med studerande och vid behov
vardnadshavare.
e Gymnasiets studiehandledare ar behoériga for sina arbetsuppgifter.

Vi foljer Studiehandledarna i Finland rf SOPOs etiska principer. Helheten finns pa
SOPOs natsida, men principerna bodrjar med att “grundprinciperna for
studiehandledningen ar att respektera den handledda och framja dennas valfard
och jamlikhet”.

Handledningens uppdrag och mal

Handledningen i gymnasiet ar en helhet och hela skolan deltar i
handledningsarbetet, som studiehandledarna koordinerar. Processen
gar fran ansékningsskedet till avslutandet av gymnasiestudierna och
vidare till fortsatta studier.

Handledningen hjalper den studerande utveckla:

e Dbattre fardigheter att klara av forandrade livssituationer,

e hens formaga att gora val och fatta beslut om sina gymnasiestudier
och  fortsatta studier med  beaktande av framtidens
kompetensbehov, och

e arbetslivsfardigheter och ett brett samhalleligt kunnande genom
att konkretisera malen féor mangsidig kompetens.

Handledningen:

e Stoder studerandes valbefinnande, fostran och utveckling
Erbjuder verktyg for battre sjalvkannedom och sjalvreglering
Uppmuntrar till aktivt medborgarskap.

Framjar jamlikhet och likabehandling i utbildningen
Forebygger marginalisering

Hur handledningen ordnas

Studiehandledarna ansvarar for koordineringen av  skolans
handledningsverksamhet och for den egentliga studiehandledningen av
sina egna basgrupper. Hela skolan deltar i handledningen och
handledningsplanens bilaga beskriver en tydlig arbetsférdelning. Den
individuella handledningen utférs av bade studiehandledare och
grupphandledare. Grupphandledarna ar den studerandes narmaste
handledare och amneslararna ansvarar for handledningen i sitt amne. Alla
ovanstaende samt skolans 6vriga personal ansvarar for handledningen
utgaende fran sina uppgifter och hela personalen ser till att studerandena
behandlas jamlikt och att alla har lika tillgang till handledning.


https://www.sopo.fi/sv/yhdistys-sv/eettiset-periaatteet-sv/

Handledningen tar i beaktande och respekterar studerandes liv som
helhet; lika handledning ges oberoende av koén, etnicitet, askadning,
socioekonomisk bakgrund, osv. Med hela skolans handledning och stod
ska den studerande ldra sig att ta ansvar for sina studier och sina val infor
framtiden.

Handledningen ordnas som studieavsnitt, individuellt, i smagrupper eller
som kamrathandledning. Tutorverksamheten i skolan ar en del av
handledningen och uppmuntrar till kamratstod.

Studierna och de studerandes valbefinnande foljs upp och stods i
samarbete med vardnadshavarna och studerandevardspersonalen.

Varje studerandes egna studiehandledare fungerar som grupphandledare
under det fjarde aret.

Vi anvander den individuella studieplanen i Wilma. Den individuella
studieplanen bestdr av tre blanketter: en studieplan, en plan for
studentexamen och en plan for fortsatta studier och karriaren. Dessa
utarbetas och uppdateras steg for steg under gymnasietiden;
studiehandledaren och grupphandledaren handleder och stodjer
studeranden under processen. Studiehandledaren sammankallar till
studiemodte enligt dverenskommet schema.

En narmare arbetsfordelning och arsklocka finns som bilagor.

Stod
Vi foljer kapitel 4.2 i laroplanen.

Alla amneslarare ansvarar for att i sin egen undervisning observera
studerandes larande och kartlagga eventuella behov av stdéd. Stodet for
larande ska vara lattillgangligt, tillrackligt och ges utan drdjsmal.
Beddmningen av studerandes behov av stdod gors genast da ett behov av
stod identifieras. Amneslararen foljer upp vilken inverkan olika
undervisningsarrangemang har och utvecklar sin undervisning utgaende
fran detta.

Utgangspunkten ar att stdoda, utveckla och utnyttja den studerandes
styrkor samt minska existerande hinder for larande. Bedémningen av
stddbehovet samt planeringen och genomfdrandet av stodet sker som ett
samarbete mellan de larare som undervisar den studerande, t.ex.
grupphandledaren, amneslararen, speciallararen och studiehandledaren.



Aven studiehandledaren kan ge handledning och stéd som en del av
stédet for larande.

Det ar huvudsakligen grupphandledarens roll att forsakra att processen
for planeringen av stodet inleds. Grupphandledaren deltar i planeringen
och foljer upp genomférande av stédet samt for diskussioner kring detta
med studeranden. Speciallararen ansvarar for att processen for planering
av stdédet inleds om behovet framkommer vid testning av den studerandes
las- och skrivsvarigheter medan amneslararna ansvarar for att inleda
processen om behovet framkommer vid tester utférda av dem. Stoédfliken i
Wilma anvands for bokféring av stodatgarderna.

Den studerande har ratt till specialundervisning, om stoédet for larande
inte ar tillrackligt med hansyn till den studerandes behov av stéd och hen
pa grund av konstaterade inlarningssvarigheter eller av nagon annan
jamforbar orsak behover specialundervisning for att slutféora gymnasiets
larokurs. Specialundervisning ges av speciallarare och ar mer systematisk
och har mer exakta mal an stodet for larande. For specialundervisning
kravs ett férvaltningsbeslut som fattas av rektorn. Innan ett beslut om
specialundervisning fattas ska stodatgarder for larande ha anvants pa ett
mangsidigt satt och beddmts vara otillrackliga. | huvudsak fattas ett beslut
om specialundervisning tidigast under den tredje perioden den
studerandes forsta lasar i gymnasiet.

Speciallararen ansvarar for:
o testoch intyg,
o ansokningar till studentexamensnamnden,
o handledning,
o studieteknik (tillsammans med studiehandledaren och
amneslarare).

Handledning vid stor franvaro

Om studerande har 15 eller fler franvarotimmar (12 lektioner) under en
period ar det grupphandledarens uppgift att diskutera saken med
studeranden. Vid 25 eller fler franvarotimmar (20 lektioner) under en period
tar grupphandledaren kontakt med vardnadshavaren (om studerande ar
under 18 ar).

D3 en studerande kommer tilloaka till skolan efter férlangd franvaro
erbjuds hen:
o regelbundna traffar med studiehandledaren/speciallararen/
studerandevardspersonal,



ett skraddarsytt schema,
hjalp av resurslarare/skolhandledare,
utomstaende handledningstjanster,
Navigatorn.
Ifall en studerande ar borta utan tillstand (t.ex. resa eller skolk) ar det inte
skolans ansvar att ge stod.

sa som Sveps eller

Las mera om hur vi stegvis jobbar med skolfranvaro och da studerandes
studier inte framskrider i Esbo-gymnasiernas plan Stéd for narvaro &
ingripande vid franvaro i gymnasieutbildningen.

Gymnasierna i Esbo

Plan for situationer dar en studerandes
studier inte framskrider tillragkligt

Om studierna inte framskrider
enligt foljande kriterier:

» 10-12 studiepodng per period for att
bli fardig pa tre ar 1 ‘

» 8-10 studiepoang period for att bli

fardig pa fyra ar

» franvaro och andra anteckningar i
Wilma, bristflliga studieprestationer
som kan leda till att studierna inte
slutfdrs enligt studieplanen.

Steg 1

— Grupphandledaren diskuterar
situationen med studeranden,
vardnadshavaren,
studiehandledaren, dmnesldrarna
och rektorn

— Granskning om
stiidatgdrderna dr tillrickliga
efter periodens slut/efter
utvarderingarna.

Tillgang till information

3 it

Steg 2
— Méite med vardnadshavaren /
mangprofessionellt méte

— Granskning om stédatgérderna r
tillrickliga efter periodens slut/efter
utvarderingarna

— Uppféljningsmote.

Steg 3

— Om stodatgérderna och annan
hjdlp inte 16st situationen,
beddms grunderna for att avbryta
laroplikten pa viss tid

Eller

— Om personen som har
laroplikt inte kan nas eller om
prestationer inte samlas trots
stiidatgérder, utgar
utbildningsanordnaren fran at
den liropliktiga avgart.

Studerande och vardnadshavare informeras om olika handlednings- och
stédformer och tidtabeller, studierelaterade evenemang och annat som
kan paverka studierna via Wilma, i studieguiden och i skolans
Google-kalender.


https://docs.google.com/presentation/d/1wuU_F5X1ZawsLwnOtxVhBu9bJT9HsrIr8g0sUn0BBBs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1wuU_F5X1ZawsLwnOtxVhBu9bJT9HsrIr8g0sUn0BBBs/edit?usp=sharing

Handledning vid évergangsskeden och
forlangd laroplikt

Overgangen fran grundlaggande utbildningen till gymnasiet

e Samarbete med grundlaggande utbildningen

o Vi informerar elevhandledare om o6vergangen till allmanna
gymnasiet och IB-linjen.

o Vi haller infotillfallen for elever i ak 9 och HUX, samt deras
vardnadshavare. De ordnas som skolbesok, oéppet hus,
infokvallar i skolan och/eller pd natet.

Studerande som fatt studieplats men inte pabodrjar sina studier i
gymnasiet registreras i VALPAS efter en manad. Studiehandledare
och grupphandledare rapporterar at skolsekreteraren, som
registrerar studeranden.

Overgangen till liroanstalter pa andra stadiet

Studiehandledaren handleder och hjalper studerande att delta i
periodbyte i andra gymnasieskolor.

Studiehandledare erbjuder handledning och hjalp da studerande
dnskar byta gymnasium/utbildning.

Studiehandledaren handleder studerande som riskerar att avbryta
studierna och konsulterar utomstaende aktorer vid behov. Vi
samarbetar tex. med SVEPS, Navigatorn, Ohjaamo och
vuxengymnasier.

Overgangen till fortsatta studier

Studiehandledare och amneslarare handleder studerande med
malet att varje studerande inhamtar tillrackliga kunskaper och
erfarenheter for att kunna granska olika valmojligheter och ta
stallning till:
o fragor som ror den egna framtiden, forutsattningar och
mojligheter
o fa kdnnedom till mojligheter till fortsatt utbildning i
Finland och i andra lander

Studiehandledaren handleder studerande individuellt, i smagrupp
och haller lektioner om utbildningsmojligheter och
ansokningssystemen efter gymnasiet.



e En studerande har ratt till fortsatt handledning (1 ar) efter att hen har
blivit utexaminerad om hen inte har fatt en studieplats.

Handledningens samarbete med utomstaende
aktorer

Samarbetet med hdgskola och arbetsliv ar en viktig del av
gymnasiestudierna. Det har samarbetet syns kontinuerligt under den
studerandes hela gymnasietid och samtliga laroamnens undervisning. Las
mer om hur samarbetet med hdgskolor och arbetslivet konkretiseras i
skolans plan for samarbete med hdgskola och arbetsliv.

Forutom hogskola och arbetsliv samarbetar vi aven med féljande
utomstaende aktorer:

e Ovriga svensksprakiga gymnasier i huvudstadsregionen
(periodutbyten, gemensamma projekt)

e Ovriga gymnasier i Esbo (gemensam studiebricka, gemensamma

studieavsnitt pa hogskola)

Uppsdkande ungdomsverksamheten Sveps

Svenska Bildningstjanster i Esbo

Barnavardsféreningen i Finland (Next Level)

Marthorna (Home Alone)

Utvardering av handledningsverksamheten

Handledningsverksamheten utvarderas regelbundet. Vi anvander enkater
fran enskilda studieavsnitt samt den mer allmanna trivselenkaten som
gors i skolan.

| enkaterna kan utvarderas t.ex.

e hur man utgar fran de studerande - lyssnar pa studerandes intressen
och énskemal samt mojliga lasarsteman (STEAM)

e tillgang och tillganglighet - regelbundna individuella samtal samt
mojlighet till handledning och stéd - vid behov, inom rimlig tid

e jamlikhet och likabehandling - alla ges likadana mdjligheter
oberoende av sin person eller bakgrund

e delaktighet, 6ppenhet t.ex. gallande beddmning, tutor och StuKa val,

erbjudandet av studieavsnitt, osv.

har vi behériga studiehandledare och tillrackliga resurser

Studiehandledarna traffas veckovis och diskuterar samt utvarderar
handledningsarenden under lasaret.


https://docs.google.com/document/d/1VrtxNGQMGG3ssj5vFnO4Iei6EPQQJQbSGiEHoH_k_LM/edit?usp=sharing

Studiehandledarna och de ledande grupphandledarna traffas periodvis
fore grupphandledarmotet for att planera den inkommande perioden och
utvardera den foregaende. Utvarderingen sker enligt subjektiva asikter
samt genom att jamfoéra perioden [ fraga med
arsklockan/arbetsférdelningen.

Bilagor

—_

Studiehandledningens arsklocka

Grupphandledarens u ifter / Form teacher duties

Amneslararens uppgifter / Subject teacher duties

INENIEN

Plan for samarbete med hogskola och arbetsliv


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1JZHl8rCPbKN4zbzSioTEqcVfXnnTCo09Hsv9s4FgPps/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Exbhd0RyDE1Z_HdFMCVnz26Al0C0cPD6qWrqlfFkgK0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/14rVkdrwQv7Ne_d42A6z6JWcmFR8gDs4MBP0xEceHuXI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VrtxNGQMGG3ssj5vFnO4Iei6EPQQJQbSGiEHoH_k_LM/edit?usp=sharing
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