- TERVETULOA MUI
TOIMINTAAN!

Lasten eroryhmissa kasitellaan vanhempien
eroon liittyvia tunteita ja eron tuomia
muutoksia yhdessda muiden kanssa, joilla on
samankaltaisia kokemuksia. Ryhmissa
jutellaan, leikitdan, pelataan, askarrellaan,
luetaan satuja ja pidetain hauskaa. Ryhmat
ovat maksuttomia ja niissa tarjotaan valipala.

Lasten eroryhmat alkuvuosi 2026

9-11-vuotiaiden ryhma maanantaisin 2.2.- 23.3.2026 klo 17-19
ﬁ? Ruoholahden nuorisotalolla, Messitytonkatu &
Lisatiedot: Kaisa Kyro, 044 901 8340

}ﬁ? 7-9-vuotiaiden ryhma tiistaisin 3.2. - 24.3.2026 klo 17-19
Kapylassa Kasperin tiloissa Oltermannintie 8
Lisatiedot: Reetta Toivonen,
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Puhutaan yhdessa erosta -viikonloppu on vanhempien eron
kokeneille lapsille ja heidan vanhemmilleen. Siihen voi osallistua
lapsi tai lapset (6-12v) yhdessd vanhemman kanssa. Viikonlopun
tavoitteena on auttaa lapsia kdsittelemdaan vanhempien eroon
liittyvia tunteita seka lisdtd lasten ja vanhempien valista puhetta
erosta.

Puhutaan yhdessa erosta -viikonloppu 24. ja 25.1.2026 Kasperin toimistolla
ﬁ Kapylassa, Oltermannintie 8
Lisatiedot: Salla Frisk, 0503519593

Lisatietoa toiminnasta loydat Kasperin nettisivuilta
& https:/ /suomenkasper.fi/ eroauttaminen/lasten-eroryvhmat/
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