
Ruokalista

Lounasravintola on avoinna ma-pe klo 11.00–12.15.
Lounaspöytä sisältää pääruoat, lisäkesalaatin, leivän ja jälkiruokana kahvin.
Espoo Catering Oy pidättää oikeuden muutoksiin ruokalistoissa.

Maanantai 17.11.2025
Lindströmin kasvispihvi G, VEG
-basilikafraiche G, VEG
Lindströmin pihvi L, G, N
-perunasose, puolukkasose L, G

Tiistai 18.11.2025
Kikhernecurry G, VEG,
-täysjyväriisi L
Possucurry L, G, S,

Keskiviikko 19.11.2025
Porkkana-pinaattiletut L
-puolukkasurvos G, VEG
-bataatti-perunasose L, G
Kreikkalaista kalaa L, G

Torstai 20.11.2025
Kasvistortellinit VEG
-tomaattikastiketta G, VEG
Kinkkukiusaus L, G
-punajuurta G, VEG

Perjantai 21.11.2025
Kasviswok L
Kalkkunawok L
Lasten menu: Lihapullat ja ranskalaiset L, G
Vesimeloni-Trip ja Carneval-keksit

L laktoositon, G gluteeniton, N sisältää naudanlihaa, S sisältää sianlihaa, VEG vegaaninen,
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