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Aloite: Espoonlahden urheilupuistoon yleisurheilujuoksurata

Espoossa on laajasti juoksuratoja lahes jokaisen viiden kaupunkikeskuksen alueella.
Kuitenkin Espoonlahden alueella on ammottava aukko juoksuratojen verkostossa.

Espoonlahden urheilupuistossa on valmiiksi tekonurmikenttid, joista yhden ymparille voisi
toteuttaa juoksuradan Matinkylan urheilupuiston tavoin. Tama olisi kustannustehokas tapa
hy6dyntdd olemassa olevan urheilupuiston kayttdomahdollisuuksia.

Rata palvelisi niin yleisurheilijoita, viereisten koulujen tarpeita kuin myos harrastelijoitakin
mahdollistaen mm. Cooper-testit ja erilaiset intervallijuoksut.

Talla hetkella suurin osa Espoon yleisurheilukenttien juoksuradoista on erityisesti
arkipaivisin lahes jatkuvassa kaytossa. Valilla joutuu autolla etsiméaan kiertelemalla radan,
jossa olisi tilaa juosta, kun mm. Matinkylan ja Otaniemen urheiluradat ovat tukossa.
Ideaalitilanteessa omalla lahialueella olisi juoksurata, jossa olisi tilaa ilman turhaa
kiertelya.

Espoon nuorisovaltuusto pyytdd Espoon kaupunkia kehittdmaan Espoonlahden
urheilupuistoa lisddmalla sinne yleisurheilujuoksuradan.

17.11.2025
Lybeck Severi

severi@severilybeck.fi
0442006923



mailto:severi@severilybeck.fi

