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| detta dokument beskrivs foljande aktorers uppgifter inom elevvarden i skolorna:
1) rektor, 2) larare, 3) psykolog inom elevvarden, 4) kurator inom elevvarden, 5) halsovardare
inom elevvarden, 6) skollakare.

1) Rektorns uppgifter inom elevvarden

Rektorn leder skolans gemensamma elevvardsgrupp och ansvarar for att elevvarden genom-
fors i enlighet med lagstiftningen. Samtidigt sakerstaller rektorn att de mal och foreskrifter som
utbildningsanordnaren har faststallt foljs. Rektorn har darmed det dvergripande ansvaret for
valbefinnandet och sakerheten i skolan.

For att skapa en verksamhetskultur som framjar valbefinnande kravs &kta delaktighet och en-
gagemang. Rektorn sékerstéller att personal, elever och vardnadshavare ar delaktiga i elev-
vardsgruppens arbete och att elevvardens samarbetsparter deltar i gruppens arbete enligt be-
hov. Hen ansvarar ocksa for att gruppen arbetar malinriktat — exempelvis genom att halla méten
tillrackligt ofta — och att alla aktorers uppgifter ar tydligt definierade i det gemensamma arbetet.

2) Lararens uppgifter inom elevvarden

Lararen ger undervisning, fostran och handledning i enlighet med laroplanen. Hen har till uppgift
att ta hand om sina elever, sin klass eller sin undervisningsgrupp som helhet. Lararen ansvarar
for sakerheten och valbefinnandet, arbetsron och den goda stdmningen i sin undervisnings-
grupp. Lararen bidrar ocksa till att framja valbefinnandet i hela skolgemenskapen och féljer varje
elevs individuella larande och vélbefinnande.

Lararen:

- Ansvarar for att elevernas ratt till en trygg skolmiljo forverkligas.

- Skapar en trygg och lugn atmosfar i undervisningssituationerna och och lar ut emotion-
ella och sociala fardigheter med pedagogiska metoder som en del av undervisningen.

- Kéanner sina elever och observerar forandringar i deras larande, valbefinnande eller i
samspelet mellan eleverna i gruppen.

- Deltar i elevvardsgruppens arbete for sin undervisningsgrupps del.

- Kontaktar vardnadshavare vid oro for ett barns situation.

- Gor vid behov en anmalan till barnskyddet och/eller polisen i enlighet med barnskydds-
lagen.

- Kan vid behov konsultera en expert inom elevvardstjansterna gallande en elevs behov
av individuell elevvard eller uppratta en sektorsévergripande expertgrupp.

- Ar enligt lagen om elev- och studerandevérd (16 8) skyldig att vid behov héanvisa eleven
till elevvardens tjanster.

1. Psykologens uppgifter inom elevvarden

Elevvardens psykolog ar expert pa psykiskt valbefinnande och larandets psykologi. Enligt
lagen om elev- och studerandevard (1287/2013) avses med psykologtjanster att elevhal-
sans psykolog ger stod och handledning for studierna och skolgangen, vilket

1) framjar vélbefinnandet i skol- och studiegemenskapen samt samarbetet med de stu-
derandes familjer och andra narstaende,



2) stoder de studerandes inlarning och valbefinnande och deras sociala och psykiska far-
digheter.

Psykologens arbete omfattar bade gemensam och individuell elevvard och kan vid behov aven
inkludera stod for larande och skolgang enligt lagen om grundlaggande utbildning. Psykologens
arbetsbild bestar av en omfattande helhet som inkluderar framjande av valbefinnande i skolge-
menskapen, konsultation, klientarbete samt samarbete med hemmen och olika intressentgrup-
per.

Malet med psykologens arbete ar att framja elevernas psykiska och sociala valmaende, bade
som individer och som medlemmar i en gemenskap samt att stodja eleverna i att uppna malen
for larande.

Gemensam elevvard

Den gemensamma elevvarden kan rikta sig till bade klassgemenskaper och till hela skolgemen-
skapen. Psykologen kan bidra pa flera satt.

| skolgemenskapen kan psykologen:
o Deltai skolans gemensamma elevvardsgrupp som expert inom sitt specialomrade.
e Medverka i utvecklingen av skolans verksamhetskultur.
e Framija och félja upp valbefinnandet och sékerheten i gemenskapen.
o Delta i skolans krisarbetsgrupp.
e Utveckla och utvardera olika verksamhetsmodeller inom elevvarden (exempelvis planer
som ror sdkerheten i skolgemenskapen)
e Planera och genomfora foraldraméten, dvergangsskeden och temadagar.

Till stéd for klassgemenskapens vélbefinnande kan psykologen:
o Konsultera skolans personal.
e Observera verksamheten i klasserna.
e Arbeta med elevgrupper.

Individuell elevvard

Psykologen bedémer och planerar de individuellt riktade tjansterna som eleven behéver, i
forsta hand tillsammans med eleven och/eller vardnadshavaren. Psykologens individuellt rik-
tade tjanster ar konfidentiella och frivilliga for eleven. Psykologens individuellt riktade tjanster
och klientarbete kan omfatta:

- Utredning och bedémning av fragor som ror elevens larande, skolgang eller utveckling.

- Moten med eleven.

- Konsultation for larare.

- Planering av stodatgarder och undervisningsarrangemang i samarbete med eleven,
vardnadshavaren och den undervisande personalen. Psykologen deltar vid behov och
pa begaran i bedémning och planering av elevspecifika stodatgarder, exempelvis vid
svarigheter med larande, psykisk utveckling, svarigheter med sjalvreglering eller psy-
kisk halsa. Psykologen tar pa begéaran och vid behov stallning till att avgransa larokur-
sen i ett laroamne for en elev eller till att tillfalligt befria en elev fran att fullgora larokur-
sen i laroamnet pa grund av héalsoskal. Hen tar ocksa stéllning till ordnandet av grund-
laggande utbildning fér elever med skada, sjukdom eller funktionsnedséttning gallande
elevens formaga att studera enligt verksamhetsomrade eller enligt laroamnen samt i
fragor gallande laroplikten. Psykologen kan dessutom pa begéaran och vid behov kon-
sulteras om en elevs behov av elevspecifika tolknings- och assistenttjanster av halso-
skal. Psykologen deltar vid behov i planering av stod vid 6vergangar.



- Hanvisning till fortsatta undersokningar eller behandlingar vid behov.
- Individuellt stod och handledning for elever med svarigheter i kansloliv, social interakt-
ion eller larande.

Vid behov och med elevens och/eller vardnadshavarens samtycke kan psykologen delta i en
sektorsovergripande expertgrupp.

Mer information om tjansterna: Elevhélsotjanster | Vastra Nylands valfardsomrade

1. Kuratorns uppgifter inom elevvarden

Elevvardens kurator ar expert inom det sociala omradet, social interaktion och socialt valbefin-
nande. Enligt lagen om elev- och studerandevard (1287/2013) avses med kuratorstjanster att
elevvardens kurator ger stéd och handledning for studier och skolgang, vilket:

1) framjar valbefinnandet i skol- och studiegemenskapen samt samarbetet med elevernas
familjer och andra narstaende.
2) stoder elevernas larande, valbefinnande samt deras sociala och psykiska fardigheter.

Tyngdpunkten i kuratorns arbete ligger pa sociala relationer, att starka funktionsférmagan och
att framja elevens évergripande vélbefinnande. Kuratorns uppgifter omfattar bade gemensam
och individuell elevvard. Till uppgifterna hor klientarbete, elevvardsarbete enligt laroplanen samt
sektorsdvergripande samarbete inom skolan och med instanser utanfér skolan.

Malet med kuratorns arbete ar dven att framja samarbetet mellan hemmen och skolan.

Gemensam elevvard

Den gemensamma elevvarden kan omfatta bade klassgemenskaper och hela skolgemen-
skapen. Kuratorn kan bidra pa flera satt.

| skolgemenskapen kan kuratorn:
o Deltai skolans gemensamma elevvardsgrupp som expert inom sitt specialomrade.
Medverka i utvecklingen av skolans verksamhetskultur.
Framja och félja upp valbefinnandet och sédkerheten i gemenskapen.
Delta i skolans krisarbetsgrupp.
Utveckla och utvardera olika verksamhetsmodeller inom elevvarden, exempelvis planer
som ror skolans sékerhet.
e Planera och genomfora foraldramoten, 6vergangsskeden och temadagar.

Stodet for valbefinnande i klassgemenskapen planeras och utvarderas i samarbete med lararen
och det kan bland annat omfatta

- Konsultation for skolans personal

- Observation i klasserna

- Arbete med klasser och elevgrupper och/eller planering av verksamheten

Individuell elevvard

Kuratorn beddmer och planerar de individuellt riktade tjansterna som eleven behdver, i forsta
hand tillsammans med eleven och/eller vardnadshavaren. Kuratorns individuellt riktade tjans-
ter ar konfidentiella och frivilliga for eleven. | kuratorns klientarbete ingar till exempel:


https://www.luvn.fi/sv/tjanster/familjecenter/elevhalsotjanster

- Kartlaggning och bedémning av elevens helhetssituation.

- Stédmoten med eleven.

- Stod och radgivning till vardnadshavare i foraldraskapsfragor.

- Konsultation for larare.

- Samarbete med eleven, vardnadshavaren och skolans personal for att ordna undervis-
ningen. Kuratorn deltar vid behov och pa begéaran i bedémning och planering av elev-
specifika stodatgarder, exempelvis vid fragor som ror forhallanden, sociala relationer,
valbefinnande, uppférande, kansloliv och vardagshantering. Kuratorn medverkar vid

behov i planering av stod i samband med évergangar.
- Samarbete med samarbetsparter utanfor skolan som arbetar med eleven

- Hanvisning till stodatgarder utanfor skolan

Vid behov och med elevens och/eller vardnadshavarens samtycke kan kuratorn delta i en sek-
torsovergripande expertgrupp.

Mer information om tjansterna: Elevhalsotjanster | Vastra Nylands valfardsomrade

2. Halsovardarens uppgifter inom elevvarden

Halsovardaren ar expert pa att framja halsa i skolorna. Till halsovardarens uppgifter hor att
framja och sttdja eleverna halsa, valmaende, larande och skolgang.

Halsovardaren ar sakkunnig i vardarbetet inom skolhalsovarden och arbetar tillsammans med
lakaren och andra experter. Uppgifterna omfattar skolgemenskapen och skolmiljon, enskilda
elever och familjer samt sektorsévergripande samarbete.

Eleverna och vardnadshavarna kan kontakta den egna skolans halsovardare via telefon, ge-
nom att skicka ett icke-bradskande meddelande via tjansten Lunna eller via skyddad e-post.
De kan ocksa besoka halsovardarens 6ppna mottagning i skolan utan tidsbokning eller boka
en tid pa natet.

Halsovardarens uppgifter inom skolhalsovarden omfattar bland annat

e uppfdljning och frAmjande av tillvaxt, utveckling och valbefinnande, inklusive stddjande
av psykisk halsa

e genomfdrande av periodiska halsounderstkningar samt vid behov utredning av stod-
behov for elever som inte deltar i understkningarna.

e halsoradgivning

e beddmning av stddbehov

o tillaggsbesok och uppféljningsbesok

o psykosocialt stod till elever och familjer

e handledning i egenvard

e hanvisning till |1akare eller andra experter vid behov

e samarbete med andra aktorer inom elevvarden (till exempel konsultationer, arbete
med arbetspar, sektorsdvergripande expertgrupper) enligt elevens individuella behov

¢ konsultation och stdd i anslutning till stod for larande och skolgéang


https://www.luvn.fi/sv/tjanster/familjecenter/elevhalsotjanster

samarbete med tjanster utanfor skolan (konsultationer, natverks- och vardmoten)
deltagande i planeringen av vard och stéd under skoldagen for elever med langtids-
sjukdom

samarbete med vardnadshavare och narstaende

Oppna mottagningar utan tidsbokning

tjanster for sexuell och reproduktiv halsa

vaccineringar

forsta hjalpen och relaterat vardarbete tillsammans med andra aktorer i skolan.

Mer information om tjansterna: Elevhalsotjanster | Vastra Nylands véalfardsomrade

3- Skollakarens uppgifter

Lakaren ar medicinsk sakkunnig inom skolhalsovarden och i hela skolgemenskapen. Lakaren
arbetar tillsammans med en halsovardare. Mottagningen sker med tidsbokning. Eleven far en
mottagningstid till Iakaren via halsovardaren.

Skollakarens arbete omfattar:

Forebyggande arbete och screening vid halsoundersékningar samt utredning av pro-
blem som framkommit och hanvisning till vard vid behov.

Utredning av utmaningar som paverkar skolgangen och larandet samt planering av
fortsatta atgarder i samarbete med andra aktorer. Eleven hanvisas till skollakaren med
tidsbokning via halsovardaren i det skede da behovet av en medicinsk bedomning har
konstaterats i den inledande bedémning som genomforts av halsovardaren eller nagon
annan expert inom elevvarden.

Diagnostisering, behandling och uppféljning av sjukdomar hér till halsostationen.
En elev som insjuknar plotsligt hanvisas till halsostationens jour.

Individuell elevvard

Framjande och stédjande av elevens hélsa och vélbefinnande samt férebyggande av
sjukdomar.

Uppfoljning av elevens tillvaxt och utveckling, identifiering av avvikelser i halsotillstan-
det, utredning av dem och vid behov hanvisning till fortsatt vard.

Tidig identifiering av hinder for larande och skolgang samt ingripande i dem.
Psykosocialt stdd till hela familjen.

Omfattande halsoundersokning for elever i arskurserna 1, 5 och 8 inom den grundlag-
gande utbildningen.

Halsoundersokning for elever inom forberedande undervisning vid behov.

Lagstadgad halsoundersdkning for barn som placerats bradskande.

Tillaggsbesok och uppféliningsbesok enligt det individuella behovet oberoende av ars-
kurs

Samarbete med andra aktorer enligt det individuella behovet.

Identifiering av behovet av elevspecifika stddatgarder samt deltagande i planering och
genomforande av stédet tillsammans med andra aktorer.

Deltagande i utredning av koncentrationssvarigheter i samarbete med undervisnings-

personalen och andra akttrer inom elevvarden.

ADHD-diagnostik for elever inom grundlaggande utbildningen.


https://www.luvn.fi/sv/tjanster/familjecenter/elevhalsotjanster

- Uppfdljning av elever med ADHD-medicinering fram till slutet av den grundlaggande
utbildningen i enlighet med den arbetsférdelning som dverenskommits med den 6ppna
sjukvarden.

- Deltagande i méten med den sektorsdvergripande expertgruppen och gruppen for stod
for larande pa begaran, nar medicinsk sakkunskap bedoms vara till hjalp vid utred-
ningen av arendet som behandlas och vid planeringen av fortsatta atgarder.

- Deltagande i genomforandet av skolans franvaroprocess tillsammans med undervis-
ningspersonalen och elevvarden.

- Framstallning av utlatanden som behovs for skolarbetet pa begaran.

- Av lakaren som vardar eleven kan man vid behov begara ett utlatande om behovet av
att tillfalligt befria eleven fran fullgérandet av larokursen i laroamnet av halsoskal, om
ordnandet av grundlaggande utbildning for en elev med skada, sjukdom eller funkt-
ionsnedsattning eller om behovet av elevspecifika assistenttjanster.

Gemensamt elevvardsarbete

o Deltagande i méten med den gemensamma elevvardsgruppen pa begaran.
o Deltagande i framjandet av elevernas och skolgemenskapens hélsa och sakerhet i en-
lighet med den 6verenskomna arbetsférdelningen.

Samarbete och utveckling

o Deltagande i framjande av samarbete och utveckling av tjanster.

Skolhalsovarden styrs i synnerhet av forordning 338/2011, halso- och sjukvardslagen
1326/2010 och lagen om patientens stéllning och rattigheter 785/1992. Lag om elev- och stu-
derandevard (2013/1287).



