Bilaga till elev- och studerandevardsplanen 2025

| detta dokument beskrivs foljande aktorers uppgifter inom studerandevarden i gymnasiet:

1) rektor/bitradande rektor, 2) speciallarare, 3) studiehandledare, 4) grupphandledare, 5) am-
neslarare 6) psykolog inom studerandevarden, 7) kurator inom studerandevarden, 8) halso-
vardare inom studerandevarden, 9) lakare inom studerandevarden. Dessutom kan andra akto-
rer, sdsom gemenskaps- och kulturhandledare, delta i studerandevarden i gymnasiet. Gemen-
skapshandledarna har till uppgift att vara narvarande vuxna, styra grupperna samt framja de
studerandes delaktighet och samhorighet.

1. Rektorns/bitradande rektorns uppgifter inom studerandevarden

Rektorn leder gymnasiets gemensamma studerandevardsgrupp och ansvarar for att stu-
derandevarden genomfors i enlighet med lagstiftningen. Samtidigt sakerstéaller rektorn att
de mal och foreskrifter som utbildningsanordnaren har faststallt foljs. Rektorn har darmed
det 6vergripande ansvaret for valbefinnandet och sékerheten i gymnasiet. For att skapa en
verksamhetskultur som framjar valbefinnande kravs akta delaktighet och engagemang.
Rektorn sakerstaller att personal, studerande och vardnadshavare ar delaktiga i studeran-
devardsgruppens arbete och att studerandevardens samarbetsparter deltar i gruppens ar-
bete enligt behov. Hen ansvarar ocksa for att gruppen arbetar malinriktat — exempelvis ge-
nom att halla méten tillrackligt ofta — och att alla aktdrers uppgifter ar tydligt definierade i
det gemensamma arbetet.

2. Speciallararens uppgifter inom studerandevarden

e Samarbetar med studerande, vardnadshavare och annan personal for att trygga de
studerandes valbefinnande och forutsattningar for studier

» Deltar som pedagogiskt sakkunnig i det gemensamma studerandevardsarbetet och vid
behov i det individuella studerandevardsarbetet

o Kontaktar grupphandledaren om den studerandes situation vacker oro

e Kani enlighet med lagen konsultera en expert inom studerandevardens tjanster om
den studerandes behov av individuell studerandevard

e Hanvisar den studerande att vid behov soka sig till studerandevardens tjanster

e Informerar om tjansterna inom specialundervisningen samt planerar och genomfor
specialundervisningen i sitt gymnasium.

3. Studiehandledarens uppgifter inom studerandevarden

Ger individuell handledning och handledning i smagrupper.

e Handleder studerandena i att ansoka till fortsatta studier och i att valja ett yrke, ocksa i
situationer dar den unga 6vervager andra alternativ an gymnasiet

e Deltar i det gemensamma studerandevardsarbetet och vid behov i det individuella stu-
derandevardsarbetet som pedagogiskt sakkunnig inom handledning.

e Samarbetar med studerande, vardnadshavare och annan personal for att trygga de
studerandes valbefinnande och forutsattningar for studier

o Kontaktar grupphandledaren om den studerandes situation vacker oro

e Kan i enlighet med lagen konsultera en expert inom studerandevardens tjanster om
den studerandes behov av individuell studerandevard.
Hanvisar den studerande att vid behov soka sig till studerandevardens tjanster

e Deltar i méten med vardnadshavare som sakkunnig

e Planerar och genomfér handledningen inom det egna gymnasiet.



4. Amneslararens uppgifter inom studerandevarden

Amneslararen har till uppgift att ta hand om de studerande som &r pa hens ansvar och om sin
grupp som helhet. Amneslararen ansvarar for sakerheten och vélbefinnandet samt arbetsron
och den goda stamningen i sin undervisningsgrupp. Amneslararen bidrar ocksa till att framja
valbefinnandet i gymnasiegemenskapen. Amneslararen foljer och stoder varje studerandes
individuella larande och valbefinnande.

Amneslararen:

o Ansvarar for att de studerandes ratt till en trygg studiemiljo férverkligas

e Skapar en trygg och lugn stdmning i undervisningssituationerna och lar ut emotionella
och sociala fardigheter med pedagogiska metoder som en del av undervisningen

e Lar kanna sina studerande och observerar férandringar i deras larande och valbefin-
nande eller i samspelet mellan studerandena i gruppen

e Samtalar med den studerande om det uppstar oro 6ver den studerande eller hens stu-
dier. Om oron kvarstar kontaktar amneslararen forst grupphandledaren och vid behov
den studerandes vardnadshavare eller studerandevardsgruppen.

e GOr vid behov en anmalan om den studerande till barnskyddet och/eller polisen enligt
barnskyddslagen tillsammans med grupphandledaren.

e Kani enlighet med lagen konsultera en expert inom studerandevardens tjanster om
den studerandes behov av individuell studerandevard.

5. Grupphandledarens uppgifter inom studerandevarden

e Arbetar som narmaste handledare for sin grupp och motiverar till studier.

¢ Introducerar studerandena till gymnasiets forfaringssatt och ansvarar fér gruppbild-
ningen.

Haller grupphandledningstimmarna eller -stunderna.

e Hanvisar studerande till ratt person vid behov (till exempel halsovardare, kurator, psy-
kolog, speciallarare, studiehandledare, rektor).

e Foljer regelbundet de studerandes franvaro, lektionsanteckningar och studiepoang
samt prestationer i enlighet med gymnasiets handledningsplan.

e Tar upp fragor kring hur den studerandes studier framskrider, det eventuella behovet
av stdd och den studerandes vélbefinnande (diskuterar med den studerande och for-
medlar vid behov informationen enligt 6verenskommelse)

e Kontaktar vid behov den studerande och vardnadshavarna, om det uppstar oro kring
avlaggandet av studiepoang eller kring franvaro. Till exempel P / O / 4 anteckningarna
ska gas igenom personligen med den studerande varje period.

e Foljer hur den laropliktiges studier framskrider och underrattar den laropliktiges vard-
nadshavare eller ndgon annan laglig foretradare, om den laropliktige inte fullgor sina
studier i enlighet med sin studieplan. Dessutom underréttar hen rektorn om detta och
kontaktar studiehandledaren.

e Hanvisar den studerande till studiehandledaren till exempel i &renden som galler pla-
nering av studierna, planen for studentskrivningarna eller férandringar i studietakten
samt i situationer dar det finns risk for att den studerande avbryter sina studier.

o Informerar studerande som ar i studiernas slutskede om brister i det totala antalet stu-
diepoang och i de obligatoriska studierna.

6. Psykologens uppgifter inom studerandevarden



Studerandevardens psykolog ar en expert pa psykiskt valbefinnande och larandets psykologi.
| enlighet med lagen om elev- och studerandevard (1287/2013) avses med psykologtjanster
att studerandevardens psykolog ger stod och handledning for studierna och skolgangen, vilket

1) framjar valbefinnandet i skol- och studiegemenskapen samt samarbetet med de stu-
derandes familjer och andra narstaende;

2) stoder de studerandes inlarning och valbefinnande och deras sociala och psykiska fardig-
heter.

Psykologens uppgifter omfattar bade den gemensamma och den individuella studerandevar-
den samt dessutom vid behov sadant stod for larande och skolgdng som omfattas av lagen
om grundlaggande utbildning. Psykologens arbetsbild bestar av en omfattande helhet som in-
kluderar framjande av vélbefinnande i gymnasiegemenskapen, konsultation, klientarbete och
samarbete med hemmen och olika intressentgrupper.

Malet med psykologens arbete ar att framja de studerandes psykiska och sociala valmaende
som individer och medlemmar av en gemenskap samt att stodja uppnaendet av malen for 1a-
randet.

Gemensam studerandevard

Den gemensamma studerandevarden kan rikta sig bade till enskilda grupper och till hela gym-
nasiegemenskapen. | fraga om gymnasiegemenskapen kan psykologen delta i

- Gymnasiets gemensamma valmaendegrupp som expert inom sitt specialomrade

- Utveckling av gymnasiets gemensamma verksamhetskultur

- Framjande och uppféljning av valbefinnandet och sakerheten i gemenskapen

- Gymnasiets krisarbetsgrupp

- Utveckling och utvardering av olika verksamhetsmodeller inom studerandevarden

(sasom planer som hanfor sig till sakerheten i gymnasiegemenskapen)
- Planering och genomférande av foraldramoten, 6vergangsskeden och temadagar

Till stod for gruppernas valbefinnande kan psykologen
- Konsultera personalen vid gymnasiet
- Observera gruppernas verksamhet
- Arbeta med studerandegrupper

Individuell studerandevard

Psykologen bedémer och planerar det individuella stdd som den studerande behdver, i forsta
hand tillsammans med den studerande och/eller vardnadshavaren. Psykologens individuellt
riktade tjanster &r konfidentiella och frivilliga for den studerande. Psykologens individuellt rik-
tade tjanster och klientarbete kan omfatta:
- Utredning och bedémning av fragor som géller den studerandes larande, studier eller
utveckling
- Moten med den studerande
- Konsultation for larare
- Planering av stodatgarder och undervisningsarrangemang
- Hanvisning till fortsatta undersdkningar eller behandlingar vid behov
- Individuellt stod och individuell handledning for studerande som har svarigheter med
att utveckla kanslolivet, socialt samspel eller larande.

Psykologen deltar vid behov och med den studerandes och/eller vardnadshavarens samtycke
i en sektorsdvergripande expertgrupp.



Mer information om tjansterna: Elevhélsotjanster | Vastra Nylands valfardsomrade

7. Kuratorns uppgifter inom studerandevarden

Studerandevardens kurator ar expert inom socialt arbete samt inom socialt samspel och soci-
alt valbefinnande. | enlighet med lagen om elev- och studerandevard (1287/2013) avses med
kuratorstjanster att studerandevardens kurator ger stoéd och handledning for studierna och
skolgangen, vilket

1) framjar valbefinnandet i skol- och studiegemenskapen samt samarbetet med
de studerandes familjer och andra narstaende;

2) stoder de studerandes inlarning och véalbefinnande och deras sociala och
psykiska fardigheter.

Tyngdpunkten i kuratorns arbete ligger pa sociala relationer, att starka funktionsférmagan och
att framja de studerandes 6vergripande véalbefinnande. Kuratorns uppgifter anknyter bade till
det gemensamma och det individuella studerandevardsarbetet. Till uppgifterna hor klientar-
bete, studerandevardsarbete enligt laroplanen samt sektorsévergripande samarbete inom
gymnasiet och med instanser utanfér gymnasiet. Malet med kuratorns arbete &ar dessutom att
frimja samarbetet mellan hemmen och gymnasiet.

Gemensam studerandevard
Inom det gemensamma studerandevardsarbetet kan kuratorn delta i

¢ Gymnasiets gemensamma valmaendegrupp som expert inom sitt specialomrade

e Utveckling av gymnasiets gemensamma verksamhetskultur

e Framjande och uppfdljning av valbefinnandet och sdkerheten i gemenskapen

e Utveckling och utvardering av olika verksamhetsmodeller inom studerandevarden

e Gymnasiets krisarbetsgrupp

¢ Konsultation for gymnasiets personal utan identifieringsuppgifter om den studerande

¢ Arbete med studerandegrupper dar stédjandet av gemenskapens valbefinnande plane-
ras och/eller genomférs i samarbete med lararen, den 6évriga personalen och stu-
derandena

Individuell studerandevard

Kuratorn beddmer och planerar det individuella arbetet som studeranden behover, i forsta
hand tillsammans med den studerande och/eller vardnadshavaren. Kuratorns individuellt rik-
tade tjanster ar frivilliga for den studerande. Kuratorns individuellt riktade tjanster och klientar-
bete kan omfatta

e Kartlaggning och bedémning av den studerandes helhetssituation

e Stb6dmoten med den studerande

e Stodd och radgivning kring vardnadshavarnas foraldraskap

e Samarbete med den studerandes vardnadshavare och/eller andra samarbetsparter

e Hanvisning till stodatgarder utanfér gymnasiet

e Kuratorn deltar med den studerandes och/eller vardnadshavarens samtycke i en sek-
torsvergripande expertgrupp.


https://www.luvn.fi/sv/tjanster/familjecenter/elevhalsotjanster

Mer information om tjansterna: Elevhalsotjanster | Vastra Nylands véalfardsomrade

8. Halsovardarens uppgifter inom studerandevarden

Halsovardaren ar expert pa framjande av halsa i gymnasiet. Till halsovardarens uppgifter hor
att framja och stddja halsa, valmaende, larande och studier.

Halsovardaren ar sakkunnig i vardarbetet inom studerandehalsovarden och arbetar tillsam-
mans med lakaren och andra experter. Uppgifterna hanfor sig till gymnasiegemenskapen och
-miljon, till enskilda studerande och familjer samt till sektorsdvergripande samarbete.

De studerande och vardnadshavarna kan kontakta den egna skolans halsovardare via telefon,
genom att skicka ett icke-bradskande meddelande via tjansten Lunna eller via skyddad e-post.
De kan ocksa bestka halsovardarens 6ppna mottagning i gymnasiet utan tidsbokning eller
boka en tid pa natet.

Till halsovardarens uppgifter inom studerandehalsovarden hor bland annat

e uppfdljning och framjande av tillvaxt, utveckling och valbefinnande, inklusive stddjande
av psykisk héalsa

o genomfdrande av periodiska halsoundersdkningar samt vid behov utredning av stod-

behov for de studerande som inte deltar i undersdkningarna

halsoradgivning

beddmning av stddbehovet

genomférande av tillaggsbesok och uppfoljningsbesdk

erbjudande av psykosocialt stdd till studerande och familjer

handledning i egenvard

hanvisning till Iakare eller andra experter vid behov

samarbete enligt det individuella behovet med andra aktdrer inom studerandevarden

(till exempel konsultationer, arbete med arbetspar, sektorsévergripande expertgrupper)

konsultation och stoéd i anslutning till stéd for larande och studier

samarbete med tjanster utanfor gymnasiet (konsultationer, natverks- och vardmaéten)

deltagande i planeringen av vard och stod under studiedagen for studerande med

langtidssjukdom

samarbete med vardnadshavare och narstaende

Oppna mottagningar utan tidsbokning

tjanster for sexuell och reproduktiv hélsa

vaccineringar

forsta hjalpen och relaterat vardarbete tillsammans med andra aktorer i skolan.

Mer information om tjansterna: Elevhalsotjanster | Vastra Nylands valfardsomrade

9. Lakarens uppgifter inom studerandevarden

Lakaren ar medicinsk expert inom studerandehéalsovarden och i hela gymnasiegemenskapen.
Lakaren arbetar tillsammans med en halsovardare. Mottagningen sker med tidsbokning. Den
studerande far mottagningstid till lakaren via halsovardaren.

Till 1&karens arbete hor


https://www.luvn.fi/sv/tjanster/familjecenter/elevhalsotjanster
https://www.luvn.fi/sv/tjanster/familjecenter/elevhalsotjanster

» Forebyggande och screening vid halsoundersdkningar samt utredning av problem som
framkommit och hanvisning till vard vid behov.

« Utredning av utmaningar som paverkar studierna och larandet samt planering av fort-
satta atgarder i samarbete med andra aktorer. Den studerande hanvisas till skollaka-
ren med tidsbokning via halsovardaren i det skede da behovet av en medicinsk be-
domning har konstaterats i den inledande bedémning som genomférts av halsovarda-
ren eller ndgon annan expert inom studerandevarden.

Diagnostisering, behandling och uppféljning av sjukdomar hér till halsostationen.
En studerande som insjuknar plotsligt h&nvisas till halsostationens jour.



