
 

 

Espoon kaupunki     Pöytäkirja 

Nuorisovaltuusto     21.5.2024 

Aika: 17:04-20:02 

 

Paikka: Espoon Kaupungin Valtuustosali 

 

Läsnä: Abaas Hashim (poistui 19:16), Ala-Kojola Outi, Al-Khafaji Jusuf (saapui 

17:40), Alppivuori Aaro, Bergström Moritz, Caesar Aatos, Denut Sofia, Hussein 

Asma, Huttunen Elif, Imanli Alper, Kangas Ilmari, Karjalainen Iida, Karppinen 

Thomas, Kivijärvi Edwin, Kivioja Laura (poistui 19:54), Kneckt Otso, Koivula Jenni, 

Lybeck Severi, Lähdesmäki Patrik, Maadidi Zakaria (saapui 18:20), Makila Ursula, 

Manninen Miko, Meng Sofia, Monykuany Nyemuoc, Multamäki Väinö, Parviainen 

Elina, Pietilä Lahja, Pohjanmaa Kaisa, Rantatupa Pauli, Reunanen Kasperi, Saario 

Isabel, Sell Ilari, Suikkari Noora, Tiihonen Olli, Vasudeva Aarush, Viinikka Sirius 

 

Poissa: Höglund Max, Levoranta Matilda, Nilsson Sebastian, Suominen Ines, 

 

Muita läsnäolijoita: Tiia Ylä-Peräinen, Camilla Bergström 

 

Käsiteltävät asiat 

 

Asia Otsikko 

 

1. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

2. Kokouksen järjestäytyminen 

3. Ilmoitusasiat 

4. Kaupunginkirjaston strategian esittely 

5. Aloite koskien sijoitustaitojen osaamisen lisäämistä peruskouluissa 

6. Kannanotto Espoon kaupungin osallistumisesta Helsinki Pride-

tapahtumaan  

7. Aloite nuorten sähkötupakoinnin kitkemisen tehostamisesta 

8. Aloite pakollisesta ulkovälitunnista kaikkiin Espoon yläkouluihin 

9. Aloite opettajien kouluttamisen lisäämisestä siitä miten puuttua 

rasistisiin tilanteisiin 

10.  Aloite pulloroskiksista Espooseen  

11. Aloitteiden ja kannanottojen tilannekatsaus 
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12. Työryhmien tilannekatsaus 

13. Muut nuorisovaltuuston esille nostamat asiat 

 

1§ Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

 

Selostus 

Yleiskokous on laillinen ja päätösvaltainen, jos kokouskutsu on 

toimitettu kaikille nuorisovaltuutetuille kolme (3) päivää ennen 

kokousta. 

 

Päätös 

Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi 

sekä todetaan läsnäolijat 

 

2§ Kokouksen järjestäytyminen 

 

Selostus 

Valitaan pöytäkirjan tarkastaja, kaksi ääntenlaskijaa ja sihteeri. 

 

Päätös 

Pöytäkirjan tarkastajana toimii Kasperi Reunanen, 

ääntenlaskijoina toimii Aaro Alppivuori ja Lahja Pietilä ja 

sihteerinä toimii Patrik Lähdesmäki. 

 

3§ Ilmoitusasiat 

- Kaupunginjohtaja Jukka Mäkelä eläköityy. 

- Kaupunginvaltuustossa käsiteltiin sähkötupakoita. 

- Nuvalla mahdollisuus mennä Gdanskiin. 

- Iida Karjalainen ja Lahja Pietilä ovat olleet esittelemässä Nuvan 

toimintaa 
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- 7-8.9. mahdollinen koulutusviikonloppu 

 

4§ Kaupunginkirjaston strategian esittely 

 

Selostus 

Leila Koivukangas tulee esittelemään kaupunginkirjaston 

strategiaa. Keskustelun tueksi he ovat pyytäneet nuvalaisilta 

kommentteja. 

 

Päätös 

Merkitään tiedoksi, että asia jää seuraavaan kertaan. 

 

5§ Aloite koskien sijoitustaitojen opettamisen lisäämisestä Espoon 
peruskouluissa 
 

Selostus 

Patrik Lähdesmäki on tehnyt aloitteen koskien sijoitustaitojen 

opettamisen lisäämistä peruskouluissa. Käsitellään aloite. 

Aloite: 

Sijoitustaitojen opettamista lisättävä peruskoulussa 

Sijoittaminen on helppo tapa tehdä rahaa ja siihen liittyy pienet riskit, jos osaa 

sijoittaa oikein. Tuotto prosentteina on noin 7 % kasvua vuodessa. Korkoa korolle 

ilmiö olisi erittäin hyvä nuorten oppia. Se olisi hyvä oppia, sillä korkoa korolle ilmiö 

havainnollistaa hyvin kuinka pienilläkin säästöillä voi saada ajanmittaan suuriakin 

tuottoja. Esimerkiksi jos aloittaa vaikka sadalla eurolla ja sijoittaa kuukausittain sata 

euroa kymmenen vuoden ajan tulee 7% kasvulla noin 17 400 euroa 

sijoitusomaisuutta ja siiten jos jatkaa sillä samalla sijoitus tavalla seuraavat 10 vuotta 

ja oletetaan, että osake kasvaa 7% vuodessa niin silloin olisi noin 51 500 

sijoitusomaisuutta. 

 

Nuorilla yleensä muutenkin löytyy aina jotain taskurahaa, joten sijoituskohteet olisi 

parhaita sillä niissä alkaa raha kasvamaan. Se, että nuori käyttää rahansa johonkin 

turhaan, kuten vaikka tekee nopeasta mielijohteesta johtuen jonkun kalliin ostoksen 

on erittäin huono juttu. Monesti nämä heräteostokset päätyvät sitten jonkun huoneen 
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nurkkaan samalla kun niiden arvo laskee. Sellaista ostosta katuu jälkikäteen. 

Sijoittamalla nämä rahat nuori kasvattaisi omaisuuttaan ja sitten joskus vanhempana 

saisi rahat käyttöön kun vaikka tarvitsee ostaa asunto.  

 

Espoon peruskouluihin tulee tehdä oppilaille pakollisia tunteja joissa opetetaan 

sijoittamista, jotta nuoret oppisivat käyttämään rahansa paremmin tai jos nuoret 

haluavat kasvattaa rahojensa arvoa. 

 

Patrik Lähdesmäki 

Espoon nuorisovaltuuston sihteeri 

 

Päätös 

Hyväksytään aloite 

 

6§ Kannanotto Espoon kaupungin osallistumisesta Helsinki Pride-
tapahtumaan 
 

Selostus 

Max Höglund on tehnyt kannanoton koskien Espoon kaupungin 

osallistumisesta Helsinki Pride-tapahtumaan. Käsitellään 

kannanotto: 

Kannanotto: 

Kannanotto Espoon kaupungin osallistumisesta Helsinki Pride -

tapahtumaan 

Maaliskuun lopussa 2024 raportoitiin, että Espoon kaupunki oli lakkauttanut 

pääyhteistyökumppanuutensa Helsinki Pride -tapahtuman kanssa. Huhtikuun 

lopulla uutisoitiin, että Espoo on sen sijaan Working with Pride -kumppani ja 

keskittyy vain seksuaali- ja sukupuolivähemmistöjen tukemiseen työelämässä. 

Nuorisovaltuustona emme voi tukea Espoon kaupungin päätöstä alentaa 

kumppanuutensa Working with Pride -tasolle. On tosiasia, että suurin osa 

nuorista eivät vielä työskentele ja Espoon keskittyminen tasa-arvoon vain 

työelämässä ei millään tavoin edistä syrjimättömyyttä ja tasa-arvoa nuorten 

elämässä. Espoon osallistuminen Helsinki Pride -tapahtumaan ylipäätään on 

tietenkin hyvä asia, mutta osallistumisen pitäisi koskea kaikkia kaupunkimme 

asukkaita eikä vain sen työntekijöitä. 
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Viime vuoden pääyhteistyökumppanuus varmisti, että koko Espoo oli mukana 

Helsinki Pride -tapahtumassa ja myös seksuaali- ja sukupuolivähemmistöjen 

tukemisessa. Tämä yhteisyys on nyt kadonnut Espoosta.  

Haluamme korostaa sitä, että seksuaali- ja sukupuolivähemmistöihin kuuluvat 

nuoret ansaitsevat kaupunkinsa tuen, ja että sen pitäisi näkyä Espoon 

osallistumisessa pride-tapahtumiin tulevaisuudessa. Nuorisovaltuusto vaatii, 

että Espoon kaupunki tekee enemmän seksuaali- ja sukupuolivähemmistöihin 

kuuluvien nuorten yhdenvertaisuuden edistämiseksi. 

 

Max Höglund 

 

Päätös 

Äänten jakautuminen 

Hyväksyttyjä: 35 

Hylättyjä: 0 

Joo: 19 

Ei: 14 

Tyhjä: 2 

Aloite hyväksytään. 

 

7§ Aloite nuorten sähkötupakoinnin kitkemisen tehostamisesta 
 

Selostus 

Sofia Denut on tehnyt aloitteen koskien nuorten 

sähkötupakoinnin kitkemisen tehostamista. Käsitellään aloite. 

Aloite: 

Aloite nuorten sähkötupakoinnin kitkemisen tehostamiseen 

 

Nuorten yhteisöissä on tullut viime vuosina esille uusi ilmiö vapettaminen. 

Sähkötupakointi on levinnyt kansan nuorten keskuudessa epidemiana ja thl:n 

mukaan vapen epidemia ei ole hidastumassa.  

 

Kestävän kehityksen työryhmän kanssa suurin huolenaiheemme on kertakäyttövapet 

joita ei kierrätetä ja joutuvat loputtuaan roskana kadulle. Toki taka-ajatuksena on 
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saada lisättyä tietoa sähkötupakoinnin haitoista ja keksiä tapoja saada nuoret 

lopettamaan sähkötupakan käyttö. 

 

Kertakäyttöiset sähkötupakat ovat kiellettyjä Suomen alueella syystä. 2023 

kouluterveyskyselyn perusteella 

(https://public.tableau.com/app/profile/.kouluterveyskysely/viz/Lastenjanuortentervey

sjahyvinvointi/Navigointisivu) nuorten tupakkatuotteiden (vape uloslukien) käyttö on 

kahdessa vuodessa laskenut 87.2%:sta 78.1% :iin, samalla kun vapen käyttö on 

noussut. 

 

Jos joku käyttää koulussa alkoholia ja koskenkorvapullo löytyy laukusta tulee heti 

lastensuojeluilmoitus, toisin kun vessassa vapetetaan ja aiheutetaan tuhansien 

eurojen laskuja Espoolle palohälytysten takia tulee vain viesti vanhemmille ja vapen 

takavarikointi. Meidän on otettava nykypäivän trendit huomioon ja puuttua asiaan nyt 

eikä kolmenkymmenen vuoden jälkeen kun uusi trendi pilaa nuortemme terveyttä. 

 

Maria Juusela diagnosoi ensimmäisen tapauksen evalista (e-cigarette or vaping use-

associated lung injury) suomessa. Sairastajana oli 13 vuotias tyttö, kuka oli 

vapettanut kaksi vuotta. https://www.hs.fi/suomi/art-2000010304415.html 

Kertakäyttövapet ylittävät 10ml tuontirajoitukset (15ml) ja ylittävät nikotiinirajat erittäin 

suuresti. Yhdessä kertakäyttövapessa voi olla jopa kymmenen tupakka-askin verran 

nikotiinia ja näin ollen vape aiheuttaa voimakkaamman riippuvuuden kuin tupakointi. 

 

Sähkötupakoinnin leviäminen ei vaikuta pelkästään teini-ikäisiin nuoriin vaan myös 

enmmän ja enemmän alakouluikäisiin, eli lapsiin (https://yle.fi/a/3-12669240). 

Sähkötupakat tuhoavat ympäristöämme sekä nuortemme terveyttä. Vaadimme, että 

poliittiset päättäjät tekevät jotain suojellakseen sekä tiedottaakseen nuoria 

sähkötupakan vaaroista ja haitoista, jonka takia kehotamme Espoon kaupunkia 

ottamaan kovemmat ja vakavammat toimet käyttöön sähkötupakan kitkemisessä.  

 

Sofia Denut 

Kestävän kehityksen työryhmä 

Espoon nuorisovaltuusto 

 

Päätös 

   Hyväksytään aloite yksimielisesti 

 

 

https://public.tableau.com/app/profile/.kouluterveyskysely/viz/Lastenjanuortenterveysjahyvinvointi/Navigointisivu
https://public.tableau.com/app/profile/.kouluterveyskysely/viz/Lastenjanuortenterveysjahyvinvointi/Navigointisivu
https://www.hs.fi/suomi/art-2000010304415.html
https://yle.fi/a/3-12669240
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8§ Aloite pakollisesta ulkovälitunneista kaikkiin Espoon yläkouluihin 
 

Selostus 

Olli Tiihonen ja Mikael Särkelä ovat tehneet aloitteen koskien 

pakollisista ulkovälitunneista Espoon yläkouluihin. Käsitellään 

aloite. 

Aloite: 

Aloite pakollisesta ulkovälitunnista kaikkiin Espoon yläkouluihin 

 

Monissa Espoon yläkouluissa välitunnit vietetään sisällä homehtuen, sohvalla 

kännykkää tuijottaen. Tämä ei luonnollisesti edistä nuorten terveyttä, oppimista ja 

hyvinvointia. Siksi ehdotammekin vähintään yhden pakollisen ulkovälitunnin 

lisäämistä kaikkiin Espoon kouluihin. Ehdottamme myös tätä tukevaa välituntipihojen 

viihtyisyyden ja houkuttelevuuden vahvistamista. 

 

Monien tutkimusten mukaan raikas ulkoilma tekee kehitykselle ja oppimiselle hyvää. 

Ulkona vietetty aika tekee ihmisestä virkeämmän, mikä parantaa oppimis- ja 

keskittymiskykyäsi päivän aikana. Luonnossa, myös koulunpihan puiden juurella tai 

ruohokentällä, oleminen laskee verenpainetta ja sykettä. Tämä vähentää stressiä, 

kuten koejännitystä. Se rentouttaa, parantaa mielialaasi ja antaa voimaa koulupäivän 

ponnisteluihin. Kaikki aistit ovat käytössä, ja huomio keskittyy ympäristöön huolien ja 

murheiden sijasta. Ulkona luovuus lähtee laukkaamaan ja asioita pystyy pohtimaan 

laajemmin, mistä voi olla apua esimerkiksi kokeeseen kerratessa. Ulkotilat tarjoavat 

mainiot mahdollisuudet monenlaiseen liikuntaan ja ajanviettoon, jota ei ole 

aikaisemmin tajunnut ajatellakkaan. Siellä voi esimerkiksi pelata monenlaisia 

pihapelejä ja jutella sekä rentoutua ystävien kanssa raittiista ulkoilmasta nauttien. 

 

Useiden yläkoulujen pihat ovat melko tylsiä, eivätkä ne kutsu oppilaita viettämään 

siellä aikaa. Siksi ehdotamme koulun pihojen viihtyisyyden parantamista useilla 

keinoilla. Koulun pihojen vehreyttä tulisi lisätä kasvi-istutusten ja nurmialueiden 

avulla. Tämä vahvistaa ulkona olemisen hyötyjä tarjoamalla luontokosketuksen. 

Myös koulun pihan aktiviteettien, kuten kiipeilytelineiden, keinujen ja pelikenttien 

määrää tulisi lisätä. Koululta voisi olla myös lainattavissa erilaisia pihapelejä, joita 

välitunnilla voisi pelata. Yhdessä tekeminen esimerkisi pihapelien muodossa 

parantaa yhteisöllisyyttä ja antaa oppilaille mahdollisuuden tutustua toisiinsa 

yhdessä touhuamisen merkeissä. Tietysti tästä voidaan joustaa 

poikkeusolosuhteiden, kuten hyvin kylmien tai kuumien lämpötilojen sattuessa tai 

koulun antamalla luvalla. 

 

Toivomme Espoon päättäjien ajattelevan nuorten terveyttä ja lisäävän pakolliset 

ulkovälitunnit kouluihin 
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Olli Tiihonen 

nuorisovaltuuston jäsen 

 

Päätös 

    

Hylätään aloite 

 

9§ Aloite opettajien kouluttamisen lisäämisestä siitä miten puuttua rasistisiin 

tilanteisiin 

 

Selostus 

Asma Hussein ja Elina Parviainen ovat tehneet aloitteen koskien 

opettajien kouluttamisen lisäämisestä siitä, miten puuttua 

rasistisiin tilanteisiin. Käsitellään aloite. 

Aloite: 

Tarvittava toimenpide kouluttaa opettajia miten puuttua rasistisiin tilanteisiin 

 

Euroopan unionin perusoikeusviraston vuonna 2023 tehdyn tutkimuksen mukaan 

rasismin tilanne Suomessa on vakava ja on Saksan ja Itävallan jälkeen rasistisin 

valtio niistä 13 EU:n maista joita tutkittiin. Rasismi on sitä kun syrjitään ihmisryhmää 

tai henkilöitä niiden ihonvärin, syntyperän, fyysisten ominaisuuksien tai uskontonsa 

takia. Suomessa vastaajista 53% ovat kokeneet rasismia. Vuonna 2020 

Valtioneuvosto nettisivuun julkaistun koluminin perusteella lähes 70% 

afrikkalaistaustaisista suomalaista ovat kokeneet rasismia koko oppipolun ajan. 

Koulujen pitäisi olla turvallinen, vapaa ja yhdenvertainen ympäristö oppia. 

Valitettavasti asia ei ole näin. 

 

Rasismilla on merkittäviä vaikutuksia nuoriin, lapsiin ja heidän koulusuoritukseensa 

oppilaitoksissa. Näihin vaikutuksiin kuuluvat muun muassa lisääntynyt 

ahdistuneisuus, syrjäytyminen, suorituskyvyn laskeminen, mielenterveyteen 

vaikuttaminen, tunneperäisen stressin lisääntyminen ja mahdollisesti jopa 

koulunkäynnin laiminlyönti. Tämä on vakava ongelma ja siihen täytyy puuttua. 

 

Opettajat voivat kohdata haasteita puuttuessaan rasismiin, minkä seurauksena he 

saattavat laiminlyödä tarpeellisia toimenpiteitä. Tämän takia haluamme korostaa 

tarvetta auttaa opettajia ymmärtämään, kuinka vakavia haittavaikutuksia rasismilla 

voi olla. Opettajien tehtäviin kuuluu varmistaa, että oppilailla on yhdenvertaista ja 
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esteetöntä opetusta koulussa sekä huolehtia siitä, ettei oppilaita syrjitä. Ehdotamme, 

että opettajille pidetään lyhyt ja tietorikas seminaari miten puuttua rasistisiin 

tilanteisiin kouluissa. Seminaari voisi käsitellä esimerkiksi miten tunnistaa rasistisia 

tilanteita käyttämällä tapausesimerkkejä ja konkreettisia esimerkkejä arkielämästä. 

Lisäksi seminaari voi käsitellä miten voidaan ennaltaehkäistä rasististen tilanteiden 

tapahtumista pitkäaikaisesti. 

 

Loppujen lopuksi on tärkeää puuttua rasistisiin tilanteisiin ja syrjäytymiseen. 

Tällainen seminaari voi vähentää konkreettisesti rasismin kohtaamista kouluissa. 

 

Asma Hussein 

Nuorisovaltuutettu 

 

Elina Parviainen 

Nuorisovaltuutettu 

 

Päätös 

   Hyväksytään aloite 

 

10§ Aloite pulloroskiksista Espooseen 

Selostus 

Iida Karjalainen, Elif Huttunen ja Sofia Denut ovat tehneet 

aloitteen pulloroskiksista Espooseen. Käsitellään aloite. 

Aloite 

Pulloroskiksia Espooseen  

 

Kun kuljet Espoossa, törmäät matkallasi moneen täytenäiseen sekajäteastiaan. 

Osassa astioissa on täysin käyttökelpoisia palautettavia panttipulloja ja -tölkkejä. 

Puistoretkelle ostettua kokispulloa ei aina jaksa kantaa mukanaan palautuspisteelle 

asti, vaan se heitetään lähimpään roska-astiaan. 

 

Nämä nopeasti täyttyvät roska-astiat joudutaan tyhjentämään useammin, eivätkä 

pantilliset juomapullot tai tölkit päädy kierrätykseen. 

 

Kestävän kehityksen työryhmä esittää elämää sujuvoittavaa ratkaisua, jossa 

Espooseen luotaisiin erillinen astia panttipulloille ja -tölkeille. 
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Astioita voitaisiin laittaa julkisille alueille, kuten kauppakeskuksiin ja puistoihin, joissa 

niille olisi eniten tarvetta. 

 

Jo aikaisempi Espoon nuorisovaltuuston Kestävän kehityksen työryhmä teki 

aloitteen, joka toi lukioihin pantillisten pullojen, sekä tölkkien keräyspisteitä. Pisteet 

ovat osoittautuneet erittäin toimiviksi, eikä ongelmia lajittelussa ole syntynyt.  

 

Ehdotamme, että pullonkeräysastiat saataisiin erottumaan sekäjäteastioista 

pyytämällä Espoon peruskouluja itse suunnittelemaan astioiden muovipäällysteisiin 

mahdollinen printti. Printeissä voisi olla oppilaiden omia piirustuksia ja 

tsemppilauseita. Printissä tulisi myös informoida astian olevan tarkoitettu 

panttipulloille, sekä -tölkeille. Astioilla voisi piristää ympäristöä samalla luoden 

helpon tavan kierrättää.  

Astiat voisivat olla samanmallisia, kuin nykyisetkin roska-astiat.  

 

Aikaisemman aloitteen linkki: 

https://static.espoo.fi/cdn/ff/YtUQaT0b6OC7Mq067334QMRYvK48c_oWGcGAfMxo

Wew/1648024033/public/2022-

03/Lukiot%20juomapakkausten%20palautuspisteiksi.pdf  

 

Espoossa 15.5.2024 

 

Kestävän kehityksen työryhmä 

 

Iida Karjalainen  

Kestävän kehityksen työryhmä 

Espoon nuorisovaltuusto 

 

Elif Huttunen 

Kestävän kehityksen työryhmä 

Espoon nuorisovaltuusto 

 

Sofia Denut 

Kestävän kehityksen työryhmä 

Espoon nuorisovaltuusto 

 

Päätös 

Hyväksytään aloite 

 

https://static.espoo.fi/cdn/ff/YtUQaT0b6OC7Mq067334QMRYvK48c_oWGcGAfMxoWew/1648024033/public/2022-03/Lukiot%20juomapakkausten%20palautuspisteiksi.pdf
https://static.espoo.fi/cdn/ff/YtUQaT0b6OC7Mq067334QMRYvK48c_oWGcGAfMxoWew/1648024033/public/2022-03/Lukiot%20juomapakkausten%20palautuspisteiksi.pdf
https://static.espoo.fi/cdn/ff/YtUQaT0b6OC7Mq067334QMRYvK48c_oWGcGAfMxoWew/1648024033/public/2022-03/Lukiot%20juomapakkausten%20palautuspisteiksi.pdf
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11§ Aloitteiden ja kannanottojen tilannekatsaus 

 

Selostus 

- Käydään läpi aloitteet ja kannanotot. 

- Nuorisovaltuuston kommentit liittyen Annika Kaarnalehdon 

lausuntopyyntöä: “Yhdessä vahvaksi yhteisöksi suunnitelma 

kiusaamista, väkivaltaa, häirintää ja syrjintää vastaan Espoon 

kasvun ja oppimisen toimialalla”:  

        

Yhdessä vahvaksi yhteisöksi -suunnitelma kiusaamista, väkivaltaa, häirintää ja 
syrjintää vastaan Espoon kasvun ja oppimisen toimialalla 

Kunnassa tulee olla suunnitelma oppilaiden ja opiskelijoiden suojaamiseksi 
kiusaamiselta, väkivallalta ja häirinnältä osana opiskeluhuoltosuunnitelmaa. 
Suunnitelma koskee varhaiskasvatusta, esiopetusta, perusopetusta ja 
lukiokoulutusta. Suunnitelmaa hyödynnetään soveltuvin osin myös muissa 
espoolaisten lasten käyttämissä palveluissa, esimerkiksi perusopetuksen 
iltapäivätoiminnassa. 

Tässä suunnitelmassa kuvataan kiusaamisen, väkivallan, häirinnän ja syrjinnän 
määrittely, ennaltaehkäisy sekä toimenpiteet näihin puuttumiseksi. Tarkempi kuvaus 
toimenpiteistä löytyy Yhdessä vahvaksi yhteisöksi-tukiaineistosta (Yhdessä vahvaksi 
yhteisöksi Tukimateriaali kommenteille toukokuu 2024.pptx). Toimenpiteillä ja 
kuvatuilla Puuttumisen portailla voidaan vahvistaa ja tukea hyvinvointitaitoja ja 
ryhmäytymistä. Lisäksi kuvataan toimenpiteitä, joilla voidaan puuttua kiusaamiseen, 
tukea kiusattua ja tarjota vertaistukea yhteistyössä kodin ja opiskeluhuollon kanssa. 

Kiusaamisen, väkivallan, häirinnän ja syrjinnän määrittely 

Kiusaaminen on haukkumista, ilkeitä puheita, yksin jättämistä tai eristämistä 
ryhmästä, tönimistä ja lyömistä. Kiusaamisteot vahingoittavat tai loukkaavat toista. 
Kiusatuksi joutunut ei pysty yleensä puolustautumaan tai vaikuttamaan saamaansa 
kohteluun. Kiusaaminen on usein ryhmäilmiö ja siihen liittyy aseman tavoittelua 
ryhmässä toista alistaen. Kiusaamisella tarkoitetaan tahallista, toistuvaa ja 
pitkäkestoista toimintaa, mutta on tärkeää huomata, että jo yksikin teko voi olla 
toiselle vahingollinen ja aiheuttaa pelkoa kiusatuksi tulemisesta. Erimielisyydet ja 
niistä johtuvat riidat eivät ole kiusaamista, ellei niissä ole mukana epäasiallisia tekoja 
toista kohtaan tai toiselle haitallista tai vahingoittavaa vallankäyttöä. (Lähde OPH) 

Väkivallan teot voivat olla fyysisiä, henkisiä tai seksuaalisia. Kunniaan liittyvä 
väkivalta on sitä, että perheen tai suvun kunnian suojelemiseksi tai palauttamiseksi 
käytetään väkivaltaa tai uhkaillaan sillä, jos perheenjäsen ei noudata oman yhteisön 
seksuaalisen ja sosiaalisen käyttäytymisen sääntöjä. Yksittäiset, fyysiset 

https://espoo365-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/annika_kaarnalehto_espoo_fi/EfDuL9rqVWRDjc16ZTXGVIkBIwU1FpAdtxtVs_Z8Jy4OjQ?e=IydhTB
https://espoo365-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/annika_kaarnalehto_espoo_fi/EfDuL9rqVWRDjc16ZTXGVIkBIwU1FpAdtxtVs_Z8Jy4OjQ?e=IydhTB
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/kiusaamisen-maarittely-ja-lainsaadanto
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/kiusaamisen-maarittely-ja-lainsaadanto
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väkivaltatilanteet on helppo havaita ja jäljet helppo tunnistaa. Tiettyjä väkivallan 
muotoja on vaikea havaita tai tunnistaa, jollei lapsi tai nuori kerro kokemastaan 
väkivallasta aikuiselle. (Lähde OPH). 

Väkivaltaa myös kuvataan ja levitetään esim. somessa. Väkivallanteoista useimmat, 
myös netissä tapahtuvat teot kuten kuvien ja videoiden levittäminen, ovat Suomen 
lainsäädännön mukaan rangaistavia tekoja.  
 

Häirinnäksi määritellään tilanne, jossa luodaan esimerkiksi seksuaaliseen 
suuntautumiseen, alkuperään, vammaisuuteen tai muuhun tasa-arvo- tai 
yhdenvertaisuuslaissa säädettyyn syrjintäperusteeseen liittyvä toista henkilöä 
halventava, nöyryyttävä, uhkaava, vihamielinen tai hyökkäävä ilmapiiri. Häirintä voi 
ilmetä asiattomana vihjailuna ja loukkaavana käytöksenä sanoin tai teoin. Häirintää 
voi olla kirjoitettujen ja puhuttujen sanojen ja ilmaisujen lisäksi ihmisarvoa 
loukkaavan materiaalin esittäminen verkossa tai sosiaalisessa mediassa. 
Vähemmistöön kuuluminen lisää häirinnän riskiä merkittävästi. 

Seksuaalisella häirinnällä tarkoitetaan sanallista, sanatonta, fyysistä tai muuta 
seksuaalista ei-toivottua käytöstä, jolla loukataan henkistä tai fyysistä 
koskemattomuutta erityisesti luomalla uhkaava, vihamielinen, halventava, 
nöyryyttävä tai ahdistava ilmapiiri. (Lähde OPH) 

Syrjintää on se, että ihmistä kohdellaan huonommin kuin toista henkilökohtaisen 
ominaisuuden ja laissa säädetyn syrjintäperusteen perusteella. Yhdenvertaisuuslain 
kieltämät syrjintäperusteet ovat: ikä, alkuperä, kansalaisuus, kieli, uskonto, 
vakaumus, mielipide, poliittinen toiminta, ammattiyhdistystoiminta, perhesuhteet, 
terveydentila, vammaisuus, seksuaalinen suuntautuminen 

 

Päätös 

Noora Suikkari ja Väinö Multamäki kirjoittavat lausunnon 

 

12§ Työryhmien tilannekatsaus 

 

Selostus 

Käydään läpi työryhmien tilannekatsaus. 

 

Päätös 

Merkitään tiedoksi. 

 

 

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/vakivallan-tunnistaminen-ja-puuttumisen-keinot
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/vakivallan-tunnistaminen-ja-puuttumisen-keinot
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/hairinnan-maarittely-ja-lainsaandanto
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/hairinnan-maarittely-ja-lainsaandanto
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13§ Muut nuorisovaltuuston esille nostamat asiat 

 

Selotus 

Muut nuorisovaltuuston esille nostamat asiat. 

 

Nuvan puheenjohtajisto kutsuttu Gdanskiin St Dominic’s fair- 

tapahtumaan 10.-11.8.2024 Gdanskin nuorisovaltuuston 

puolesta. Kaisan nopea hinta-arvio matkalle n. 2000€ 

nuorisotyöntekijä mukaan lukien. Tapahtuman tavoitteena lisätä 

tietoisuutta kiusaamiseen, syrjimiseen ja rasismiin liittyen. Nuva 

on keskustellut aiheista paljon, joten tapahtuma toisi asioihin 

uutta näkökulmaa ja ratkaisumalleja. Nuvalla mahdollisuus pitää 

ständiä ja osallistua lavakeskusteluihin tapahtumassa. 

Päätös 

Hyväksytään pjstön matka Gdanskiin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Espoon kaupunki     Pöytäkirja 

Nuorisovaltuusto     21.5.2024 

Pöytäkirjan vakuudeksi 

 

 

 

 

 

 

_______________________________________ 

Puheenjohtaja Severi Lybeck 
 

 

 

 

 

 

 

_______________________________________ 

Sihteeri Patrik Lähdesmäki 
 

 

 

 

 

 

 

 

_______________________________________ 

Pöytäkirjan tarkastaja Kasperi Reunanen 


