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Espoon kaupunki Poytakirja
Nuorisovaltuusto 25.2.2025

Aika: 17:05-20:20
Paikka: Espoon Kaupungin Valtuustosali

Lasna: Abaas Hashim, Ala-Kojola Outi, Al-Khafaji Jusuf, Alppivuori Aaro, Bergstrom
Moritz (poistui 19:38), Caesar Aatos, Denut Sofia, Hussein Asma, Huttunen Elif,
Hoglund Max, Imanli Alper, Kangas limari, Karjalainen lida, Karppinen Thomas
(saapui 19:39), Kivijarvi Edwin, Koivula Jenni, LAhdesmaki Patrik, Maadidi Zakaria,
Makila Ursula, Manninen Miko, Meng Sofia, Monykuany Nyemuoc (saapui 17:48),
Multamé&ki Vaing, Nilsson Sebastian, Parviainen Elina, Pietila Lahja, Pohjanmaa
Kaisa, Rantatupa Pauli, Reunanen Kasperi, Saario Isabel, Sell llari, Suikkari Noora,
Tiihonen Olli, Vasudeva Aarush, Viinikka Sirius

Poissa: Kivioja Laura, Kneckt Otso, Levoranta Matilda, Lybeck Severi, Suominen
Ines

Muita lasnéolijoita: Ehan Wadud, Tiia Yla-Perdinen, Camilla Bergman, Nina
Taipale

Kasiteltavat asiat
Asia Otsikko

Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen
Kokouksen jarjestaytyminen

lImoitusasiat

7.-luokkien ryhmaytysmallin esittely

Nuorisovaltuuston budjetti vuodelle 2025

Valitaan varapuheenjohtaja OPKH:n pydreddn poytaan

N oo or e N e

. Valitaan edustajat Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen

nuorisovaltuustoon

8. Lausunto valtuustoaloitteeseen ulkovalituntien palauttamiseksi

ylakouluihin

9. Aloite: Koulujen valiset liikuntakilpailut
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10. Aloite: Espoon nuorisovaltuustolle suora aloiteoikeus Espoon

Espoon kaupunki Poytakirja
Nuorisovaltuusto 25.2.2025

kaupunginvaltuustoon

11.Vaikuttamon tilannekatsaus
12.Aloitteiden ja kannanottojen tilannekatsaus

13.Tydéryhmien tilannekatsaus

14. Muut nuorisovaltuuston esille nostamat asiat

18 Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

Selostus
Yleiskokous on laillinen ja paatdsvaltainen, jos kokouskutsu on
toimitettu kaikille nuorisovaltuutetuille kolme (3) paivaa ennen
kokousta.

Paatos

Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi

seka todetaan lasnaolijat.

28 Kokouksen jarjestaytyminen

Selostus
Valitaan poytékirjan tarkastaja, kaksi aantenlaskijaa ja sihteeri.

Paatos
Poytakirjan tarkastajana toimii Patrik Lahdesmaéki,
aantenlaskijoina toimii Noora Suikkari ja Lahja Pietila. Sihteerina

toimii lida Karjalainen.
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Espoon kaupunki Poytékirja
Nuorisovaltuusto 25.2.2025

38 limoitusasiat
- Nuorisovaltuustovaalit 2025 jarjestetaan 3.-21.11.2025, tulokset

julkistetaan 5.12.2025
- Vaikuttamon tilannekatsaus ja seuraava kokous
- Ehdotus seuraavalle suunnittelukokoukselle ke 12.3. klo
17
- Khja kv asiat
- Merja Narvo-Akkola on valittu uudeksi kasvun ja oppimisen
toimialajohtajaksi.

- Nuvan edustajia talousguru kilpailussa

48 7.-luokkien ryhmaytysmallin esittely

Selostus

Nuorisopalvelujen suunnittelija Ville Leino esittelee uuden mallin
7.-luokkien ryhmaytyksen starttipaivasta.

Paatos
Merkitaan tiedoksi.

58 Nuorisovaltuuston budjetti vuodelle 2025

Selostus
Koordinaattorit esittelevat Espoon nuorisovaltuuston budjetin

vuodelle 2025.

Paatos
Merkitaan tiedoksi.
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68 Valitaan varapuheenjohtaja OPKH:n pydreaan poytaan

Selostus
Hallitus on hyvaksynyt Olli Tilhosen eropyynnén tehtavastaan
OPKH:n pyoreén pdydan varapuheenjohtajana. Kaydaan
taydennysvaalit varapuheenjohtajan paikan tayttamiseksi.
Kasittely
Ehdolle asettuu Patrik Lahdesmaki
Paatos

Valitaan Patrik LA&hdesmaéki yksimielisesti OPKH:n pydreéan
poydan varapuheenjohtajaksi.

78 Valitaan edustajat Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon

Selostus
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon valitaan
Espoosta 5 jasenté ja 5 varajasenta. Vaalit kdydaan viiden
aanen suljetulla lippuaanestyksella. Jokainen ehdokas saa pitaa
puolentoista (1.5) minuutin vaalipuheen.
Hallitus ehdottaa, etta kdaydaan kahdet vaalit. Ensimmaisissa
vaaleissa valitaan viisi (5) eniten dania saanutta ehdokasta
Espoon virallisiksi edustajiksi Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon. Toisissa vaaleissa
valitaan viisi (5) varajasenta sijaantulojarjestyksessa Espoon
nuorisovaltuuston varaedustajaksi Lansi-Uudenmaan

hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon.

Kasittely
Varsinaiseksi jaseneksi asettuu ehdolle: Outi Ala-Kojola, Elina

Parviainen, Olli Tilhonen, Miko Manninen, Kasperi Reunanen,
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Pauli Rantatupa ja Kaisa Pohjanmaa. Kaydaan suljettu

Espoon kaupunki Poytakirja
Nuorisovaltuusto 25.2.2025

lippudanestys.

Varajaseniksi asettuu ehdolle llari Sell, Aatos Caesar, Thomas
Karppinen, Sofia Denut, Elif Huttunen, Elina Parviainen ja Olli

Tiihonen. Kaydaan suljettu lippuaanestys.

Paatos
Aaro Alppivuori jattaa eriavan mielipiteen
aanestysmenetelmasta viitaten nuorisovaltuuston saantoihin

pykalaan 12 koskien aluenuorisovaltuustoa.

Hylattyja 0
Tyhjia 58
Outi 20
Elina 9

Olli 13
Miko 22
Kasperi 16
Pauli 18
Kaisa 14

Valitaan Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston
varsinaisiksi jaseniksi Outi Ala-Kojola, Miko Manninen, Kasperi

Reunanen, Pauli Rantatupa ja Kaisa Pohjanmaa.

Hylattyja 5
Tyhjia 63
llari 19
Aatos 17
Thomas 16
Sofia 13
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Espoon kaupunki Poytakirja
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Elif 18
Elina 4
Olli 15

Valitaan Lansi-Uudenmaan nuorisovaltuuston varajaseniksi
sijaantulojarjestyksessa llari Sell, Elif Huttunen, Aatos Caesar,
Thomas Karppinen, Olli Tiihonen.

88 Lausunto valtuustoaloitteeseen ulkovalituntien palauttamiseksi

ylakouluihin

Selostus
Sofia Denut ja Olli Tilhonen ovat laatineet lausunnon
valtuustoaloitteeseen koskien ulkovalitunteja.

Lausunto

Espoon nuorisovaltuusto tukee valtuustoaloitetta, jonka mukaan kaikille 7—17-
vuotiaille suositellaan vahintaan yhta (1) tuntia ulkoilua paivassa opetus- ja
kulttuuriministerion ohjeistuksen mukaisesti.

Espoon nuorisovaltuusto esittda, etta ylakouluissa otetaan kayttéon pakollinen
paivittainen ulkovalitunti. Lisaksi nuorisovaltuusto toivoo, ettd valtuusto Kiinnittaa
huomiota koulujen piha-alueiden viihtyvyyteen ja mahdollisiin kehitystarpeisiin.

Useiden tutkimusten mukaan raikas ulkoilma edistaa seka fyysista etta kognitiivista
kehitysta. Ulkona vietetty aika virkistaa ja parantaa oppimis- seka keskittymiskykya.
Luonnossa oleskelu — esimerkiksi koulunpihan puiden juurella tai ruohokentalla —
alentaa verenpainetta ja sykettd, mika vahentaa stressia, kuten koejannitysta. Ulkoilu
myads rentouttaa, kohottaa mielialaa ja antaa energiaa koulupaivan haasteisiin.

Ulkovalitunti kaytdnnosté voidaan joustaa poikkeusolosuhteissa, kuten aarimmaisen
kylmissé tai kuumissa sddolosuhteissa seka koulun myoéntamalla luvalla.

Sofia Denut
Espoon nuorisovaltuuston hallituksen jasen

Olli Tiihonen
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Espoon kaupunki Poytakirja
Nuorisovaltuusto 25.2.2025

Espoon nuorisovaltuuston jasen

Paatos
Hylataan lausunto. Nuorisovaltuusto paataa laatia uuden

lasunnon, joka on sisalléltdén valtuustoalotetta vastustava.

98 Aloite: Koulujen valiset litkuntakilpailut

Selostus
Noora Suikkari on liikuntatydryhmén kanssa tehnyt aloitteen
koskien koulujen valisia liikkuntakilpailuja.

Aloite
Aloite koulujen valisista liikuntakilpailuista

Nuorten keskuudessa liikunta on vahentynyt huomattavasti viime vuosien aikana.
Tama nakyy myoés mm. Move-testien tulosten putoamisessa ja likkumisen
vaihtuessa monissa tilanteissa alypuhelimiin. Liikkuminen on kuitenkin hyvin tarkeaa
terveydelle, koska silla voidaan estdd monia sairauksia. Liikunta voi auttaa varsinkin
nuoria sosialisoitumaan toistensa kanssa seka palautumaan stressista viemalla
ajatukset pois muista asioista.

Nuorisovaltuusto ehdottaa, etta kouluissa voitaisiin alkaa jarjestamaéan kerran
vuodessa esimerkiksi kuukauden mittainen kilpailu, jonka aikana eri koulut keraavéat
kilometreja juoksemalla tai talvisin hiihtdamalla. Taman kuukauden aikana
likuntatunnit keskittyisivat tahan kilpailuun ja kuukauden jalkeen tulokset
tarkistettaisiin ja voittaja ilmoitettaisiin. Lisaksi voittajaluokka saisi palkinnoksi
esimerkiksi matkan Suomenlinnaan tai Korkeasaareen, jotta nuorilla olisi
motivaatiota osallistua kunnolla tahan kilpailuun ja yrittdd parhaansa.

Nuorisovaltuusto pyrkii innostamaan nuoria likkumaan enemman. Koemme, ettéa
osallistumalla tdméankaltaiseen leikkimieliseen kilpailuun nuoret motivoituisivat
likunnasta enemman.

Noora Suikkari
Espoon nuorisovaltuuston jasen
Espoon nuorisovaltuuston liikkuntatydryhma
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Espoon kaupunki Poytakirja
Nuorisovaltuusto 25.2.2025
Paatos

Hyvaksytaan aloite yksimielisesti.

108 Aloite: Espoon nuorisovaltuustolle suora aloiteoikeus Espoon

kaupunginvaltuustoon

Selostus
Nuorisovaltuuston puheenjohtajisto on valmistellut
yleiskokoukselle aloitteen koskien nuorisovaltuuston suoraa
aloiteoikeutta kaupunginvaltuustolle.

Aloite

Espoon nuorisovaltuusto pyytaa itselleen suoraa aloiteoikeutta
kaupunginvaltuustoon.

Espoon nuorisovaltuusto on historiansa aikana ollut Suomen aktiivisimpia
nuorisovaltuustoja, ja on monilla osin ollut edellakavija muihin nuorisovaltuustoihin
verrattuna. Olemme muun muassa saaneet puhe- ja lasnaolo-oikeuden
kaupunginvaltuustoon, lautakuntiin ja kaupunginhallitukseen yhtena ensimmaisista
nuorisovaltuustoista Suomessa.

Espoon nuorisovaltuusto haluaa kiittd& kaupungin toimijoita kaikilla aloilla siita, etta
olette antaneet meille aidon mahdollisuuden vaikuttaa kaupungissamme. Nyt
kuitenkin haluamme ottaa seuraavan askeleen eteenpain.

Espoon nuorisovaltuuston kannanotot ja aloitteet ovat vuosi vuodelta kehittyneet
eteenpain pateviksi ideoiksi, jotka ovat herattdaneet monipuolista keskustelua niitéa
kasittelevissa toimielimissa. Monet naista ideoista ovat paatyneet myos
toteutukseen.

Talla hetkella nuorisovaltuuston kirjalliset tuotokset kasitellaan asiaa koskevassa
toimielimessa, josta yleensa saamme vastauksen joko nuorisovaltuuston edustajan
tai sahkopostin kautta. Edellisen vuoden kaikki nuorisovaltuuston kirjalliset tuotokset
esitelladn myds vuoden ensimmaisesséa kaupunginvaltuuston kokouksessa.

Suora aloiteoikeus kaupunginvaltuustoon on jo my6nnetty muun muassa Oulussa,
Kemissa ja Mikkelissd. Espoo voisi olla seuraavana edellékavijoiden joukossa.
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Espoon nuorisovaltuusto kokee suoran aloiteoikeuden kaupunginvaltuustoon
tehokkaimpana tapana saada nuorten mielipiteet esiin. Valtuusto keraa yhteen
Espoon paattajia eri toimialoilta ja lautakunnista, joten valtuuston kautta aloitteet ja
aito nuorten mielipide tulisi laajemmin esiin kaupunkimme paatdksenteossa.

Espoon kaupunki Poytakirja
Nuorisovaltuusto 25.2.2025

Nuoret ovat kaupunkimme tulevaisuus ja nuorisovaltuusto on tassa avaintekijana
edistaméssa nuorten asemaa Espoossa. Nain ollen Espoon nuorisovaltuusto pyytaa
itselleen suoraa aloiteoikeutta kaupunginvaltuustoon.

Espoon nuorisovaltuuston puheenjohtajisto

Pauli Rantatupa
puheenjohtaja

Patrik LAhdesmaki
1. varapuheenjohtaja

Kaisa Pohjanmaa
2. Varapuheenjohtaja

Paatos
Viedaan aloite takaisin valmisteluun.

118 Vaikuttamon tilannekatsaus

Selostus
Kaydaan lapi vaikuttamo tilannetta ja sovitaan seuraavasta
palaverista. Ehdotettu aika seuraavalle palaverille on 12.3. klo.
17.00

Paatds

Merkitaan tiedoksi.
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128 Aloitteiden ja kannanottojen tilannekatsaus

Selostus

Kaydaan lapi aloitteet ja kannanotot.

Paatos
Merkitaan tiedoksi.

138 Tydryhmien tilannekatsaus
Selostus
Kaydaan lapi tydryhmien tilannekatsaus.

Paatos

Merkitaan tiedoksi.

148 Muut nuorisovaltuuston esille nostamat asiat

Selotus

Muut nuorisovaltuuston esille nostamat asiat.

Paatos

Merkitaan tiedoksi.
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Poytéakirjan vakuudeksi

Puheenjohtaja Pauli Rantatupa

Sihteeri lida Karjalainen

Poytékirjan tarkastaja Patrik Lahdesmaki



